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男女共同参画社会って何だろう？ 

男女共同参画社会とは、「みんなが対等に、自分の意思で、学校、職場、家

庭、地域などの活動に関わることができ、あらゆる喜びや責任を分かち合える

社会」のことをいいます。 
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相良村男女共同参画計画って何だろう？ 

相良村では、国の決まり（男女共同参画社会基本法）に基づいて、性別に関係

なく、だれもが村のさまざまな分野に参加できるようにするために、必要な取組

をまとめた相良村男女共同参画計画を作りました。 

男女共同参画社会基本法って何だろう？ 

男女共同参画社会基本法とは、男女共同参画社会を実現するための法律です。

そのために、５つの大切な考え方（基本理念）を定めています。 

 

基本理念

男女共同参画社会を

実現するための

５本の柱

男女共同参画づくりのた

めに、国際社会と共に歩

むことも大切です。他の

国々や国際機関と相互に

協力して取り組む必要が

あります。

男女が対等ない家庭の構成

員として、互いに協力し、社

会の支援を受け、家庭として

の役割を果たしながら、仕事

や地域活動ができるように

する必要があります。

男女が社会の対等なパート

ナーとして、あらゆる分野に

おいて方針の決定に参画で

きる機会を確保する必要が

あります。

男女の個人としての尊厳を

重んじ、男女の差別をなくし、

男性も女性もひとりの人間

として能力を発揮できる期

間を確保する必要がありま

す。

男女の人権

の尊重

国際的協調

家庭生活に

おける活動

と他の活動

の両立

政策等の立

案及び決定

の共同参画

固定的な役割分担意識にと

らわれず、男女が様々な活動

ができるように社会の制度

や習慣の在り方を考える必

要があります。

社会のおけ

る制度又は

慣習につい

ての配慮
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相良村男女共同参画計画って何だろう？ 

相良村男女共同参画計画には、相良村の現在の状況や社会の動きなどをふまえ

て、相良村が男女共同参画社会の形成を実現するために、何を目標とするか、ど

んなことに取り組むかがまとめられています。計画に基づき村の男女共同参画に

関するさまざまな取組をすすめていきます。 

基本目標 

 

 

 

 

相良村ではこの基本目標の下に、男女共同参画に関する取組を推進し、すべて

の人がお互いに思いやる心を持ち相手を尊重することで、住民の誰もが自分の希

望する場で自分らしく活躍でき、いきいきと暮らせるむらづくりを推進します。 

重点目標 

基本目標の実現のためには、男女共同参画に関するＰＲ活動や、地域・職場で

の活動の推進、家庭内での助け合いの促進など、さまざまな取組が必要です。 

これらの取り組むべきことを分野ごとに整理し、５つの重点目標としてまとめ

ました。 

 

 

 

男女共同参画社会の実現に向けて、男女共同参画について学び、人権を尊重する意

識を持つことが重要です。男女共同参画についての正しい理解を促進するための周

知・啓発や、男女共同参画教育を推進します。 

 

一人ひとりが尊重され、 

自分らしく生きられるむら 

    男女共同参画社会の実現に向けた意識づくり 
重点目標 

１ 
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様々な場面での男女共同参画を推進し、男女が共にあらゆる分野に参画し活躍する社

会をつくります。 

 

 

 

 

 

 

 

生涯を通じた心と体の健康づくりを推進するとともに、妊娠や出産といった性別特有

の健康上の問題があることを踏まえ、性別や年齢を超えた幅広い支援の充実に努めま

す。すべての人が安心して暮らせるむらをつくります。 

 

 

 

 

 

 

 

活力ある社会を作るためには、男女が共に自分に合った働き方ができる環境を作るこ

とが重要です。女性が活躍しやすい環境づくりや、仕事と家庭や地域での生活を両立さ

せるための支援、働く場での男女共同参画などに取り組み、誰もが働きやすい環境づく

りを推進します。 

 

 

 

 

 

 

 

家庭内暴力（ドメスティックバイオレンス）をはじめとする、男女間におけるあらゆる暴

力の根絶を推進します。 

 

 

    男女が共に参画する社会づくり 
重点目標 

2 

    健康で安心して暮らせるむらづくり 
重点目標 

３ 

    女性が活躍し男女が共に働きやすい環境づくり 
重点目標 

４ 

    男女におけるあらゆる暴力の根絶 
重点目標 

５ 
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アンケート調査結果 

計画をつくるにあたり、20歳以上の村民の方と中学校３年生それぞれを対象としたアンケート調

査を令和７年１０月に行いました。その結果の一部をご紹介します。 

【村民向けアンケート】 

●相良村全体の男女の地位の平等感について 

「男性の方が優遇されている」38.4％が最も高く、次いで「平等である」28.7％、「わからな

い」23.9％となっている。 

 
●男女共同参画の実現度について 

「実現していると思う」46.0％、「実現していると思わない」49.0％となっている。男女別に

比較すると「実現している」と回答した男性は女性に比べ9.2ポイント高くなっている。 

 

【中学生向けアンケート】 

●さまざまな場面での男女の平等感について 

家庭や地域のなかでの男女の平等感については「平等である」と回答した人が多く、63.2％と

なっている。一方で習慣、しきたりについては他の分野に比べ最も低く21.1％となっている。 
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考えてみよう！ 

男女共同参画社会の実現には一人一人が身の回りにある小さな「違和感」に気

づくことが大切です。それぞれの場面について男女共同参画の視点で考えてみま

しょう。 

 

 

 

 

「男性だから」「女性だから」ではなく、「自分の好きなこと」「自分のやりた

いこと」を大切に考えてみよう。 

 

 

 

 

性別で決めつけず、一人ひとりが違う考えや趣味、好みを持っていることを認

識し、相手の個性を大事にして考えてみよう。 

 

 

 

 

「男は仕事、女は家事育児」と決めつけず、家族全員が協力して毎日の生活を

送り、みんながいろいろな場でいきいきと活躍する方法を考えてみよう。 

 

相良村男女共同参画計画（第３次）【概要版】 

発行：相良村 企画商工課〒868-8501 熊本県球磨郡相良村大字深水 2500-1 

TEL 0966-35-1036      FAX 0966-35-0011 

将来理系のクラスに進みたいと伝

えたら「女の子なのに珍しいね」

と言われた。 

部活の試合で負けてしまい、悔し

くて泣いていたら「男なんだから

泣くな」と言われた。 

僕の両親は共働きで、家のことは

みんなで話し合って得意・不得意

も考えながら分担しているよ。 

 


