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平成 18 年度　村の決算
　平成18年度の村の決算は、歳入総額31億16,667千円、そのうち自主財源が7億62,280千円で、24.5％、

依存財源が23億54,387千円で75.5％となっています。歳出総額は、29億14,644千円で、村民1人当たり

（平成19年3月末現在人口5.456人）の決算額が534.209円になりました。

一般会計

歳入 単位：千円

単位：千円

歳 入 総 額

村　　　　　　税

歳 出 総 額 差 引 額 基金繰入金

3,116,667 2,914,644

291,624

分担金及び負担金 40,316

繰　　入　　金 75,597

繰　　越　　金 261,699

諸　収　入　等 93,044

地 方 譲 与 税 80,976

地 方 交 付 税 1,554,556

国 庫 支 出 金 231,490

県　支　出　金 148,480

村　　　　　　債 250,900

そ の 他 交 付 金 87,985

202,023 0

歳出

特別会計

単位：千円

議　　会　　費 51,895

総　　務　　費 447,044

民　　生　　費 633,708

衛　　生　　費 345,101

農 林 水 産 業 費 313,408

商　　工　　費 10,747

土　　木　　費 228,606

消　　防　　費 129,618

教　　育　　費 214,887

災 害 復 旧 費 46,912

公　　債　　費 492,718

単位：千円

会　　　計　　　名 歳　　　入 歳　　　出 差　　　引 基金繰入金

国 民 健 康 保 険 614,843

老 　 人 　 保 　 健 648,865

簡 　 易 　 水 　 道 116,240

農 業 集 落 排 水 697,925

緑資源機構分収造林 5,489

介 　 護 　 保 　 険 555,412

553,558

633,187

113,274

693,459

5,344

531,828

61,285

15,678

2,966

4,466

145

23,584

20,000

0

0

0

0

0

その他交付金 3％

村税 9％

分担金及び負担金 1％

繰入金 2％

繰越金 8％
諸収入等 3％

地方譲与税 3％

地方交付税 51％

自
主

財
源

依
存

財
源

3,116,667 千円

国庫支出金 7％

県支出金 5％
村債 8％

歳入

2,914,644 千円
歳出

議会費 2％

総務費 15％公債費 17％

民生費 22％

衛生費 12％農林水産業費
11％商工費 1％

土木費 8％

消防費 4％

教育費 7％

災害復旧費 2％

※差し引きは、端数処理の関係で合わない場合があります。
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益田ダム視察研修
議会だより

*益田川ダムと川辺川ダムの主要諸元（比較してみました。）*

*益田川ダムの特徴及び経緯*

　平成19年11月13日、島根県益田市において益田川ダムの研修を行ないました。

益田川ダムは今年竣工したダムで、最近クローズアップされている穴あきダムです。

＜参加者＞　横山良継、小善満子、生駒浩一、市岡智惠、徳田正臣、東憲十郎、宮原一一、

　　　　　　村山昭憲、吉松美代。

　島根県益田県土整備事務所において、維持管理部管理グループ山本貢主幹より詳しい説明

を受け、その後ダム及びダム周辺の案内をしていただいた。

　このダムは河床部に高３．4ｍ×４．４５ｍ×２門の常用洪水吐きがあり、平常時に水は貯

めず、洪水時のみ水が貯まる治水目的専門のダムである。既得取水の安全確保や河川環境の

保全等のために支流の波田川の既設ダムである笹倉ダムを再開発してまかなっている為、益

田川ダムには正常流量維持機能はない。

　昭和４７年、５８年の洪水後に益田川ダムの下流においては、堤防の強化や川幅の拡幅等

の河川改修が進んだ状況の上での計画であった。58年の大きな洪水により計画変更された。

58年の洪水時には流域で31名の死者があったそうだが、洪水による死者は２名であった。

益田川ダムが出来ていたとしても、土砂災害で亡くなった29名の方の命は救うことは出来

なかった、という説明であった。

所在地

河川

目的

型式

提高／提頂長

集積面積／湛水面積

総貯水容量

洪水調節量

洪水対応レベル

ダム事業者

着手／竣工

事業費

島根県益田市久々茂

益田川水系益田川

治水専用

重力式コンクリート穴あき

48ｍ／169ｍ

87.6ｋ㎥／なし

6,750千㎥

380㎥／ｓ

100年に一度

島根県

1959年／2007年

294億円

相良村四浦藤田

球磨川水系球磨川

治水、利水、発電、流量維持

アーチ式コンクリート

107.5ｍ／283ｍ

470ｋ㎥／391ha

133,000千㎥

3,000㎥／ｓ

80年に一度

九州地方建設局

1967年

3,300億円

益 田 川 ダ ム 川 辺 川 ダ ム（ 計 画 ）
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*まとめ*

*穴あきダムの問題点*
　流木等により常用洪水吐きが塞がるおそれがある。

　大量の土砂流入により、湛水地域に土砂が堆積して濁りの長期化をもたらす。

　益田川流域は山林の荒れもひどくはなく、山腹崩壊も起きにくく流木や土砂流出が起きに

くい特性により穴あきダム方式が採用された。

　説明して頂いた方が強くおっしゃっていた事として、地域の特性として益田川流域におい

ては、穴あきダム方式で対応できたが全ての流域で対応できるものではないとの説明であっ

た。

　今回の視察の意見として河川の治水方法については、その河川の環境等の状況を考慮した

上で、その地域の特性に合った治水方法をとらなければならないのではないかとの意見が多

く上がった。

①下流から見たダム全体 ②ダム内側、全貌

③ダム内側常用洪水吐き（２箇所）

及び流石、流木止め周辺　

④上から見た流石、流木止め　
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　柳瀬地区の社会福祉法人暁福祉会（安部弘昭理

事長）暁保育園は、今年開園50周年を迎え、11月

10日（土）に記念事業を実施されました。

　記念事業は第１～３部に分けて実施され、多く

の子どもや保護者などが参列されました。

任期満了による選挙管理委員会委員が９月の議会定例会で選任されました。

選挙管理委員会の任期は４年で、選挙に関する事務を管理する機関です。

　今年も11月23日（金）に十島神社大祭が行われ

ました。暁保育園による踊りや相良中学校吹奏楽

部による演奏、急流戦隊ＪＩＮクマレンジャーの

ショーなども披露。最後には豪華抽選会も実施され、

多くの人で賑わいました。

 第１部  園児・小中学生の集い 「山里からのおくりもの」

ＪＩＮクマレンジャー

抽選会のようす

暁保育園開園50周年

選挙管理委員が選任されました

十島神社大祭

選挙管理委員会委員

私たちの生活や社会をよくするためには、

私たちの意見を反映させてくれる、代表者

が必要であり、その代表者を決めるのが「選

挙」です。そのためにも、棄権することなく、

選挙に参加しましょう。

委員長
緒方 浩美さん

委員長職務代理者
土肥 聖嘉さん

委　員
宮原 春隆さん

委　員
山口 堅吾さん

大切な1票、忘れず投票。
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表彰されました 第 32 回村民ゲートボール大会

農林水産大臣感謝状を受賞 相良南小学校学習発表会

　平成 19 年度租税教育の習字部門で相良南

小学校２年生の亀鶴優里奈さんが見事、村長

賞を受賞されました。

　表彰状を矢上村長から「おめでとうござい

ます。」と手渡されると嬉しそうに受け取られ

ました。

　平成19年10月18日、熊本市において、「統計の日」

を記念して「農林水産大臣感謝状伝達式」（九州農政

局統計部主催）が開催されました。

　この中で、村内から、農林水産省が実施する農業

経営統計調査に５年以上にわたって協力された藤田

寛さん（川辺）に、農林水産大臣から感謝状が贈られ

ました。

　なお、同調査は、農畜産物の価格決定や農業経営

改善のための政策推進に広く活用されています。

　11 月 15 日（木）運動公園にて、今回で 32 回目と

なるゲートボール大会が開催されました。前年度優勝、

永寿チームの松崎岬さんが選手宣誓のあと、６チー

ムが激戦を繰り広げられました。

　結果は次のとおりです。

○優　勝　永寿

○準優勝　田代（女子）

○第３位　中四浦

○最高年齢賞

　（男子）永寿チーム　古川　三義さん（90 歳）

　（女子）上園チーム　笹渕ムカエさん（85 歳）

　11 月 11 日（日）相良南小学校体育館で学習発表

会が開催されました。

　なかよし学級の「クレフ島の冒険」や各学年ごと

にこの日のために練習した演劇や合唱などが発表さ

れました。

－農業経営統計調査で藤田寛さん－



広 報7

女性消防隊誕生！ 2007秋季防火パレード

消防ラッパ吹奏競技大会川辺川園・サンライフみのり
夜間防災訓練

　この度、相良村消防団に女性消防隊が誕生し、

11月22日（木）に熊本県立劇場で開催された「第

13回全国女性消防団員活性化熊本大会」に参加し

ました。今後、女性だからこその能力を発揮した女

性消防隊の活躍が大いに期待されます。

　女性消防隊　

　　隊長　竹野久美（松馬場）

　　班長　大土手圭井子（新村）

　　隊員　加江文代（松馬場）

　　 〃 　 生田淑子（中央）

　　 〃 　 黒木利香（上川下）

　　 〃 　 山口貴恵（上川上）

　11月14日（水）、川辺川園・サンライフみのり両

施設で夜間防災訓練が実施されました。施設職員

は消火器による初期消火活動や入所者の搬送、避

難訓練などを消防団と共同で行いました。また、消

防署職員、消防団はホースの延長・結合訓練を併せ

て行い、その後消防署職員により、移送方法等につ

いて指導がされました。

参加人員

　・ 団長他消防団　４・５・６分団　７５名

　・ 消防署職員　５名

　・ 施設職員　１１３名

「火は見てる　
　　あなたが離れる　　
　　　　　　　その時を」
　秋の全国火災予防運動の初日となった11月

９日(金)、村消防団による防火パレードが行

われました。　各分団において、それぞれの構

成地区を、赤色灯を点灯した積載車で巡回し、

マイクで啓発を行い、住民の火災予防意識を

高めていただきました。

団体の部敢闘賞・個人の部第３位に入賞
　12月２日（日）第18回球磨人吉消防ラッパ吹奏

競技大会が、あさぎり町須恵文化ホールで開催され、

団体の部には郡市内すべての市町村の消防ラッパ

隊が出場しました。その中で、本村は「長上に対す

る敬礼」を発表、みごと敢闘賞を受賞しました。

　また、個人の部においても、池田国大ラッパ手（中

央）が「長上に対する敬礼」を発表し、３位入賞を

果たしました。出場した指揮者とラッパ長、ラッ

パ手は次のとおりです。（敬称略）

指揮者・ラッパ長　　倉田　雅弘

ラッパ手 上村　善照、岡本　　崇、池田　国大、

永田　　貢

田端　　忠、宮原　章知、平野　　淳、

佐竹　竜一　
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　 ○ 受診時間午前９時から午後５時まで ○

 1日 増田クリニック　　　　  　22－3570
 2日 やまむら医院　　　　　　　45－0005
 3日 たかはし小児科内科医院     24－2222
 6日 堤病院附属九日町診療所小児科　22－2251
13日 公立多良木病院小児科　　   42－2560
14日 人吉総合病院小児科　　　  　22－2191
20日 やまむら医院　　　　　　　45－0005
27日 増田クリニック　　　　  　 22－3570
＊受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

１月小児科在宅当番医

ご自分の年金記録を確認し、将来の年金にそなえましょう！

　熊本社会保険事務局では、国民年金保険料の納め忘れがある方を対象に、民間会社に業務委託して電話

による納付案内を実施しておりますが、平成19年11月17日実施分から実施場所等が下記のとおり変更

になりましたのでお知らせします。

〔国保係〕

～お知らせ～

問合せ先

八代社会保険事務所
TEL(0965)35-6115（代表）

変 更 前

実施場所（実施業者） 株式会社トライアイ福岡支店 株式会社トライアイ大分支店

着信表示 092-433-6855 097-573-3550

変 更 後

①インターネットでどうぞ！ ③社会保険事務所へどうぞ！

年金記録に疑問があれば…。②お電話でどうぞ！

＜社会保険庁　http://www.sia.go.jp/＞

基礎年金番号がお分かりの方は社会保険庁のホームペー

ジからお申し込みできます。

★IDパスワード方式による年金個人情報提供サービス

★年金見込額試算（50歳以上の方）

基礎年金番号がお分かりでない方でも、本人確

認ができる書類（運転免許証、保険証等）をお

持ちの上、社会保険事務所へお越しください。

　お近くの社会保険事務所をご利用ください。

お申し出に基づき調査いたします。

（共済組合期間の記録は各共済組合において管理されて

います。）

『ねんきんダイヤル』　0570-05-1165
（I P電話・PHS電話用）03-6700-1165

ご利用に際しては、お手元に年金手帳や年金証書をご

用意ください。本人確認を行った上で、年金加入記録を

ご自宅に郵送します。

？
？ ？

年金加入記録については、次の方法により確認することができます。
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平成20年度（平成20年4月1日からの入所分）

保 育 園 入 所 受 付 案 内
★受付及び受付場所

受 付 日

平成20年1月18日（金） 8：30～20：00 役場　1階　村民ホール

時 　 間 受 付 場 所

　　※ 村内に住所を有する児童が認可保育所（園）に入所する場合は、次に記載している書類を準備し上

　　記の受付時に申し込みをしてください。

★ 受付時に持参するもの
　（１）「保育所入所申込書（新規）」または「継続入所児童の家庭状況調査表（継続）」（児童一人１枚）及び

　　　「保育所入所面接調査票」（世帯１枚）

　　　新規に申込みされる方については、事前に申込書を役場保健福祉課福祉係に受け取りに来てくだ

　　　さい。（暁保育園、なつめ保育園、四浦保育所あざみ園にも申込書はあります。）

　（２）平成１９年分源泉徴収票の写し

　　　給与所得者（サラリーマン等）及び青色申告者の専従者の方。

　（３）就労（予定）証明書

　　　源泉徴収票のとれない給与所得者・パート勤務者・内職従事者、平成２０年４月１日から就職予定

　　　の方等。

　（４）自営業従事証明書

　　　自営業に従事されている方は、地区の区長、または民生委員の証明が必要です。

　（５）看護等証明書（診断書）

　　　母の出産、父母の病気、父母が病人の看護等で申請する場合

　（６）平成１８年分（平成１９年度）課税証明

　　　平成１９年１月１日現在、相良村に居住されていなかった方

　　　（住民票がない方）は、前市（区）町村役場から取り寄せてください。

　（７）印鑑（認印で可）

《注１》児童と同居している父母または６５歳未満の祖父母の方は（１）～（４）の該当する書類を、（５）

　　　（６）については該当される方のみご持参ください。

《注２》（１）（３）（４）の用紙は、相良村役場保健福祉課及び村内各保育所（園）にありますので、必要事項

　　　を記入し当日ご持参ください。

《注３》在宅障害者（児）がおられる世帯については、該当者の障害者手帳の写しを添付してください。

※ 和光幼児園（℡３５－００２３）については、直接園の方に申込みをしてください。

【問合せ先】福祉係　
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【問合せ先】国保係

平成20年4月から

高齢者医療制度が見直しされます。
　今般「与党高齢者医療制度に関するプロジェクトチーム」において、以下のとおり取りまとめられ、

政府としても実施することとされました。

　なお、今後、正式に内容が固まった段階で改めてお知らせします。

70～74歳の方の窓口負担

平成20年4月からの窓口負担が「1割」から「2割」へ引き上げ。

平成20年4月から翌年3月までの一年間窓口負担が「1割」に

据え置かれます。

後期高齢者医療制度の被保険者となった日の属する月から

2年間、均等割を5割軽減

○平成20年4月から9月まで　→　無料

○平成20年10月から翌年3月まで　→　均等割が9割軽減

見直し後

見直し後

（注意）　既に3割負担の方、後期高齢者医療制度の対象となる一定の障害認定を受けた

　　　　方は除きます。

（注意）　65～74歳で一定の障害認定を受けた方を含みます。

　政府管掌健康保険や、企業の健康保険、公務員の共済組合等、の被扶養者となっている

方の保険料については、下記の内容となります。

　なお、国民健康保険の方は該当しません。

70歳
以上の方へ

75歳
以上の方へ 後期高齢者医療制度における75歳以上の保険料
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知っておきたいインフルエンザ
《インフルエンザとは》

*インフルエンザウイルスに感染することによって起こります。インフルエンザにかかった人がせきやくしゃ

　みなどをしてウイルスが空中に広がり、それを吸い込むことによって感染します。

*症状は、突然の高熱、頭痛、関節痛、筋肉痛などで、のどの痛み、咳、鼻水などもみられます。普通のかぜに比

　べて全身症状が強いことや、気管支炎や肺炎などを合併して重症化することが多いのが特徴です。

*流行期は、普通12月から3月頃で、2月がピークです。

1.インフルエンザの型
①人インフルエンザ…毎年冬のシーズンに人の間で流行するインフルエンザです。ソ連型、A香港型、B型など

のウイルスがあり、予防のための有効なワクチンがすでにあります。

②鳥インフルエンザ…本来は、鳥の病気です。感染した鳥と非常に密接に接触をすることにより、ごくまれに

　人への感染が確認されています。

③新型インフルエンザ…これまで人の間で流行したことのない人から人に感染するインフルエンザ。人は、こ

　のインフルエンザウイルスに対する免疫（抵抗力）を持っていないため、発生すると大流行する可能性があ

　ります。

2.インフルエンザの予防
①外出する時は、マスクをしたり、帰ってから手洗い・うがいを習慣づけましょう。（※咳が出る時は、必ずマス

　クをしましょう。）

②空気が乾燥すると感染しやすくなります。室内では加湿器などを使って加湿し、2時間に1回窓を開けて換

　気をしましょう。

③日頃から栄養バランスの良い食事・充分な休息を取り、適度の運動をして体力をつけることが大事です。

3.インフルエンザ予防接種の有効性
*予防接種の効果は、接種してから2週間から約5か月間とされています。

*インフルエンザウイルスは毎年変化しながら流行するため、ウイルスの型が合わない場合は、発病予防がで

　きない場合があります。しかし、重症化予防に有効といわれています。
〔問合せ先〕保健係

相良村子育て応援事業「ちゃちゃクラブ」
　相良村では、子育て中の家庭が気軽に集まれる場所を提供し、そこで保育士や保健師が相談に応じたり、同じ

立場のお母さんなどが集まり情報を共有し学びあうことで、子育てに安心と自信が持てるようになればと平成

19年10月より開設しました。

　本年度は、第１回目を10月31日に、第２回目を11月28日に開催しました。

　  　  

　　　　　　　≪　親子リズム体操�≫　　　　　　　　　　≪ほっとタイムでママ友作り☆≫

　参加された方々からは、「子どもも親も同じ年代の方たちと話ができてよかった。」「村外からお嫁に来たため

近所に知り合いがいなくて不安だったが、同じ境遇のお母さんと知り合いになれてよかった。」などの声を聞く

ことができました。

　ちゃちゃクラブは、今後も次のとおり開催していきますので、ご参加お待ちしています。

〔開 設 日〕　原則毎月第３水曜日

〔開催場所〕　相良村総合体育館１階研修室、川辺・柳瀬構造改善センターなど

〔参 加 費〕　無料（離乳食やおやつ作りなどを行った場合は、材料代をいただきます。）

　　　　　※ 時間や場所などは毎回変わりますので、申し込みの際にお尋ねください。

〔申込み先〕　福祉係（四浦出張所内）３６－０２１１ 〔問合せ先〕福祉係

～お気軽にどうぞ～
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第 1 8 号

生涯学習のひろば生涯学習のひろば生涯学習のひろば
いつでも どこでも だれでも いま広がる 生涯学習いつでも どこでも だれでも いま広がる 生涯学習いつでも どこでも だれでも いま広がる 生涯学習

　11 月 22 日（木）午前 8 時 30 分から、生涯学習セ

ンター主催「第 2 回歴史教室」が開催されました。

　今回は特別研修として、熊本城及び熊本県立美術

館を見学しました。

　熊本城では、講師に熊本市文化財専門員の富田紘

一先生を迎え、熊本城の歴史について城内を歩きな

がら、詳しく説明を受けました。

　午後からは、県立美術館を訪れ、特別開催中の「ピ

カソ展」と「激動の三大展」を見学し、普段なかなか

見ることのできない、迫力ある作品を見ることがで

き、芸術と歴史文化に触れた大変有意義な一日を過

ごすことができました。

くまもと家庭教育10か条
チャレンジカード

家庭の目標

月日

曜日

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

日 月 火 水 木 金 土

結果

※家庭で話し合

って、結果のとこ

ろに◎、○、△を

つけましょう。

第2回歴史教室開催しました！！ 映画「新・あつい壁」上映会

熊本城の魅力を再発見！

家庭で取り組む目標を決めて、1 週間チャレンジしてみましょう！

　12 月６日（木）午後７時から、ハンセン病と差別

をテーマにした映画「新・あつい壁」（中山節夫監督）

の上映会が開催されました。

　この映画は、実話をもとにしたフィクションで、

若いルポライターが事件を取材しながら、背景にあ

る差別や偏見の根深さに気付いていく姿を描いた、

今年度「文部科学省特別選定」にも選ばれた、話題

の映画です。

　この日、会場には 113 名が来場し、上映中多くの

方々が目頭を熱くしておられました。

この映画を通して、私

たち一人ひとりがハン

セン病に対する正しい

知識と理解深め、差別

や偏見をなくしていく

ことが大切であると改

めて考えさせられまし

た。
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平成19年から税源移譲によって、
所得税・住民税が変わっています。
身近でよりよい行政サービスを行うため、国（所得税）から地方（住民税）への「税源移譲」が

始まりました。それに伴い、ほとんどの方は、平成19年1月から所得税が減り、その分6月か

ら住民税が増えています。しかし、税源の移し替えなので、「所得税＋住民税」の税負担は基本

的には変わりません。
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「ご存知ですか？
　　　 検察審査会」

あなたも選ばれます

　　　　  検察審査員に

！！

　検察審査会という制度をご存知ですか。

　検察審査会は、国民の中からくじで選ばれた11

人の検察審査員が、検察官が被疑者（犯罪の嫌疑

を受けている者）を裁判にかけなかったこと（不

起訴処分）のよしあしを審査するところで、検察

官の仕事のうえに一般国民の良識を反映させよう

という目的で設けられた制度です。

　例えば、交通事故などの被害にあったのに、検

察官が事故の加害者を裁判にかけてくれない。こ

のような場合に、その取扱が正しかったかどうか

を審査します。

　審査員は、各市町村の選挙人名簿をもとに、く

じによって選ばれます。任期は6か月で、資格や

法律などの特別な知識を持っている必要はありま

せん。

　あなたも審査員に選ばれることがあります。そ

の時はご協力をお願いします。

　検察審査会制度について、詳しくお知りになり

たい方は、人吉検察審査会事務局（☎ 23 -4855）

までお尋ねください。

検察審査員及び補充員が選ばれるプロセス

県庁旅券センターの窓口
開設時間の変更について

水俣病学習コーナー開設

現　在
①申請受付・交付
　月曜～金曜
　午前 9 時から午後 4 時 30 分まで
②延長交付の実施
　火曜・木曜のみ午後 7 時まで

変更後
①申請受付・交付
　月曜～金曜
　午前 9 時から午後 5 時まで
②日曜交付の実施（延長交付は廃止）
　午前 9 時から正午まで
　及び午後 1 時から午後 5 時まで

1 変更の内容

2 開始時期 平成 20 年 1 月 4 日（金）

　熊本県では、県民の方々に水俣病に対する理解

を深めていただくため、水俣病学習コーナーを設

置しました。

（場所）

　　　熊本市手取本町 8 － 9

　　　くまもと県民交流館パレア　9 階
　　　（電話：096 － 355 － 4300）

（時間）

　　　午前 9 時から午後 7 時まで

（内容）

　　　　水俣病に関する図書、ビデオ・DVD の貸し出し（常時）。

　　　パネル展示（12 月 27 日まで）。

問い合わせ

熊本県水俣病保健課
電話：096 － 333 － 2304

市町村選挙管理委員会 検察審査会事務局
くじ

有権者 予定者 候補者

検察審査員及び補充員
抽せん器 くじ引き

（問合せ先）県庁旅券センター
　　　　　 ☎ 096-333-2160
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はたちの献血キャンペーンにご協力を！

衛星ラジオ（CS-PCM）放送を利用して
いつでも、どこでも、誰でも学べる
通信制高校（放送教育コース）

新農業人を応援します

事業主の皆様へ
　あなたの会社の就業規則の育児・介護休業規定は

大丈夫ですか？

　改正の育児・介護休業法は平成17年4月から施行

されています。現行法に沿った雇用管理がなされる

よう、企業内の制度についてもう一度点検していた

だき、男女労働者が仕事と家庭とを容易に両立させ

ることができるような雇用環境の整備をお願いしま

す。

　育児・介護休業規定の整備に当たっては、専門の

指導員がご相談に応じお手伝いを致します。お気軽

にご利用ください。

＜学習は次のようにして進めます＞

①衛星ラジオの放送講座を聴いて自宅学習

②レポートを提出し添削指導を受ける

③月平均2回のスクーリングで授業を受ける

④学期毎の定期試験を受ける

出願期間

願書請求・お問い合わせは

東海大学附属望星高等学校・熊本校

〒862-0970 熊本市渡鹿9－1－1

TEL 096 － 383 － 7330

　　ホームページ

http://www.bosei.tokai.ed.jp

　　Eメール

kumamoto@bosei.tokai.ed.jp

＜問合せ先＞

熊本労働局雇用均等室
〒860-0008 熊本市二の丸1-2熊本合同庁舎

電話 096-352-3865　FAX 096-352-3876

春季（4 月）入学生募集

2月18日（月）～3月31日（月）

　県立農業大学校では、県内で新たに農業経

営を始めたい方を対象に、新規就農支援研修

生を募集します。

　農業に必要な基礎的知識や技術について、

講義と実習をまじえながら進めていきます。

●研修期間／平成20年4月18日～12月19日

●コ ー ス ／実践コース（週2日、30人程度）

　　　　　　基礎コース（週1日、15人程度）

●募集期間／平成20年1月15日～2月15日

お問い合わせ先

県立農業大学校　研修部
TEL 0 9 6 － 2 4 8 － 1 1 8 8
FAX 0 9 6 － 2 4 8 － 4 4 3 2

　献血者が減少しがちな冬季は、献血用の血液不足

が起きやすい季節です。

　このため、熊本県では1月～2月の2か月間、成人

式を迎える「はたち」の若者を中心に多くの県民の

皆様に献血の呼びかけを行っています。献血は生命

を救うボランティアです。皆様のご協力をお願いし

ます。

ひとまず、献血してから。

10代、20代の若者の献血者数が

年々、落ち込んでいます。若い皆

さん、一度、献血体験をしてみてね。

献血会場で会おうぜ！！

熊本での献血を盛り上げるために、

「たすけアイランド」からやって来た

「けんけつちゃん」もキャンペーンを

応援しています。
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学校保健委員会だより 相良村「早寝  早起き  朝ごはん」
運動にむけて－⑨

　これまで「早寝　早起き　朝ごはん」について述べてきましたが、この基本的な生活習慣が、健康な体を

維持するうえでいかに大切かということが分かっていただいたかと思います。そうした中、朝ごはんといっ

てもいろんな朝ごはんがあります。和食・洋食・主食のみ・飲み物のみなど様々です。とりあえず口に入れば

それでいいのでしょうか。そうではありません。朝ごはんには「脳のスイッチ・体のスイッチ・排便のスイッ

チ」この 3 つのスイッチの役割があるといわれています。その役割をする主な食べ物がそれぞれあります。

脳のスイッチは、ごはん・パン・麺・芋など、体のスイッチは、卵・魚・肉・大豆製品など、排便のスイッチは、

野菜・果物などがそれぞれの役割を担っています。

　では具体的にどんな朝ごはんが理想的なのでしょう。旅館やホテルの朝ごはんのように多くの品数をそろ

えないといけないのでしょうか。朝は、皆、時間に追われ忙しい時間です。そんな時に多くの品数を作る時

間なんてないのは重々承知です。一品に多くの食品を使うことで手間を省くことができます。それを簡単に

できるのが「味噌汁」です。味噌汁には、いろいろな食品を入れることができます。例えば、今の時期ならば

具に里芋・白菜・豆腐・あげ・ねぎを入れ、ごはんと食べれば、3 つの役割を担う食品をそれぞれとることが

できます。これに夕食やお弁当の残りを組み合わせれば、立派な朝ごはんです。

　現在は、味噌汁をあまり食べない子どもたちも多く、そのため味噌汁を作らない家庭も多いようです。世

界でも注目される日本食の良さは、昔から食べられている朝ごはんにもあるのではないでしょうか。ごはん

と具だくさんの味噌汁で一日の活力源としましょう。

食物防疫所からの
お知らせ

お知らせ
高速バス利用者駐車場

 （蟹作町 / 上り線側）を閉鎖します。
高速バスのりば“人吉南バス停”上り線側駐車場を

閉鎖します。

下記の日時以降は、駐車できませんのでご注意く

ださい。

　今後は、下り線側駐車場（国道沿い /14 台駐車可）

をご利用いただきますようご理解・ご協力をお願

いします。

※上り線（熊本方面）バス停は、トンネル状の連絡

通路をご利用ください。

【閉鎖日時】平成 19 年 12 月 17 日（月）午前 9 時

【問合せ先】人吉市役所建設部管理課

　　　　　　　　　（☎ 0966-22-2111 内線 2445）

高速バス乗り場周辺地図（蟹作町）
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熊本県インターネット放送局ーKIBSのお知らせ
　県では、熊本のさまざまな魅力や県政の話題、知事の定例記者会見などの動画を県のホームページから

配信しています。お菓子やラーメンによる町おこしや、郷土芸能を大切に守り伝える様子など、県内各地

で生き生きとしている皆さんの様子をお楽しみいただけます。また、県の取り組みも音と映像を通して分

かりやすくご紹介しています。皆さん、ぜひご覧ください。

http://www.pref.kumamoto.jp/kibs/index.html

☆
毎
月
木
曜
日
は
「
読
書
の
日
・
ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー
」
…
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
か
ら
離
れ
て
、
読
書
習
慣
の
基
礎
が
つ
く
れ
る
よ
う
、
み
ん
な
で
積
極
的
な
働
き
か
け
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

日 月 火 水 木 金 土

変更になる場合もあります。１月の行事予定

6 7

13 14 15 16 17 18 19

8 9 10 11

1 2 3 4

12

5

20 21 22 23 24

29

25

30

26

312827

◆母子健康手帳
交付・母親学級(受
付9:00～9:20役
場１階保健室）～
11:00まで

◆母子健康手帳
交付・母親学級(受
付9:00～9:20役
場１階保健室）～
11:00まで

◆6か月育児学級
（H19.５～６月生）

●読書の日・ノー
　テレビデー

◆社会保険出張相談
　(受付9:00～11:30，
　13 :00～14 :30）
　人吉総合病院
◆３～４か月児健診・
　ＢＣＧ接種（H19.9.
　６～10.５生）

◆社会保険出張相談
　(受付9:00～11:30，
　13 :00～14 :30）
　多良木町役場

●相良村成人式（総
合体育館 13：00～）
●カラオケ教室（夜間）

●カラオケ教室（夜間）

●手編み教室（午前）
●カラオケ教室（午前）

●手編み教室（午前）
●カラオケ教室（午前）

●総合体育館休館日

●総合体育館休館日

●総合体育館休館日

●総合体育館休館日

●読書の日・ノー
　テレビデー

●読書の日・ノー
　テレビデー

●地域子育ての日●地域パトロール
　の日

●読書の日・ノー
　テレビデー

●家庭の日

成人の日●第30回村民駅
　伝大会

●読書の日・ノー
　テレビデー

◆保健福祉関係　●教育委員会関係等

★１月は国民健康保険

税第９期・固定資産税第

４期の納付月です。

納め忘れのないよう便

利な口座振替のご利用

を！

★保育料は毎月納期限内

に納めましょう！

保育料の納期は毎月 25

日です。

（25日が土・日の場合は、

翌日になります。）
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相
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村
社
会
福
祉
協
議
会
へ

　
　
　
　
　
　
　
　

(

敬
称
略)

相良村の人口と世帯
（11月末現在）

世帯数　1 ,703 世帯 （　2）

男　性　2 ,532 人 （　3）

女　性　2 ,875 人 （△ 4）

合　計　5 ,408 人 （△ 1）

（　）内は、先月末との差

杉本　翔眞ちゃん（並木野）

お父さん　杉本　和博さん

お母さん　　　　佳代子さん

（お母さんから）

いい子に育ってね。

わがやのいちばん

　

（
寄
付
者
）  

（
区
名
）

綱
木　

哲
郎　
　

（
十
島
）

森
口　

正
生　
　

（
中
央
）

前
村　

一
生　
　

（
上
川
上
）

恒
松　

恭
範　
　

（
上
園
）

　12月に入り、寒さも徐々に

厳しくなっていますがこの時

期になると毎年、色々な場所に

イルミネーションが飾られて

います。相良村にも一際目立つ

イルミネーションが今年も飾

られていました。

ふるさと館に国登録有形文化財のプレート設置

登録有形文化財のプレート

　このほど、文化庁から本村に国登録有形文化財のプレートが届き、ふるさと館の玄関に設置されました。

　ふるさと館は、昭和17年、四浦村役場庁舎として建築された木造2階建ての建物で、文化財的価値が高い

ことから、今年7月には、伊吹文明文部科学大臣が国登録有形文化財に登録し、8月の官報に告示され、「地

方の旧庁舎の外観をよく残している

貴重な建造物」と評価されました。

　ふるさと館は、茶湯里敷地内に移

転され、会議等に利用されています。

　12月２日に八代市総合体育館で行われた第36回城南

地区少年剣道大会において、相良少年剣友会が小学校団

体女子の部で見事に大会２連覇を達成しました。また、

中学校団体女子の部においては３位入賞、小学校個人女

子の部では、南小６年の吉松志真さんが２位に入賞され

ました。

第36回城南地区少年剣道大会

～募集します～
　わがやのいちばんでは、子ども（赤ちゃん）の応

募をお待ちしています。誕生日の記念などにいか

がでしょうか？

【問合せ先】総務課企画係　☎35 － 1030（直通）


