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　新年、明けましておめでとうございます。

　村民の皆さまにおかれましては、輝かしい

新年をお迎えのことと、心よりお喜び申し上

げます。

　昨年は、村民の皆さまにはこの９ヶ月間の

村政執行についてはもとより、あらゆる活動

場面において大変お世話になった一年であり

ました。多くの村民ニーズあるいは多様化し

た価値観の中で、村民のためにどう応えてい

こうか、どのような議論が必要かを村長とし

て考えまた頑張ってきたつもりです。ただ、

限られた時間と村内の政治状況の中、まだ十

分な結果を出すことができずにいたことも事

実です。いずれにしましても、ご批判も含め

まして村民の皆さまと共に村づくりをできた

ことには感謝の一年でありました。心から厚

くお礼を申し上げます。

　人吉球磨地域は、川辺川ダムや利水事業と

いう大きな政治課題を抱えております。これ

らは確かに重要な課題ではあります。しかし、

このことが相良村を含む地域の発展にブレー

キをかけていることも事実です。今年はこの

問題を迅速に解決し地域づくりの次の段階に

入りたい。そのように考えております。

　私が考える政治指針は①正直者が報われる

社会の実現、②住民参加の政治＝「村民が役

場から何をやってもらうかでなく、村民が自

分たちの村のために何をやれるか」です。こ

のことを実現すべく今年も頑張ります。

　新春と言っても寒さ厳しいこの季節の中、

自然の木々はよく見るとしっかりと芽を付け

ています。「冬芽」です。この寒さ厳しさを

耐え切った芽はやがて、文字通り春になると

一気に芽を吹き出し成長していきます。

　国も地方も非常に厳しい財政運営の中にあ

ります。しかし、村民が前向きな議論をし、

行政改革と財政構造の健全化を図り経費の合

理化・効率化に努めれば、やがて「冬芽」が

すばらしい芽を吹き出すように相良村も「明る

く元気な相良村」となると確信しております。

　自分たちの村です。共に「明るく元気な村」

を作りましょう！

　結びに、皆さまの益々のご健勝ご多幸をお

祈りいたしまして、新年の挨拶といたします。

新春のご挨拶
相良村長　德　田　正　臣
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　新年明けましておめでとうございます。

　輝かしい新春を迎え、謹んで村民の皆様の

ご健勝をお喜び申し上げます。

　さて、昨今の経済状況を見てみますと、米

国のサブプライム問題に端を発した経済不況

は、世界同時株安を誘発し、わが国も景況感

を下方修正せざるを得ない状況となっており

ます。併せて、政治は、後期高齢者医療制度、

雇用不安、食の安全保障、都市と地方の格差、

教育の格差問題などに加えて、各世帯の生活

難が顕著になっております。

　村当局におきましては、前村長の県知事選

挙への出馬に伴い、３月下旬に德田新村長が

就任されました。永年の懸案でありました川

辺川ダム建設については、私たち議会では２

年前に反対表明をしておりましたが、平成20

年８月、德田村長がダム建設反対の姿勢を表

明され、その後、田中人吉市長、蒲島熊本県

知事のダム建設反対表明と続いて、流域住民

そして熊本県の姿勢が示された感じが致しま

す。今後は、ダム建設予定地から立ち退きを

余儀なくされたこの地域の振興・支援を、国

や県に対して強く要望していく必要があり

ます。

　また、相良村の喫緊の課題としては、利水

事業の取り組み姿勢をはっきりさせる事で

しょう。議会といたしましても、利水事業へ

の取り組みは、「受益農家が主人公」を基本に、

今後、議会としての判断を誤ることのないよ

う努めて参ります。

　私たち議会は、「住民が主人公」と捉えて、

議会の公正性・透明性を確保し、村民に開か

れた議会、住民参加を推進する議会を目指す

ため、議会活動のあるべき姿を定めた議会基

本条例の制定に取り組みます。

　議会の役割は執行部のチェックと監視で

す。内外状況を冷静に判断し、相良村の進路

を間違うことなく是々非々の姿勢で、議員一

同切磋琢磨して議会活動に精進いたす覚悟で

すので、今後とも村民皆様のご支援ご協力を

お願い申し上げます。

　最後になりましたが、村民皆様のご健勝と

ご多幸をご祈念申し上げ、年頭のご挨拶と致

します。

年頭にあたって
相良村議会議長　横　山　良　継
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　11月20日（木）に、ふるさと館において球磨郡
内の町村による球磨郡町村選挙管理委員会連絡協
議会設立総会が開催されました。
　この協議会は、町村相互間の連携を密にすると
ともに、資質向上のための研修や親睦を図ること
等を目的とし設立されました。
　設立総会には、選挙管理委員及び担当職員の45
名が出席し、規約や予算について協議がなされま
した。

球磨郡町村選挙管理委員会
連絡協議会設立総会

　熊本県地婦連は昨年60才を迎え、今年は10月16
日・17日に九州大会が熊本県で開催されとても大
盛況でした。
　相良村婦人会も11月14日（金）に畜産研修セン
ターにて「みんなでエコ」と題し、全体研修を実
施。東山みや子さんを講師に迎え「生ゴミゼロ作
戦」の講習を受けました。
　主婦は毎日出る生ゴミに頭を痛めておりました
が、少しでも生ゴミを減らし環境がよくなるならと
会員も真剣に聞き、作り方などを学んでいました。

相良村婦人会全体研修

　第60回保健文化賞贈呈式が、10月８日（水）帝国ホテ
ルにおいて、厚生労働大臣をはじめ、第一生命保険相互
会社社長、朝日新聞厚生文化事業団、NHK厚生文化事
業団のご臨席のもととり行われました。翌、10月９日

（木）皇居において、天皇皇后両陛下のご拝謁があり、
4,800名の熊本県食生活改善推進員連絡協議会会員にあ
たたかいお言葉を頂きました。
　保健文化賞とは、昭和24年に第一生命保険会社が設
立された賞で、厚生労働省、朝日新聞厚生文化事業団、
NHK厚生文化事業団の後援により、保健衛生及び関連する福祉などの分野で活動している団体や個人、
自治体に対して表彰されるものです。
　熊本県食生活改善推進員連絡協議会は、本年度40周年を迎えます。この節目に保健文化賞を頂く事は、
私達会員にとりましては、何にも勝るごほうびとなりました。私達は、全国スローガン「私達の健康は私
達の手で」を合言葉に、またこの賞を心の糧として、「お隣さん、お向かいさんへの心配り」を肝に銘じ、
これまで以上に実践し、県民の健康づくりの輪を広げ、県民の皆様のお役に立っていく努力をし、がんばっ
ていきたいと思います。　　　　　　　　　　　熊本県食生活改善推進員連絡協議会会長　牧山規矩子

熊本県食生活改善推進員連絡協議会
第60回　保健文化賞受賞
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　11月14日（金）、午後４時から相良村役場庁舎の消防

訓練を行いました。職員による通報訓練、初期消火（消

火器・屋内消火栓）訓練、来庁者の避難誘導訓練、重要

書類の搬出訓練などを行い、屋上からの救助訓練では、

逃げ遅れの職員が、はしご車を使用した消防署職員によ

り救助されました。また、煙体験ハウスを使用し、煙の

習性や恐ろしさを改めて学びました。

相良村役場庁舎の消防訓練

　11月23日（日）に十島神社大祭が行わ

れ、特設されたステージ上では、相良中

学校吹奏楽部による演奏や暁保育園によ

る踊り、急流戦隊ＪＩＮクマレンジャー

のショーなどが披露されました。

　最後には豪華抽選会も実施され、小雨

が降ったり止んだりするなか多くの人で

賑わいました。

十島神社大祭

　秋の全国火災予防運動の初日となった11月９日
（日）、村消防団による防火パレードが行われまし
た。吉松団長より「これから火災が発生しやすい
時季。それぞれの地域で防火啓発をお願いします」
と訓示。各分団において、それぞれの構成地区を
積載車で巡回し、住民の火災予防意識を高めてい
ただきました。また、今回から女性消防隊も積載
車に乗車し、「火の取り扱い、火の後始末には十
分注意してください。」と啓発活動を行いました。

2008秋季防火パレード

火のしまつ

君がしなくて　誰がする

　11月20日、相良村畜産振興会（会長　東秀明）
20名は、優秀な種雄牛を選考するにあたり、鹿児
島県の種畜家の馬場種畜場の「福雄峰」、徳重人
工授精所の「安福久」「勝忠平」「百合茂」「福華１」
の種雄牛の視察研修を行いました。
　平成を代表する徳重の平茂勝号は、老衰のため
10月15日に亡くなりましたが、産子は、全国に約
31万頭で種雄牛、母牛となったのは約10万頭とい
ずれも全国一で長年の評価の証と思えます。
　「安福久」「勝忠平」「百合茂」は全国的に５本
の指にはいり「福華１」もこれからの有望牛だと
思われます。

相良村畜産振興会先進地研修
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　11月12日（水）、川辺の「川辺川園・サンライフ

みのり」両施設で夜間防災訓練が行われました。施

設職員と消防団共同で、入所者の搬送、避難訓練を

実施し、また、消防署職員、消防団はホースの延長・

連結訓練も併せて行いました。その後消防署職員に

よりＡＥＤ（自動体外式除細動器）の概要と使用方

法について指導がされました。

参加人員

　・団長他消防団　４・５・６分団　　66名

　・消防署職員　　　6名

　・施設職員　　　110名

川辺川園・サンライフみのり

夜 間 防 災 訓 練

　11月20日（木）、川辺厳島神社例大祭が開催され、
境内で村指定無形民俗文化財の上川下獅子踊りが
保存会（荒川和清会長）によって奉納されました。
　当日は、すみきった青空のもと、獅子とアヤを
囲むようにして太鼓打ちと鉦打ちが踊り、あたり
に太鼓と鉦の音が響きわたりました。祭りに参
加された地域の方々や氏子の皆さんも、古くから
伝わる伝統芸能を熱心に見入っていらっしゃいま
した。

上川下獅子踊りを奉納

　去る12月２日（火）に熊本県生命保険協会から
相良村社会福祉協議会へ、「福祉巡回車」１台を
いただきました。県内では３台贈られる中の１台
が当村へ寄贈されたものです。
　熊本県生命保険協会では、社会貢献活動として
10年以上にわたって毎年数台ずつの寄贈を続けて
おられます。県内での寄贈台数は累計で49台にな
りました。

福 祉 巡 回 車
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お問い合わせは　保健福祉課（直通）☎３５−１０３２
国保係―内線25　戸籍係―内線29
保健係・生活環境係―内線26　福祉係―内線24・28まで

１日 人吉総合病院小児科 ２２−２１９１
２日 増田クリニック ２２−３５７０
３日 公立多良木病院小児科 ４２−２５６０
４日 堤病院附属九日町診療所小児科 ２２−２２５１
11日 たかはし小児科内科医院 ２４−２２２２
12日 人吉総合病院小児科 ２２−２１９１
18日 やまむら医院 ４５−０００５
25日 増田クリニック ２２−３５７０
＊受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

○ 受診時間　午前９時から午後５時まで ○
１月小児科在宅当番医

保健福祉のひろば

平成21年度から
「年金からのお支払い」と「口座振替」

の選択制となります
　長寿医療制度の保険料及び国民健康保険税
につきまして、すでに年金から天引きされて
いる方で、口座振替からのお支払を希望され
る方は、２月５日までに手続きをされますと、
平成21年４月分の年金からのお支払が中止さ
れ、口座振替によるお支払いができます。

（お支払いただく保険料の総額はかわりません。）

【長寿医療制度に関する問合せ先】
　保健福祉課 国保係 ☎３５−１０３２（内線２５）

【国民健康保険に関する問合せ先】
　税務課 　　課税係 ☎３５−１０３１（内線２２）

長寿医療制度の保険料及び国民健康保険の保険税のお知らせ

◆◆◆◆◆ ご注意いただきたいこと ◆◆◆◆◆

１ 該当する方へは、平成21年１月に、郵送で左記の内
容についてお知らせいたします。

２ 長寿医療制度の保険料の場合は、被保険者ご本人、
世帯主、配偶者のいずれかの口座からお支払いただ
けます。

３ 口座からのお支払に変更した場合、口座振替により
支払った方が社会保険料控除の対象になります。こ
れにより、世帯全体の所得税や住民税が減額となる
場合があります。

「ねんきん特別便」年金記録の確認に
ご協力ください。（「ねんきん特別便」の発送が終了しました。）

　社会保険庁はこれまで全国の
年金受給者・加入者の方へ「ね
んきん特別便」をお送りしてき
ましたが、10月をもちまして、
全ての方への発送を終了いたし
ました。お手元に「確認はがき」、

「年金加入記録回答票」をお持ち
の場合は、お早めにご回答くだ
さいますようお願いいたします。

○「ねんきん特別便専用ダイヤル」

  ０５７０−０５８−５５５
※ＩＰ電話・ＰＨＳからは
　「０３−６７００−１１４４」にお電話ください。
月〜金曜日：午前９時〜午後８時
第２土曜日：午前９時〜午後５時
※一般の年金相談は、「ねんきんダイヤル」０５７０−０５−１１６５まで。

【問合せ先】国保係

ご質問・お問い合わせは
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　お正月中の休日にも歯科診療を受けられる、歯科休日診療オ
ンコールシステムが球磨郡歯科医師会において行われます。お
正月中の平成21年１月２日（金）の 午前10時から午後４時ま
で、球磨郡歯科医師会の当番医による歯科診療を受診できます
ので、ご利用の際は公立多良木病院（ＴＥＬ４２−２５６０）に
ご連絡いただき、当番の歯科診療所をお尋ねください。

【問合せ先】保健係

歯科休日診療
オンコール
システム

平成20年12月 平成21年１月

日 27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５

曜 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

ごみ
収集

休　業　日 通 常 収 集 休　　業　　日
通常
収集

クリーン
プラザ

閉場日 開　　場　　日 閉　　場　　日 開　場　日

○クリーンプラザの開場時間は、午前８時30分から午後５時までです。
○年末は大変混雑しますので、早めの搬入をお願い致します。
○ごみの減量化に努めて、地球温暖化防止活動に協力しましょう。

お問い合わせ先
　人吉球磨クリーンプラザ
　（☎２２−１４１４）まで

【問合せ先】保健係

年末年始の相良村ごみ収集及び
クリーンプラザ開場日程のお知らせ

　熊本県では、子どもの急な病気に対する保護者の不安を

解消するため、県下全域を対象として、夜間における小児

救急に関する相談を受け付けています。

　受付は、毎日、午後７時から午前０時まで、相談員は看

護師又は必要に応じて小児科医が対応しています。（７月

から相談時間を１時間延長し、午前０時までになりまし

た。）

　電話番号は、「＃（シャープ）８０００番」（ただし、ダ

イヤル回線、ＩＰ電話、光電話からは、０９６−３６４−

９９９９）です。

　急な病気に関する応急処置や受診可能な医療機関につい

ての情報を提供していますので、ご利用ください。

熊本県小児救急電話相談について

【問合せ先】保健係

お問い合わせ先
　熊本県　健康福祉部　医療政策総室
　☎（０９６）３３３−２２０４
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ちゃちゃクラブ だより
　風邪の流行する季節です。

うがい、手洗いをかかさずす

ることを習慣づけましょう。

　今月は「しゅんなめじょ･

モグラうちを作れたら…」と

予定しています。

　お待ちしています。

１月21日（水）

受付：９時30分から10時

　　　11時30分終了予定

会場：相良総合体育館

　　　第２・３研修室

＊準備の都合がありますので、１月16日（金）までに連絡をお願いします。 【問合せ先】福祉係

インフルエンザはどんな病気？
① 突然の高熱と寒気、頭痛、全身のだるさ、

筋肉痛などの全身症状が特徴です。
② 時には肺炎などを併発して重症になること

もあります。
③ インフルエンザはその年により流行の程度

に差がありますが、11月から12月に始まり、
翌年の１〜３月頃の間に患者が増加します。

インフルエンザの予防法は？
① 人混みを避け、外出時にはマスクを着用する。
② 家に帰ったら手洗い・うがいをする。
③ 栄養、休養、睡眠を十分に取る。
④ 部屋の換気と保湿に心がける。
⑤ インフルエンザの予防接種を受ける。

インフルエンザにかかったらどうすればよいの？
① 水分（お茶、ジュース、スープなど）を十分に補給する。
② 安静にし、十分な休養を。学校や職場へは無理して行かない。
③ 早めに医療機関を受診して治療を受ける。
④ 周りの人へうつさないために、マスクをつけ、外出を控える。
⑤ 咳エチケットを守る。

厚生労働省インフルエンザホームページ
　http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/index.html
厚生労働省新型インフルエンザ対策関連情報
　http://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou04/index.html 【問合せ先】保健係

インフルエンザに気をつけましょう！

詳しい
情報は

インフルエンザは冬場
に猛威を振るいます

新型インフルエンザに備えるには・・・
　手洗い・うがいの徹底、規則正しい生活
習慣、咳エチケットなどは、インフルエン
ザの予防だけではなく、世界的流行が心配
されている新型インフルエンザの予防対策
としても大変重要です。日頃から心がけて
おきましょう。

◆ 咳・くしゃみの際はティッシュな
どで口と鼻を押さえ、周りの人か
ら顔をそむけましょう。

◆ 使用後のティッシュは、すぐにフ
タ付きのゴミ箱に捨てましょう。

◆ 咳をしているときは、マスクをつ
けましょう。

感染の拡大を
防ぐための
大切なルールです！

咳エチケット
とは？
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ご存知ですか？

メタボリックシンドロームは、運動不足や飲み過ぎ食べ過ぎ、喫煙・ストレスなどの生活習慣の積み重ねによる内臓
脂肪の蓄積が問題となっています。

「食事バランスガイド」は、１日に「何を」「どれだけ」食べたらよいか、わかりやすくイラストで示したものです。
食事のバランスが悪いと“コマ”は倒れてしまいます。あなたのコマはうまくまわっているでしょうか？

食事バランスガイドの料理区分は、主食、副菜、主菜、牛乳･乳製品、果物の５つとなっています。
基本形は『成人』対象です。

【材　料】
　　米　　　　　　　　２カップ

　　鶏肉（皮なし細切れ）120ｇ

Ａ　人参（２㎝千切り）　　40ｇ
　　本しめじ（小分け）　　60ｇ
　　まいたけ（小分け）　　60ｇ

　　サラダ油　　　　　　　大１

　　薄口しょうゆ　　　　　大２
Ｂ　みりん　　　　　　　　小２
　　生姜（みじん切り）　　小２

　　水　　　　　　　　２カップ

◎鶏肉ときのこの炊き込みご飯　（４人分）

【作り方】
①フライパンにサラダ油を熱し、Aを炒めBで調味する。
②炊飯器に洗っておいた米と水、①を入れ炊く。
③炊き上がったら、さっくり混ぜ５分くらい蒸す。
※柚子の皮や煎りゴマを散らすと香り豊かになります。

熱量 432kcal
塩分 1.4ｇ ごはん・鶏肉が主材料になっていますので、

主食ではありますが主食「２つ」、主菜が「１
つ」となります。
人参やきのこ類も入っていますが、量が少な
いため副菜は数えません。
具沢山の味噌汁や酢の物を一品追加すること
で、副菜もバランスよく摂取できます。

で数えると…

この「食事バランスガイド」は、健康な方々の健
康づくりを目的に作られたものです。糖尿病、高
血圧などで病院または管理栄養士から食事指導
を受けている方は、その指導に従ってください。

詳しくは、厚生労働省・農林水産省のホームペー
ジ上に掲載されていますので、自分自身や家族の
食事を見直すきっかけとしてご利用ください。

各料理区分の量的な基準と数量の数え方

生活習慣病を招く
メタボリックシンドローム メタボリックシンドロームって何？
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保育園入所受付案内
平成21年度（平成21年４月１日からの入所分）

★ 受付及び受付場所

受　　付　　日 時　　　間 受　付　場　所

平成21年１月16日（金） 8：30 〜 20：00
相良村役場　１階

村民ホール

　 ◎ 村内に住所を有する児童が認可保育所（園）に入所する場合は、次に記載している書類を準備し
　　  上記の受付時に申し込みをしてください。

★ 受付時に持参するもの
（１）「保育所入所申込書（新規）」または「継続入所児童の家庭状況調査表（継続）」（児童一人１枚）及び
　　　「保育所入所面接調査票」（世帯１枚）

・現在入所中の継続入所の方については、事前に関係書類を配付いたします。
・新規に申込みされる方については、事前に申込書を役場保健福祉課福祉係に受け取りに来てく

ださい。（暁保育園、なつめ保育園、四浦保育所あざみ園にも申込書はあります。）

（２）平成20年分源泉徴収票の写し
・給与所得者（サラリーマン等）及び青色申告者の専従者の方。

（３）就労（予定）証明書
・源泉徴収票のとれない給与所得者・パート勤務者・内職従事者、平成20年４月１日から就職予

定の方等。

（４）自営業従事証明書
・自営業に従事されている方は、地区の区長または民生委員の証明が必要です。

（５）病人の看護等証明書（診断書・母子手帳の写し等）
・母の出産、父母の病気、父母が病人の看護等で申請する場合。

（６）平成19年分（平成20年度）課税証明
・平成20年１月１日現在、相良村に居住されていなかった方（住民票がない方）は、前市（区）

町村役場から取り寄せてください。

（７）印鑑（認印可）

《注１》児童と同居している父母または65歳未満の祖父母の方は（１）〜（４）の該当する書類を、（５）
（６）については該当される方のみご持参ください。

《注２》（１）（３）（４）の用紙は、相良村役場保健福祉課及び村内各保育所（園）にありますので、必
要事項を記入し当日ご持参ください。

《注３》在宅障害者（児）がおられる世帯については、該当者の障害者手帳の写しを添付してください。

◎ 和光幼児園（☎３５−００２３）については、直接園の方に申込みをしてください。

 保育料の未納がある方は、早急に納入されますようお願いします！ 

【お問合せ先】相良村役場　保健福祉課　福祉係　☎３５−１０３２
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　相良村教育委員会では、【相良村 幼、保・小・中連携協議会】を設立しました。村内の保

育園長（所長）・相良南北小学校長・相良中学校長・保健福祉課長・教育長・教育課長で構

成されています。

　協議会の実務担当者会議において、地域ではぐくむ子ども像を共有化し、連携を図る取組

みとして、相良村連携カリキュラムを作成しました。

　相良村の子どもたちが、基本的生活習慣の定着を目標に、健やかな育ちをつなぐ連携カリ

キュラムの作成、活用を通して、幼稚園、保育所・小学校・中学校等連携の強化を図り「地

域の子どもは地域で育てる」取り組みを推進します。

　地域の方々も、「あいさつ運動」「ノーテレビ・ノーゲームデー」にご理解頂き取組みにつ

きましても、ご協力をお願いします。

相良村 幼、保・小・中連携協議会からのお知らせ

だれにでも　さわやかに　あいさつのできる　相良っ子
相良村連携カリキュラムⅠ

　あいさつは、社会生活の基本である。あいさつを交わすことで、お互い親
しみを感じ、和やかな雰囲気が生まれる。相手の存在を意識し、相手を大切
にすることにもつながる。子どもたちが地域の方とあいさつを交わすことは、
地域の方を知り、関わることにつながる。そして、相良村を大切にし、ふるさ
と感が育つことへつながっていく。幼少時からあいさつを大切にしていきたい。

ノーテレビ・ノーゲームでつくろう家族の時間
相良村連携カリキュラムⅡ

　子どもたちは、家族とともに過ごすと、うれしいものです。心が安らぎ、
明日への活力・意欲もわいてきます。しかし、仕事で忙しかったり、家族と
いても、ゲームやテレビに時間を奪われ、家族団らんや時間を有効に使うこ
とがなくなっているのも現状です。そこで、家族団らんの時間や、読書や学
習等へ自分で時間を有効に活用できるようにノーテレビ・ノーゲームの取り
組みを提唱します。

 取り組みの方法 

　原則として、毎週木曜日を「ノーテレビ・ノーゲームの日」としますが、各家庭の実情に合わせ、

曜日や時間帯を設定してください。

　　（例）わたしの家は、○曜日の△時からノーテレビ・ノーゲームにします。

　　　　　わたしの家は、○曜日に※時間、ノーテレビ・ノーゲームにします。
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相良村 幼、保・小・中連携協議会からのお知らせ

火災・救急・救助は１１９
相良村・相良村消防団
人吉下球磨消防組合

外出時（就寝前）の防火チェック表

「火のしまつ　君がしなくて　誰がする」

① ガスこんろは消したか？

② ストーブ・ファンヒーターは消したか？

③ 電気コタツのコードは抜いたか？

④ 仏壇のろうそくは消したか？

⑤ タバコの灰皿の処理は？

⑥ 戸締まりは？

⑦ 家の周りは（ゴミ等の整理）？

よし

よし

よし

よし

よし

よし

よし
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〜 肥料・燃油高騰対応緊急対策事業について 〜
　肥料や施設園芸用燃油の価格高騰に対する緊急支援（肥料・燃油費の増加分の７割を助成）が実施され
ます。省エネ・コスト低減を図るため、本事業を是非ご活用ください。

１　事業内容
　施設園芸用燃油の使用量または化学肥料の施肥量を２割以上低減する農業者グループに対して、燃
油費または肥料費の増加分の７割が助成されます。なお、燃油及び肥料の低減については、これまで
に取り組んできた実績が含まれます。

２　支援の対象となる燃油・肥料
燃油・・・Ｈ20年 秋 〜Ｈ21年春にかけての、施設園芸の加温に用いる燃油
肥料・・・Ｈ20年７月〜Ｈ21年６月に購入し、施肥・作付を開始する作物の肥料

３　支援の対象者
・３戸以上の農業者グループ（代表者、規約の定めが必要です）
・肥料対策については、Ｈ20年産の水稲栽培を行なっていた場合、Ｈ20年産の生産調整を実施してい

るか、またはＨ21年産の生産調整実施の確約が必要です。

●問合せ先　ＪＡくま中央営農センター　　　　　  ☎ ３８−０５４９　ＦＡＸ ３８−１１７０
　　　　　　相良村役場 産業振興課 農政耕地係　　☎ ３５−１０３４　ＦＡＸ ３５−００１１

人吉球磨広域行政組合の
平成21・22年度指名願の
受付について

　人吉球磨広域行政組合では、①建設工事、②測
量・建設コンサルタント等及び③物品調達につい
て、平成21・22年度の指名願の定期受付を下記の
期間に行います。

○受付期間
　平成21年２月１日〜平成21年２月28日
　※ 土・日・祝祭日は除く
　９時00分〜17時00分（12時00分〜13時00分は除く）
　※ 郵送の場合、平成20年2月28日（土）までの
　　 消印有効

　詳細・様式等については、人吉球磨広域行政組
合ホームページをご覧下さい。
　また、問い合わせは、人吉球磨広域行政組合 総
務課 管理係まで。

（電話）０９６６−２３−３０８０　（Fax）０９６６−２２−７２５５

（メールアドレス）info@union.hitoyoshikuma.lg.jp

（ホームページ）http://www.hitoyoshikuma.com

平成20年度　第３回
危険物取扱者試験の実施
◆ 期　　日　平成21年２月15日（日）
◆ 試 験 地　熊本市
◆ 試験種類

 ・甲種危険物取扱者試験
 ・乙種危険物取扱者試験（第１類から第６類）
 ・丙種危険物取扱者試験

◆ 受験願書の請求先
　 （財）消防試験研究センター熊本県支部
◆ 受験願書の提出先

〒862-0976
熊本市九品寺1丁目11番4号（熊本県教育会館内）

（財）消防試験研究センター熊本県支部
◆ 受付期間
　 平成21年１月５日（月）から１月14日（水）
　 ９：00〜16：30
　 （郵送の場合は１月14日までの消印有効）

【問合せ先】
　（財）消防試験研究センター熊本県支部
　　　　☎０９６−３６４−５００５
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自宅で、オフィスで
申告・納税「ｅ−Ｔａｘ」！

利用可能な手続

○ 申　　　　告 …… 所得税、法人税、消費税、酒税及び印紙税
○ 納　　　　税 …… すべての国税
 ○申請・届出等 …… 源泉所得税徴収高計算書、
　　　　　　 　　　 各種支払調書、各種異動届出書など

手続の詳細やご質問については
e-Tax ホームページへ

e-Taxホームページ（http://www.e-tax.nta.go.jp）

※メールや電話での質問も受け付けています。詳しくは e-Tax
ホームページをご覧ください。

ワーク・ライフ・バランス
〜 人吉球磨の男女共同参画 〜
第７回 人吉球磨男女共同参画フォーラム

● 講　　演　14：00〜15：30
　「男女格差のない職場づくり」
　　講師：株式会社　有縁（ゆうえん）代表取締役
　　　　　米

よね

村
むら

　佳
よし

子
こ

 さん　　　　　
● 質疑応答　15：30〜16：00

　老若男女誰もが、いきいきと暮らせるよう、ワーク･ライフ･バラ
ンス（仕事と生活の調和）の実現をめざしてフォーラムを開催します。
　どなたでも、お気軽にご参加ください。

日　時：平成21年２月８日（日）
　　　　開会14：00（受付13：30）

場　所：球磨地域振興局大会議室
　　　　（人吉市西間下町86−1）

ホームページにも
情報が掲載されて
います！

熊本国税局・税務署
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（　　）は前職
豊原幸一郎　　総務課長（会計管理者）
渡邊　法光　　会計管理者（建設課長 兼 上水道係長）
中村　秀樹　　税務課長 兼 地籍係長（建設課主幹 兼 建設係長）
坂口　和良　　産業振興課長 兼 林務係長（総務課主幹 兼 財政係長）
今村誠一郎　　建設課長（教育委員会主幹 兼 社会教育係長）
上原　昭光　　総務課主幹 兼 企画財政係長（税務課主幹 兼 徴収係長）
山田　博彦　　税務課主幹 兼 徴収係長（産業振興課主幹 兼 耕地係長）
川邊　俊二　　産業振興課農政耕地係長（産業振興課振興係長）
杉野　正一　　建設課主幹 兼 上下水道係長（建設課主幹 兼 上水道係長）
平田　智博　　建設課建設係長（教育委員会）
廣末　政邦　　教育委員会主幹 兼 社会教育係長（税務課主幹 兼 地籍係長）
黒木　幸代　　教育委員会（産業振興課）
永井　博之　　退職（産業振興課長）
松永　哲男　　退職（税務課長）
岩田　拓侍　　退職（総務課長）
淵田　悦男　　退職（産業振興課主幹 兼 林務係長）

役場職員人事異動

定額給付金の給付を
よそおった

「振り込め詐欺」や
「個人情報の詐取」に
ご注意ください。総務省

　今般、与党において決定された「定
額給付金」については、住民の皆様へ
のご連絡や給付を行う段階ではありま
せん。具体的な給付の方法などが決ま
り次第、速やかに広報いたします。

　ご自宅や職場などに市区町村や総務省（の職員）などをかたった電話がかかってきたり、郵便が届いた
ら、迷わず、お住まいの市区町村や最寄りの警察署（または警察相談電話（♯ 9110））にご連絡ください。

●市区町村や総務省などがＡＴＭ（銀行・コンビニなどの現金自動預
払機）の操作をお願いすることは、絶対にありません。

●ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込んでもらうことは
絶対にできません。

●市区町村や総務省などが、「定額給付金」の給付のために、手数料
などの振込を求めることは絶対にありません。

●現時点で、市区町村や総務省などが住民の皆様の世帯構成や銀行口
座の番号などの個人情報を照会することは、絶対にありません。

このため、
「定額給付金」

に関して、
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議 会 だ よ り

　本村議会は、平成20年11月５〜７日にかけて、国土交通省及び農林水産省への意見書提出並びに

三重県伊賀市議会における議会基本条例制定へ向けての研修を実施いましたので、その報告を致し

ます。

 １　国土交通省及び農林水産省への意見書提出 
　　① 相良村の地域振興に関する意見書

　　② 村道平原十島線の早期改修に関する意見書

　　③ 廻観音橋の早期着工に関する意見書

　以上、先の臨時会において可決された意見書を提出しました。

　（意見書内容については、先月の広報さがらにて掲載）

　国土交通省では、河川局Ａ会議室において、相良村の振興計画に関する意見書及び廻観音橋の早

期着工に関する意見書の提出をしました。

　　対応者：国土交通省河川局治水課事業監理室　　　　加藤課長補佐

　　　　　　　　同　　道路局地方道・環境課　　　　　倉重課長補佐

　　　　　　　　同　　　　　　同　　　　　　　　大泉技術第二係長

　横山議長より加藤課長補佐へ、意見書の提出後に内容について説明を行いました。国土交通省と

しては、藤野橋が廃止されたために、上四浦地区の住民が不便を強いられていることの認識がない

ようでありました。川辺川ダムが中止された場合には、藤野橋に代わる橋と連結道路の建設を要望

しました。

　また、廻観音橋の架け替えについては、重倉課長補佐が対応され、廻観音橋の架け替えをめぐる

状況の説明と架け替えの必要性を訴えました。

　農林水産省では、農村振興局第２会議室において、相良村の振興計画に関する意見書を提出

しました。

　　対応者：農林水産省農村振興局整備部水資源課　　　　　青山調査官

　　　　　　　　同　　　　　　同　　　　　　　　　　　坂口課長補佐

　　　　　　　　同　　　　　　同　　　設計課　　斉藤事業調整管理官

　今後の利水事業への対応では地元（関係地域）の合意なしではどうにもならないので、ひとつに

まとめて提案願いたいと言われました。

　高原の畑台地整備についても、もうしばらく地域での議論を重ね、県、九州農政局へ働きかけを

してほしい。水路改修については、今ある水路を生かした改修制度「ストック・マネジメント」が

あると説明を受けました。

　この陳情に関しては、参議院議員 松野信夫氏が紹介・同行いただき、陳情の成果は大きいもの

がありました。
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 ２　三重県伊賀市議会基本条例制定の経緯についての研修 
　伊賀市は人口101千人、世帯数39,000世帯の市であります。市議会議員数は33名（女性議員が５名）、

常任委員会数４、議会運営委員会、定数９人、（任期１年）で構成されています。

　森岡伊賀市議会議長の挨拶後、奥井議会事務局次長より説明を受けました。議会基本条例につい

ての姿勢は、本村議会が目指す条例と相違なく、議会での論点・争点を通じ、そのことの情報開示

を住民へ伝え、住民参加型の自治を実現することが、基本条例の制定の原点となっています。

　住民の知恵、エネルギーを自治の制作活動に結びつける総合的システムや、報酬、経費の削減、

つまり効率計画に終始すれば、議会衰退につながる。又、存在感ある代表構築として自己再構築す

る⇒真の議会改革（環境・価値観）の変化⇒自己改革が議会基本条例の制定にあると訴えられました。

　２元代表制（長と議会）を充分認知、意識し、住民の信託を受けた議会として、その執行決定に

携わって行かねばならないと再確認致しました。

 ３　三重県桑名市長島町「輪中の郷」の視察 
　三重県桑名市長島町「輪中の郷」を視察しました。海抜０ｍから−３ｍの長島町、読んで字の如

く輪（堤防６ｍ〜７m）で囲まれた町です。農業用水も飲料水も海に注ぎこむ地点から上流15キロ

からの利用で、安全な水の確保が出来ています。明治時代以降、度重なる河川改修で現在の長島町

になっており、現在は人口１万５千人、当施設には年間観光客が６万人訪れる歴史、文化、産業の

発信拠点になっており、複合型郷土資料館も創設されています。また、近くには長良川河口堰もあ

り、その巨大施設に圧倒させられました。農業も新品種の野菜等を栽培「なばな」とブランド化し、

アイデアをフルに活用している町でありました。

 〜まとめ〜 
　今回は、相良村としての問題に関する意見書を提出し、国

土交通省及び農林水産省において関係職員が対応していただ

き、意義ある陳情活動ができたと感じております。

　また、基本条例の制定につきましても、今後、この研修の

内容を検討し、住民との話し合いを基本に、議長を中心に

相良村議会にふさわしい議会基本条例が制定することができ

るよう協議を進めていきますとともに、問題点の開示、住民

を含めたところの住民参加型の議会運営を目指す所存であ

りますので、村民の皆さんの力強いご支援をお願いいたし

ます。

議 会 だ よ り
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１月の行事予定　変更になる場合もあります。　　　  ◆保健福祉関係　●教育委員会ほか

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

●元旦
●ノーテレビデー・
ノーゲームデー

●総合体育館休館日 ●総合体育館休館日 ●総合体育館休館日
4 5 6 7 8 9 10

●家族団らんの
日

◆母子健康手帳
交付・両親学
級（受付9:00

　〜9:20　役場
１階保健室）

　〜11:00まで

◆社会保険出張
相談（受付

　9:00〜11:30，
13:00〜14:30）
多良木町役場

●ノーテレビデー・
ノーゲームデー

●総合体育館休館日 ●総合体育館休館日
11 12 13 14 15 16 17

●成人の日 ●ノーテレビデー・
ノーゲームデー
◆３〜４か月児
健診・BCG接
種（H20.9.6〜
H20.10.5生）
　山江村
◆社会保険出張
相談（受付
　9:00〜11:30，
13:00〜14:30）
　人吉総合病院

◆６か月育児学
級（Ｈ20.5〜

　6月生）

●総合体育館休館日
18 19 20 21 22 23 24

◆母子健康手帳
交付・両親学
級（受付9:00

　〜9:20　役場
　１階保健室）
　〜11:00まで

●ノーテレビデー・
ノーゲームデー

●総合体育館休館日
25 26 27 28 29 30 31

●総合体育館休館日

★１月は国民保険税第９期・村県民税第４期の納期月です。
納め忘れのないよう便利な口座のご利用を！

★保育料は毎月納期限内に納めましょう！
　保育料の納期は毎月25日です。
　（25日が土・日・祝祭日の場合は、翌日になります。）

　2011年７月24日までに、アナログテレビ放送は終了し、地
上デジタル放送（地デジ）に完全移行します。

　地デジに便乗して、架空請求の疑いがある請求書の配付や、テ
レビのデジタル化工事を装った詐欺が発生しています。

　地デジに関連して、不審な請求を受けたり、疑わしい工事の勧
誘を受けた時には、すぐに支払わず、九州総合通信局、お近くの
警察署、または消費生活センターへご相談ください。

　（問合せ先）総務省九州総合通信局　☎０９６−３２６−７８８２

地デジ詐欺に
ご 注 意

☆
毎
週
木
曜
日
は
「
ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー
・
ノ
ー
ゲ
ー
ム
デ
ー
」
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
か
ら
離
れ
、
生
み
出
さ
れ
た
時
間
を
学
習
や
読
書
、
家
族
団
ら
ん
な
ど
の
時
間
と
し
ま
し
ょ
う
。
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今 回 の 表 紙

髙岡　良成 ちゃん
（Ｈ20. ４月生まれ）

（下四浦）
お父さん　髙岡　行利 さん
お母さん　　　　りか さん

いつもニコニコ元気いっぱい
の良成くん。毎日健やかに
育ってほしいと願っています。

募集します
わがやのいちばんでは、子ども

（赤ちゃん）の応募をお待ちし

ています。誕生日の記念などに

いかがでしょうか？

【問合せ先】総務課企画財政係

　☎３５−１０３０（直通）

　村内の保育所園児が役場を訪れ

「毎日のお仕事ご苦労様です！」

と元気で大きなねぎらいの言葉と

手作りのかわいいプレゼントが贈

られました。

勤労感謝の日を前に

（11月末現在）
世帯数　１,６８８世帯（△　７）
男　性　２,４７６人　（△　８）
女　性　２,８１６人　（△１１）
合　計　５,２９２人　（△１９）

（　）内は、先月末との差

相良村の人口と世帯

香典返し（11月分）
相良村社会福祉協議会へ（敬称略）

　　　　（寄付者）　　　（区名）
白　石　良　市（中　央）
畠　山　清　光（上　園）
佐　伯　清　子（並木野）
西　　　勇　記（新　村）

　明けましておめでとうございま
す。今年もよろしくお願いします。
　2009年はうし年ということで
東秀明さん（八ッ田）が飼育され
ている子牛を表紙にさせていただ
きました。


