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　村長になって１年６ヶ月。自分の描く

村づくりが思うように進まない。そうい

うあせりを感じながらも、この期間の自

分の仕事を振り返ると、途中でブレーキ

をかけながらも、村づくりのアクセルは

踏み続けたいという自負はあります。

☆

　川辺川ダム問題については、首長とし

て初めてこの巨大な国家事業に反対の意

思表明をして田中人吉市長・蒲島熊本県

知事もその後同じ判断をされました。世

論も動いてくれました。推進する立場か

らは批判もありましたが、地域づくり

100年を考えると一定の理解もして頂い

たと思っております。

☆

　いわゆる利水については、止まってい

た事業を、６年振りに６市町村長協議に

復帰して、実現へ向けて大きく推進する

ことができました。今、日本の食料自給

率は40％です。

　残り60％は外国に頼っていますが、こ

の60％を確保することが将来間違いなく

困難になります。自給している40％でさ

えもこのままでは日本農業は潰れてしま

い確保できなくなります。

　食料の確保政策は、政治家が策定する

ものです。確実視される食料不足で困る

のは農家でなく非農家です。これからも

自信をもって推進して行きます。

☆

　マスコミで報道される村長の政治で

さえも仕事で忙しい村民の方には、なか

なか分かりにくいものがあります。まし

てや、報道が小さい、あるいは報道され

ない政治は村民には分らないものです。

敬老祝金の支給、情報公開の推進、役

場庁舎内改革など行ってきましたが、村

民の方に「村は変わったなあ」と実感す

るのにはまだまだ時間はかかると思い

ます。

☆

　もちろん、人間ですから、出来ること

出来ないこと、分かること分らないこと

はあります。しかし、これからも残す任

期２年６ヶ月、皆様とともに頑張ってい

きます。

　最後になりましたが、10月に入り、農

作業等、大変忙しい時季と思います。健

康にご留意下さい。

村 長 エッセー

相良村長 　德　田　正　臣
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　８月13日（木）に井沢集会場において、第８回

井沢夏まつりが開催されました。

　ステージでは、ラムネの早飲みやカラオケ大会、

踊りなどが披露され、地区の方や、お盆で帰省さ

れている方が参加されていました。

井沢地区夏まつり
ふれあい

グラウンドゴルフ大会

　８月12日（水）に相良村老人クラブ連合会主催
のふれあいグラウンドゴルフ大会（南校区）が運
動公園において開催されました。
　熱い日差しの下、参加した小学生は、老人クラ
ブの方の指導を聞きながら、楽しくプレーしてい
ました。また、北校区のふれあいグラウンドゴル
フ大会は８月22日（土）に行われました。

　秋の全国交通安全運動の人吉地区交通安全協会

相良支部の取組みとして、村道、新村十島線に運

転者及び車両同乗者からの反射材の効果を確認し

てもらい薄暮時から夜間の交通事故を防止するこ

とを目的に作られました。

反射材ロード
　相良南小学校３年
生の真砂尚弥さん
が、「親子でつくろ
う我が家のルール」
に関する標語で、文
部科学大臣賞に選ば
れました。
　標語は、文部科学
省が、家庭に対して、
生活習慣づくりや親子の約束など基本的なルール
づくりの大切さについて募集したもので、12,564
作品の応募があり、その中の優秀作品（７作品）
に選ばれたものです。
　受賞おめでとうございます。

受賞作品
「まもろうね  ちいさなやくそく  わすれずに」

文部科学大臣賞受賞

「親子でつくろう我が家のルール」標語
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配偶者の退職（失業）により
第三号被保険者の資格を失ったとき

　サラリーマン（厚生年金・共済組合の加入者）の被扶養配偶者は、「第三号被保険者」として、
国民年金に加入していますが、配偶者が退職（失業）して失職すると、夫婦ともに市区町村役場
で国民年金の「第一号被保険者」になるための手続きを行い、お一人、月額１万4,660円の保険料
を納めることになります。
※第一号被保険者は、原則、20歳以上60歳未満の方に限られます。

前納のお勧め
　国民年金には、一年分または六カ月分など、定められた月数分について、保険料を前納すると
割引になる制度があります。
　退職（失業）された方について、夫婦お二人で国民年金の保険料を納めるのは大変ですが、あ
る程度の蓄えがある方には、将来の老齢基礎年金の年金額の減額を防ぐために、前納制度を利用
することをお勧めします。
　前納の割引率は、最大で年２・１％（口座振替で平成21年度の一年分の保険料を前納した場合
の実績）となっています。
※平成22年度の一年分の保険料の前納額等は、平成22年２月の上旬までに公表される予定です。

退職（失業）時の特例免除制度
　保険料を納めることが経済的に困難な場合、市区町村役場に申請して、認められれば保険料の
納付を免除される制度があります。この申請免除には所得制限があり、申請者本人はもちろん世
帯全員の前年の所得が審査の対象となりますが、特に、配偶者が免除申請する年度またはその前
年度に退職（失業）した場合は、「特例免除」といって、退職した配偶者本人の所得の状況を除外
して審査が行われますので所得制限の審査のハードルが低くなります。
　免除制度を利用すると、①免除された期間は老齢基礎年金・老齢厚生年金の受給資格期間の
25年に算入されます。②免除された期間は老齢基礎年金の二分の一の年金額が保障されます。
③万一、障害や死亡といった不慮の事故が発生したときに、障害基礎年金・遺族基礎年金を受け
取ることができる場合の受給資格期間に算入されます。
※その他、免除制度、前納制度等の詳細については、市区町村役場または社会保険事務所にお問

い合わせください。

お問い合わせは　保健福祉課（直通）☎３５−１０３２
国保係―内線25　戸籍係―内線29　保健係―内線26
福祉係―内線24・28まで

４日 人吉総合病院小児科 ２２−２１９１
11日 増田クリニック ２２−３５７０
12日 公立多良木病院小児科 ４２−２５６０
18日 人吉総合病院小児科 ２２−２１９１
25日 たかはし小児科内科医院 ２４−２２２２

＊受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

○ 受診時間　午前９時から午後５時まで ○

10月小児科在宅当番医

保健福祉のひろば

【問合せ先】国保係



�

【問合せ先】国保係

国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している皆様へ
医療と介護の両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減する制度が始まります。

＜高額医療・高額介護合算療養費制度＞

 平成21年度の支給要件・支給額 
○世帯内の被保険者の方全員が、毎年８月〜翌７月末にお支払いされた医療保険・介護保険の自

己負担額が基準を超える場合に、その超えた金額を支給します。
（※制度の支払初年度である今年度は平成20年４月〜平成21年７月末の16 ヶ月間の自己負担額
が、別に定める基準額を超える場合には、その超えた額と上記の支給額を比べ、大きい額を支
給します。）

 申請手続きについての留意 
○支給の対象となる被保険者の方には、12月頃にお知らせします。
　お知らせが来た場合には、国保係まで申請して下さい。
○ただし、次に該当する方には、申請の対象となる旨のお知らせができない場合があります。
◆平成20年４月から平成21年７月末までの間に、
　・ 県や市町村を超えて住所を移された方
　・ 他の医療保険から国民健康保険や後期高齢者医療保険に移られた方
○ 具体的な手続きやご不明な点については、国保係までご相談ください。

平成21年10月１日以降に出産される方へ

出産育児一時金は、平成21年10月から、
①原則42万円となり（４万円引上げ）
②病院等から請求される出産費用については、原則42万円

の範囲内で医療保険者から病院等に出産育児一時金を直
接支払うことになるため、事前に多額の現金等を準備す
る必要がなくなります（直接支払制度）。

※出産育児一時金が42万円以上支給される場合でも、42万円までが直接支払制度の対象です。
42万円を超える部分はご加入の医療保険者にご自身で請求いただくことになります。

※出産費用が42万円未満で収まった場合は、ご本人様はその差額を医療保険者に請求するこ
とができます。

※直接支払制度の利用を希望されない場合は、従来の支払方法（出産後の事後払い）の利用
も可能です。（ただし、出産費用を、病院等にいったんご自身で支払うこととなります）。
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　いま、日本の医療費は増加の一途をたどっています。原因は医療技術の高度化や、高齢者の
増加、生活習慣病の悪化など様々ですが、このままだと保険税の負担も増加し、国保の安定的
な運営に支障をきたす恐れがあります。
　そのため、病気の予防や悪化、重症化させないことが、医療費の増加を抑えるためには重要
です。そこで、特定健診・特定保健指導が保険者に義務化されました。

■ 特定健診を受ける人が少ないと、国保税が上がる恐れも。
　特定健診は、法律により健診受診率の目標値が設定されています。市町村国保の目標値は、
平成24年度に受診率65％です。
　もし、その値を下回ると、ペナルティー（罰則）が科せられることになります。
　国保を含む各保険者は、平成20年度より、後期高齢者医療制度を支援する為の支援金を支払
うことが決められていますが、健診受診率が目標値を上回れば支援金が減額され、下回れば増
額されます。
　その支援金が増額された分が、国保税の値上げに繋がる可能性があります。反対に、目標値
を上回ることで値上げを食い止めることが出来るかもしれません。

■ 相良村の平成20年度特定健診受診率は…
　特定健診受診率の対象となる44〜74歳は1,325人、受診率は49.7％。行政区別では100％の地
区もありました。
　人吉・球磨地域で最も高かったのはあさぎり町の63.8％、熊本県内でも１位でした。それでも、
国の定めた目標値にはとどきません。相良村は、人吉・球磨10市町村の中で４番目。（熊本県
国民健康保険連合会　資料）
　今年度の特定健診申込者数は876名、昨年度より658名（受診者数）より218名多い状況です。

■ 目標達成のために！！
　相良村では、８月〜10月の３ヶ月間、人吉市・相良村の各委託医療機関において特定健診を
受けることが出来ます。健診がお済でない方は早めに受診票と保険証を持って受診してくださ
い。受診票をお持ちでない方は、役場保健福祉課までご相談ください。
　通院されている方も、病気以外の身体の状況や変化を知る良い機会となります。ぜひ、年１
回の定期健診を受けて健康寿命を延ばしましょう。

けんこう豆知
識

【連絡先】国保係

〜 40から74歳の国保加入者の皆様へ 〜

平成20年４月から、特定健診の受診が義務になりました

健診はお済ですか？



�

ちゃちゃクラブだより

相良村子育て支援事業

　新型インフルエンザが、流行しないといいのですが、かからないように　風邪ひかないように手洗い　うが
いをして家に持ち込まないよう家族皆で取り組みましょう。
　今月は、虫取り、木の実拾いをして遊びたいと予定しています。ぜひお友達を誘ってお気軽に参加してください。

【問合せ先】四浦出張所　☎３６−０２１１　担当：池田

子育てに関する情報の提供も行っています。

★ 妊娠したら

★ 出産したら

★ 子育て応援サービス

　 （子供を預かって欲しい、

　  その他の支援）

★ ひとり親家庭に対する支援

★ 障害のあるお子さんのため

【相良ホームページ

　URL : http ://www.v i l l . sagara . lg . jp/】

10月21日（水）

受付：９時30分から10時

　　　11時30分まで

場所：相良村総合体育館

準備の都合上、７日までお知らせください。

　人吉球磨地域精神障がい者の社会参加及び

地域社会の理解と交流を促進するとともに、

本大会を通じて関係者のネットワークを図る

ことを目的に実施されます。

○日時：平成21年10月17日（土）
　　　　10時30分〜14時30分
○場所：相良村総合体育館
○参加対象者

　精神障がい者及びその家族、一般住民

　（＊事前にご連絡ください。）

第14回 フレンドピック
（人吉球磨地域精神障がい者
スポーツ大会）について

　さまざまな悩みごとの相談（身体・知的（発

達障がい含む）・精神）をそれぞれの相談員が

受け付けます。気軽においで下さい。

◇けやきホーム相談支援事業所相談員

　　田中（☎２２−７０２２）

◇相談支援センターうぐいす相談員

　　工藤（☎２６−３０６６）

◇地域生活支援センター翠相談員

　　檜垣（☎２２−２５７０）

○日時：平成21年10月23日（金）
　　　　14時〜16時
○場所：相良村畜産研修センター

人吉球磨地域
障害者相談支援事業
巡回相談について

【問合せ先】役場保健福祉課福祉係　☎３５−１０３２（直通）
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　相良村には、中四浦地区・下四浦地区・川地区の農業集落排水（下水道）施設が

あり、村民の約９割の方が利用できるようになりました。

　みなさまのお宅も農業集落排水（下水道）に接続しませんか。現在の接続率は、

中四浦地区が88％、下四浦地区が59.6％、川地区が50.9％の接続が完了しています。

（平成21年８月現在）

みなさん排水設備工事はお済ですか？

みなさまにぜひこの施設を活用いただき、連続して水質「日本一」に
なったこの『 川辺川 』を大切に守っていきましょう。

★ 排水設備工事は指定工事店で ★
排水設備工事は、村の指定した登録業者でなければ工事をすることはできません。
指定店は、平成21年８月現在、41社の登録があります。（次ページ）

水洗トイレが使えるよう
になると、快適で衛生的
な生活ができます。
汲取りの時は、嫌だった
ニオイもほとんどなくな
ります。

水洗トイレが
使えるようになります

生活雑排水が、雨水を
排水する側溝や水路に
流れ込まなくなり、悪
臭やハエや蚊の発生を
抑え、快適な生活環境
になります。

生活環境が向上し、
快適な生活ができます

生活雑排水が、農業に利
用される水路や排水施設
に流れ込まなくなり、そ
の機能を守ることができ
るようになます。

農業用水・排水施設の
機能を守ります

生活雑排水を汚水処理
施設で浄化して川に流
しますので、川や海の
水質が保全され、豊か
な自然環境を守ること
ができます。

川や海をきれいに
することができます

下水道に接続した場合のメリット（効果）
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名　　　　　称 住　　　　　　　　所 電 話 番 号
1 恒松建設 球磨郡相良村大字川辺2489 3 5 − 0 3 5 9
2 （有）田中土建 球磨郡相良村大字柳瀬832−9 2 4 − 7 0 2 9
3 （株）佐藤産業 球磨営業所 球磨郡錦町大字西字大王原39 3 8 − 3 9 0 7
4 （有）新和興産 球磨郡錦町大字西1881 3 8 − 2 1 7 4
5 横山機械設備 球磨郡山江村大字山田乙2003 2 2 − 6 2 5 2
6 （有）ティーエヌケイ 球磨郡錦町大字木上東379 3 8 − 1 1 1 6
7 （株）中央設備 球磨郡山江村大字万江甲1049−1 2 2 − 7 7 8 4
8 （有）山一工務店 人吉市下薩摩瀬町648−4 2 2 − 1 2 3 4
9 （有）小佐井建設 球磨郡相良村大字深水933−1 3 5 − 0 3 5 2
10 （株）田中組 人吉市願成寺町615-12 2 2 − 3 7 3 4
11 相良電設（株） 人吉市宝来町1279−3 2 4 − 2 8 1 6
12 （有）日栄建設 人吉市東間上町2758−1 2 4 − 2 4 1 5
13 （株）白砂組 球磨郡相良村大字川辺1599−1 3 5 − 0 2 2 4
14 （有）江田設備工業 人吉市下原田町嵯峨里1272−7 2 3 − 5 3 2 4
15 （株）ウエハラ 人吉市七日町31 2 2 − 3 6 2 7
16 （株）ナカオ工業 人吉市蟹作町300 2 2 − 4 3 5 4
17 竹崎建設（有） 球磨郡相良村大字川辺2235 2 6 − 8 0 1 1
18 （有）日栄設備 人吉市下薩摩瀬町553−1 2 4 − 5 1 9 2
19 （有）田岡水道設備 人吉市瓦屋町1657−6 2 3 − 4 2 3 8
20 （有）太陽住宅設備 人吉市下林町293−1 2 3 − 2 2 8 1
21 相良住宅設備 球磨郡相良村大字川辺1750−3 3 5 − 0 1 4 3
22 吉田設備（有） 球磨郡相良村大字深水2500−54 3 5 − 0 2 4 4
23 （株）九電工 人吉営業所 人吉市下城本町字桜木1448−2 2 2 − 4 3 7 7
24 共生電設（株） 人吉市城本町555 2 3 − 2 3 7 0
25 （株）大和冷機 人吉市城本町1628−1 2 4 − 6 1 2 3
26 （有）米村電気設備 球磨郡多良木町大字多良木1582 4 2 − 2 1 2 5
27 （有）寿電業 球磨郡相良村大字柳瀬985−157 2 4 − 7 0 3 0
28 （有）尾方工務店 球磨郡相良村大字川辺3707−2 3 5 − 0 5 3 9
29 平成建設（株） 球磨郡相良村大字柳瀬3293−6 2 3 − 5 1 5 5
30 （有）緒方水道設備 人吉市鶴田町6−6 2 3 − 2 2 3 0
31 （資）新堀産業 球磨郡相良村大字深水1383 3 5 − 0 0 1 8
32 （有）宮崎水道設備 人吉市鬼木町908−1 2 3 − 2 5 7 8
33 （株）出水電設 人吉市中青井町449−1 2 3 − 3 2 7 1
34 （有）助廣管設備 球磨郡多良木町大字黒肥地6250−20 4 2 − 1 2 9 0
35 （有）ウエダ建設 球磨郡山江村大字万江甲416−1 2 2 − 6 5 3 8
36 光進建設（株）人吉支店 人吉市下原田町字若宮1100 2 2 − 5 3 4 7
37 （有）新堀建設 人吉市中神町字大柿71 2 4 − 6 2 5 8
38 （株）技建日本 球磨郡相良村大字川辺4383 3 5 − 0 0 0 1
39 （有）曙建設 人吉市願成寺町425−2 2 4 − 9 1 1 1
40 （有）福山工業 球磨郡山江村大字山田乙856−1 2 4 − 5 0 2 5
41 （有）幸和設備 球磨郡水上村湯山1307 4 6 − 0 8 7 6

相良村農業集落排水設備工事指定店一覧
H21/8 現在
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 使用料 
　使用料は、つなぎ込み工事を完了した世帯のみ発生します。

区 分
使用料金の月額

適用範囲
基本料 人員割料

一般用 １世帯　　１,５００円 世帯員１人　　５００円
一般世帯、個人経営の
店舗

業務用 １事業所　３,０００円 換算人員１人　４００円
事業所・医院・学校・
保育所等

その他 一律　　　４,０００円 なし
集会施設（公民館）・
消防詰所等

※賦課基準日は、毎月１日現在で判定。世帯員は、住民基本台帳で確認します。
◆ 計算例 ――
　 ○一般用・・３人世帯の場合　　　基本１,５００円＋（人員割５００円×３人）＝３,０００円
　 ○業務用・・換算人員５人の場合   基本３,０００円＋（人員割４００円×５人）＝５,０００円

 ルールとマナー 
　排水設備つなぎ込み工事の検査で、特に台所の排水口から下流の管底に油の膜が付着して、かなり流
れが悪くなっている家庭が多く見受けられました。
　管底に油が付着すると、流れが悪くなるだけでなく、パイプが詰まって、汚水が逆流し、屋内の排水
口から流入することも考えられます。
　「使用済の油」は、絶対に流さないで下さい。それから、フライパン等に付着した油は、ふき取って
から洗い、出来るだけ油は流さないようにして下さい。
　みなさまのご家庭でのちょっとした協力で、処理場などの故障をなくすことができます。

※相良村のホームページにも掲載しています。（http://www.vill.sagara.lg.jp/）
【お問い合わせ】役場建設課 農業土木係　☎３５−１０３５（建設課直通）

 台所では 

三角コーナーに水切り袋を

かぶせて、調理くずを流さ

ないようにしましょう。

皿や鍋･フライパンの汚れは、

新聞紙等でふき取ってから

洗いましょう。

油類は、パイプがつまる最大

の原因です。新聞紙や古布等

に染み込ませたり、凝固材で

固めてゴミとして出しましょう。

 トイレでは 
紙おむつや生理用品、タバコ

等の異物を流さないように

しましょう。（溶けない紙はダメ）

 洗濯では 
洗剤は、終末処理場で処理

できる無リン洗剤を使用し、

使い過ぎないようにしましょう。

 お風呂場では 
排水口には、髪の毛やゴミ等が

流れ込まないように網等を付けましょう。
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お宅の水道は大丈夫？

　蛇口の閉め忘れや宅内水道管の破損などにより大量の水が漏れ、水道料金がいつもの

数十倍にもなるという事故が大変増えています。水道メーターより家側は所有者の管理

責任となりますので、細心の注意を払い、定期的に漏水がないか点検をお願いします。

　漏水しているかどうかは、蛇口を全部閉めたあとに水道メーターのパイロット（★部

分）を見れば簡単にわかります。水を使用していないにもかかわらず、このパイロット

が回っていれば、漏水が考えられます。

　漏水修理をする場合は、所有者の責任において、村指定の業者へ連絡し修理してくだ

さい。

　なお、高額となった水道料金は全額個人負担となりますが、場合によっては減免申請

ができます。

　毎月１回、検針員により水道メーターの検針を

行っていますのでご協力をお願いします。

○メーター付近に車や物を置かないでください。

○犬は、出入口やメーター器から離れた場所につな

いでください。

○日頃から、メーターボックス内はきれいに清掃し

ておきましょう。

水道の検針にご協力を！

★

【問合せ先】相良村建設課上下水道係　☎３５−１０３５（直通）
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村県民税の年金からの
引き落とし（特別徴収制度）が
始まります

平成21年
10月より

　公的年金等を受給されている方には、これまで納付書等で村県民税を納付していた

だいておりましたが、平成21年10月支給の公的年金等から村県民税の特別徴収（引き

落とし）が始まります。

　この年金特徴が開始されましても年間税額の徴収方法が従来と一部変更になるだけ

で、税負担額が変わるものではありません。

（注）年金からの引き落としの対象の方には、6月初めに送付しております

　　　「平成21年度　村民税県民税課税明細」の公的年金からの特別徴収欄に税額が

　　　記載してありますのでご覧ください。

【問合せ先】役場税務課　課税係　☎３５−１０３１（直通）
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１．「電話相談センター」の設置について
　本年11月から、熊本県内の税務相談室分室を統合し「電話相談センター」を設置し、熊本県内の
納税者の方からの電話による国税に関する一般的な相談を集中化することとしました。
　なお、熊本県内の税務署にお電話いただいた場合には、自動音声ガイダンスによりご案内させて
いただきます。
　

２．「税務相談の事前予約制」の導入について
　電話相談センターの開設に伴い、熊本県下の各税務署において、帳簿書類などを確認しながらの
面接相談が必要である場合には、今後、十分な相談時間をもって対応させていただくため、あらか
じめ担当部門に面接日時を予約していただくこととしましたので、ご理解とご協力をお願いいたし
ます。
　なお、予約の際には、氏名（名称）・住所・相談内容などをお伺いいたします。

詳しくは、最寄りの税務署へお尋ねください。　人吉税務署　☎２３−２３１１

税務署からのお知らせ

【受け取った生命保険金】
　多くの家庭では病気や交通事故など突然の災害
や老後の生活に備えて、生命保険に加入されてい
ると思います。
　それらの生命保険金を受け取られる場合、その
保険金が死亡に基づくものか、満期によるものか、
また、保険料の負担者はだれなのかなどによって
課税関係が異なります。
　例えば、夫婦の関係で考えた場合の課税関係は、
原則として右のようになります。

【受け取った損害保険金】
　損害保険金を受け取られる場合も、保険料の負担者や支払原因によって課税関係が異なってきます
が、保険を掛けていた人が建物の焼失や身体の傷害・疾病を原因として受け取る保険金には、原則と
して課税されません。
　しかし、例えば、事業者の商品が火災で焼失した場合の損害保険金は、事業収入になり、事業者の
店舗が焼失した場合の損害保険金は、店舗の損失額を計算する際に差し引くことになります。
　保険に関する税金のことでお分かりにならないことがありましたら、最寄りの税務署にお気軽にお
尋ねください。

【問合せ先】人吉税務署　☎２３−２３１１　※自動音声案内

区
分

被保
険者

負担者 受取人
保　険
事故等

課税関係

① 夫 夫 夫 満期 夫の一時所得

② 夫 夫 妻

満期 妻に贈与税

夫の
死亡

妻に相続税

③ 妻 夫 夫

満期

夫の一時所得妻の
死亡

保 険 と 税
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「くまよう祭」
の御案内

○日時　平成21年10月25日（日）午前10時〜午後２時30分
　　　　（遊び場は午後12時15分まで、
　　　　　作業製品の販売とステージ発表は午後１時55分まで）
○場所　県立球磨養護学校
○内容　中学部や後頭部の作業製品、ＰＴＡ・賛助団体のバザー

【問合せ先】熊本県球磨養護学校　☎４２−３７９２

　地域の高齢者の方に、ＩＴを活用した生きがいづくり、仲間づくりなど社会参加を進める
ことを目的に、その指導者となられるＩＴリーダーを養成するための講座を開催します。
　受講対象者は、原則として50歳以上の方で、日常的にパソコンを活用されており、講座修
了後にシニアＩＴリーダーとしてＩＴ普及活動を行う意欲のある方です。
　詳しい内容につきましては、熊本県ホームページの中の高齢者支援総室「新着情報」のペー
ジをご覧ください。

○開 催 日　平成21年11月24日（火）、25日（水）、26日（木）、28日（土）
○場　　所　ＮＴＴ西日本熊本支店内「さくら塾」
○募集期間　平成21年10月13日（火）〜10月30日（金）

平成21年度　第１回　シニアＩＴリーダー養成講座の
参加者募集について

無 料 法 律 相 談 会
○日　　時　10月21日（水）　

　　　　　　午前10時〜午後３時まで

○場　　所　熊本地方・家庭裁判所人吉支部

○相 談 員　弁護士、調停委員

　　　　　　裁判所及び法務局の職員

○相談内容　一般法律問題、家庭問題

　　　　　　金銭問題、交通事故問題等

【問合せ先】

　熊本地方・家庭裁判所人吉支部

　☎２３−４８５５

○日時　平成21年10月29日（木）
　　　　午前10時〜午後４時
○場所　錦町保健センター（旧　錦町役場跡）
○内容　家計についてのお悩み
　　　　借金の返済計画や債務の整理

※相談内容の秘密はかたく守られます。
※近隣市町村のご相談もお受けしますので、
　お気軽におこしください。

【問合せ先】
九州財務局多重債務相談窓口　☎096−351−0150
錦町役場　住民福祉課　　　　☎38−1112
熊本県司法書士会　　　　　　☎096−364−2889

開催のご案内
「家計の無料相談会」
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夢づくり教育資金
　母子家庭の子ども達が安心して就学できる
環境を整備することを目的とした、修学資金と
就学支度資金につきましては、貸付申請時期を
早め、貸付の仮決定を行うこととなりました。

○貸付対象　母子家庭・寡婦家庭の子ども、父母のいない子ども
○利　　子　無利子
○保 証 人　原則母親１名
○返　　還　卒業後６か月後半年間より貸付期間の３倍以内

申
請
受
付
開
始

貸
し
付
け
決
定

貸

付

開

始

９月　　　 10 月　　　 11 月　　　 12 月　　　 １月　　　  ２月　　　  ３月　　　  ４月

申請書の提出・貸付仮決定（随時）

修学資金（月額） 就学支度資金

小 　 学 　 校 　３９, ５００

中 　 学 　 校 　４６, １００

高校（国公立）
自　　　宅 １８, ０００ 　７５, ０００

自　宅　外 ２３, ０００ 　８５, ０００

高校（私　立）
自　　　宅 ３０, ０００ ４１０, ０００

自　宅　外 ３５, ０００ ４２０, ０００

大学（国公立）
自　　　宅 ４５, ０００ ３７０, ０００

自　宅　外 ５１, ０００ ３８０, ０００

大学（私　立）
自　　　宅 ５４, ０００ ５８０, ０００

自　宅　外 ６４, ０００ ５９０, ０００

【問合わせ】
　球磨地域振興局福祉課
　☎２２−１０４０

　自賠責損害賠償責任保険（共済）― いわゆる
自賠責―は年間約116万件もの交通事故の被害者
の方に支払われていることをご存じでしょうか。
　最近10年間で交通事故の死者数は約７％増加し、
104万人以上の方が亡くなったり、負傷しています。
　多発する交通事故は、だれもが交通事故の被害
者にも加害者にもなる可能性があります。
　被害者だけでなく加害者にとっても悲惨な結果を
もたらす交通事故。ドライバーひとりひとりが、一層
の安全運転に心がけることが必要になっています。

　自賠責保険（共済）は、万一の交通事故の際の
基本的な対人賠償を目的として、バイク・原動機
付自転車を含むすべての自動車の保有者に加入が
義務付けられている強制保険です。
　自賠責保険（共済）の限度額は、交通事故の被
害者に対する最低保障という考え方で決められて
おり、死亡3,000万円、傷害120万円等となっていま
す。実際の損害はこれを超えることもありますので、
任意保険（共済）にも加入することをお勧めします。
　なお、無保険（無共済）車の運行はドライバー
の基本マナーに反するばかりでなく、罰則の対象
にもなります。特に車検制度のないバイク、原動
機付自転車は、「期限切れ」「かけ忘れ」にご注意
下さい。

自賠責制度について

母子家庭の皆様へ
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地下水を採取する皆様へ

地下水を採取する場合は、
事前に知事へ届け出る義務があります

　地下水を採取する採取者（吐出口の断面積が

50㎠を超える場合）は採取の７日前までに地下

水採取届出義務があります。

　届出がお済みでない場合は、至急、人吉保健

所衛生環境課へ届出をしてください。

　貴重な熊本の地下水を保全し次世代へ引き継

ぐため、採取者お一人お一人の御理解と御協力

を御願いします。

※なお、地下水採取の届出をしない場合、又は

虚偽の届出をした場合、熊本県地下水保全条

例第49条に基づく罰則規定がありますので申

し添えます。

１．家庭菜園等で栽培された未成熟で小さいジャ
ガイモには、全体にソラニン類が多く含ま
れていることもあるため喫食しないこと。

２．ジャガイモの芽や日光に当たって緑化した
部分は、ソラニン類が多く含まれるため、
これらの部分を十分に取り除き、調理を行
うこと。

３．ジャガイモは、日光が当たる場所を避け、
冷暗所に保管すること。

※ソラニン類は熱に比較的に安定な物質である
ため、加熱調理をしても、食中毒を引き起こ
すことがあります。

【問合せ先】人吉保健所衛生環境課
　　　　☎２２−３１０７

ジャガイモの喫食による
ソラニン類食中毒について

○応募資格　15歳〜17歳未満の男子
　　　　　　（平成５年４月２日〜
　　　　　　　平成７年４月１日生）
○受付期間　平成21年11月１日（日）〜
　　　　　　平成22年１月８日（金）
○試 験 日　平成22年１月23日（土）
○試験場所　熊本学園大学
○試験科目　①国語・社会・数学・理科・英語
　　　　　　　（中学校卒業程度の問題）
　　　　　　②作文（500字程度）
○一次合格発表　平成22年２月２日（火）
○入　　　　校　平成22年４月上旬

　【問合せ先】
　　自衛隊熊本地方協力本部　人吉地域事務所
　　☎２２−４７０４

陸上自衛隊高等工科学校生
と採用試験

　熊本県労働委員会では、賃金カットや解雇な

ど労働者と事業主との間におこるトラブル解決

のお手伝いをしています。

　「話し合いに応じてもらえない」「なるべく早

く解決したい」そんな悩

みをお持ちの方は是非ご

利用ください。手続きは

簡単で、秘密は厳守さ

れ、費用は一切かかりま

せん。

【問合せ先】熊本県労働委員会事務局

　　　　　　☎０９６−３３３−２７５３

労働者と事業主とのトラブル
解決は、熊本県労働委員会の
「あっせん」をご利用ください
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○募集期間、戸数、抽選日

募　集　期　間 募集戸数（予定） 抽　選　日

平成２１年１０月１９日（月）
　　〜　　１０月３０日（金） ４０ １１月７日（土）

平成２１年１１月１０日（火）
　　〜　　１２月　１日（火） １０程度 １２月４日（金）

○申込みの条件

①構造材に県産木材を材積で５０％以上使用すること。

②申請者自らが県内に新築もしくはリフォームする住宅であり、居住すること。

③平成２２年３月１９日（金）までに提供した県産資材の活用を終えること。

④県が実施する広報用写真撮影や、提供を受けた県産資材を使用した住宅の構造・

完成見学会など、展示ＰＲの場として協力するとともに、完成後のアンケートに

応じること。

○申込みに必要な書類等

申 請 書　提供申請書

添付書類　木材使用内訳書、申請にあたっての確認書、建築確認済証（写）

　　　　　確認申請時に添付した平面図、立面図、建築場所までの案内図

　　　　　柱材以外の提供希望の場合は提供木材が確認出来る図面等

○申込先　（社）熊本県木材協会連合会へ郵送等により提出してください。

【問合せ先】〒862−0954　熊本市神水１丁目１１番１４号

　　　　　　（社）熊本県木材協会連合会　☎０９６−３８２−７９１９

県産木材・くまもと畳表をセットでプレゼント

県内で新築・リフォームをされる方に
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熊本県内の総合型地域スポーツクラブの状況は？
総合型地域スポーツクラブのススメ②

　熊本県内における総合型地域スポーツクラブの設立状況（平成21年７月１日現在）

は、図１のとおりで、県下48市町村のうち30市町村で49クラブが活動しています。また、

相良村を含む９市町村で設立の準備をしているところです（次ページの図１参照）。

　県内の各クラブで行われている種目はさまざまですが、主な種目は表１のとおりで

す。バドミントンや卓球を行っているクラブが多いようです。また、クラブのなかに

は、地域の特色を生かしたクラブや、囲碁や将棋、オセ

ロ、和太鼓、陶芸など文化的種目を行っているクラブも

多数あります。

【問合わせ】
　教育委員会社会教育係
　☎３５−１０３９

表１　県内クラブの主な種目
テニス ソフトテニス ショートテニス サッカー バスケットボール

10 11 12 10 7

ミニバスケット バレーボール ソフトバレーボール ビーチボールバレー ミニバレーボール

8 16 7 6 22

野球 ソフトボール バドミントン ハンドボール 卓球

4 11 27 3 27

ゴルフ 陸上競技 水泳 剣道 空手

5 8 6 12 6

柔道 弓道 ニュースポーツ グラウンドゴルフ バウンドテニス

4 7 4 12 10

太極拳 健康体操 エアロビクス ウォーキング 社交ダンス

12 8 8 8 5

※上段：種目
　下段：種目を行っているクラブ数
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図１　県内における総合型地域スポーツクラブの設立状況
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　５月に私は、相良南小、相良北小５年生合同の集団

宿泊教室に団長として引率させていただいたのです

が、１日目の夜は雨のために室内ゲームになりました。豊野少年自然の家の専門職員の指導で、それは

それは楽しい、盛り上がる集団づくりのレクレーションになりました。次の日は中央町の日本一の石段

3333段に挑戦しました。私も日頃の飲みすぎの体に鞭うって登りました。５年生全員が苦難の末、目標

達成、一番早い児童は40分ぐらいで登りました。やればできる子ども達のパワーをあらためて認識しま

した。同時に相良の子ども達の素直で、明るい気質も強く感じ、心からすくすくと健全に育ってほしい

と思いました。

　さて、子ども達の生活習慣で気になるのが、相良の子ども達の家庭で観るテレビの時間とゲームをす

る時間です。本校でも全国平均より多くなっています。ゲーム脳といって、多すぎると脳の発達を阻害

し、精神的にも不安定になることが科学的にも証明されています。

　相良村でも、昨年度、幼・保・小・中連絡協議会で、ノーテレビデー・ノーゲームデーを推進してい

ます。原則として木曜日に設定していますが、各家庭の実情にあわせて設定し、取り組んでいただけれ

ばと思います。いろんな壁もあるかもしれませんが、親子の会話を増やし、ゲームの弊害を理解し、読

書や家庭学習の時間を増やすためにも頑張っていただきたいと願っています。

相良北小学校　校長　田中慎一郎

ノーテレビ・ノーゲームデー
の推進を

　農林水産省では、平成22年２月１日現在で、
「2010年世界農林業センサス」を実施します。
この調査は、我が国の農林業・農山村地域の実
態を明らかにする最も基本的な調査です。
　１月中旬から調査員が農林業関係者の方々を
訪問して、調査票に農林業の経営状況などの記
入をお願いします。
　調査票に記入された事項については、統計以
外の目的には使用されませんので、ご協力をお
願いします。

2010 年
世界農林業センサスが
実施されます

　ご存じですか？　10月は土地月間、10月１日

は十と一『土』で土地の日です。土地基本法では、

土地についての４つの「基本理念」を定めてい

ます。

１．公共の福祉が優先します

２．計画に従った適正な利用が大切です

３．投機的な土地取引はいけません

４．利益に応じた適切な負担が求められ

ます

　

　土地の有効利用を住民みんなで考えましょう。

住むまちの
明日をみつめて

土地活用
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10月の行事予定　変更になる場合もあります。　　　  ◆保健福祉関係　●教育委員会ほか

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー
◆社会保険出張

相談（受付
　9:00〜11:30，
　13:00〜14:30）
　多良木町役場

4 5 6 7 8 9 10
●家族団らんの

日
◆母子健康手帳

交付・両親学
級（受付9:00
〜9:20　役場
１階保健室）

　〜11:00まで

●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー

●総合体育館休館日
11 12 13 14 15 16 17

●体育の日 ◆幼児歯科健診
　（H17.3月生）

●読書の日・
　ノーテレビデー
◆３〜４か月児

健 診・BCG接
種（H21.6 .6
〜 7.5生）

　山江村
◆社会保険出張

相談（受付
　9:00〜11:30，
　13:00〜14:30）
　人吉総合病院●総合体育館休館日

18 19 20 21 22 23 24
◆母子健康手帳

交付・両親学
級（受付9:00
〜9:20　役場

　１階保健室）
　〜11:00まで

●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー

●第７回 相良村
文化祭（総合
体育館２階ア
リーナ）

●総合体育館休館日
25 26 27 28 29 30 31

●第７回 相良村
文化祭（総合
体育館２階ア
リーナ）

●村民グラウン
ドゴルフ大会

　（運動公園）

●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー
◆ポリオ（3〜72

か月児）

◆１才６か月児
健診（H20.2〜
3月生）

●総合体育館休館日

★10月は国民保険税第６期・村県民税第３期の納期月で
す。納め忘れのないよう便利な口座のご利用を！

★保育料は毎月納期限内に納めましょう！保育料の納期
は毎月25日です。

　（25日が土・日・祝祭日の場合は、翌日になります。）

☆
毎
週
木
曜
日
は
「
ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー
・
ノ
ー
ゲ
ー
ム
デ
ー
」
…
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
か
ら
離
れ
、
生
み
出
さ
れ
た
時
間
を
学
習
や
読
書
、
家
族
団
ら
ん
な
ど
の
時
間
と
し
ま
し
ょ
う
。

１．実 施 日 時
　⑴期間：平成21年11月15日（日）〜11月21日（土）までの７日間
　⑵時間：平日：午前８時30分〜午後７時まで
　　　　　土日：午前10時〜午後５時まで
２．「女性の人権ホットライン」専用電話番号 ０５７０−０７０−８１０
３．相談担当者　人権擁護委員・法務局職員
４．相 談 内 容　夫婦、DV、女性差別等女性をめぐる様々な人権問題
　　　　　　　　※ 相談内容についての秘密は厳守します。
なお、熊本地方法務局では、月〜金曜日の午前８時30分から午後５時15
分まで、常時同じ専用電話番号で相談に応じています。

全国一斉

女性の人権
ホットライン
強化週間
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募集します
わがやのいちばんでは、子ども

（赤ちゃん）の応募をお待ちし

ています。誕生日の記念などに

いかがでしょうか？

【問合せ先】総務課企画財政係

　☎３５−１０３０（直通）

（８月末現在）
世帯数　１,６８９世帯
男　性　２,４５３人（　７）
女　性　２,７６４人（△６）
合　計　５,２１７人（　１）
（　）内は、先月末との差

相良村の人口と世帯

　（寄付者） （区名）
坂　口　勝　彦 （中　央）
池　田　勇　吉 （松　葉）
村　山　純　雄 （下四浦）
中　村　孝　文 （上　園）

香典返し（８月分）
相良村社会福祉協議会へ（敬称略）

今 回 の 表 紙 　９月10日（木）に総合体
育館において、金婚夫婦表
彰式が行われました。
　これは、熊本日日新聞社
と本村が共催して行うもの
で、51回目となる今年は、
25組のご夫婦に、賞状と記
念品等が贈られました。
　ご結婚、50周年を迎えら
れ、おめでとうございます。

西　　陽
は る

生
き

 ちゃん
（平成 19年３月生まれ）

　　美
み

優
ゆ

里
り

 ちゃん
（平成 21年２月生まれ）

（新村）
お父さん　聖也さん
お母さん　里美さん

兄妹仲良く元気に育ってください。

井沢権現社を熊本大学が調査中です

　９月３日（木）、熊本大学の伊東龍一教授ほ

か学生６名により、井沢権現社の建物調査が実

施されました。この調査は、氏子総代の宮﨑富

生氏の了解を得て、村が熊本大学に委託して実

施しているもので、今回で３回目の調査になり

ます。

　この調査は、井沢権現社の文化財としての価

値を明確にし、国の重要文化財指定及び保存修

理の資料作成を目的としています。その内容

は、神社の中でも特に文化財としての価値が高

い本殿について、図面作成や写真撮影を実施し、

報告書にまとめられる予定です。

　井沢権現社には、ご神体がまつられている本

殿が５棟あり、その中でも中央殿は天文11年（西

暦1542年）に建築されたと推定されている歴史

のある建物です。

調査中の伊東教授


