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　「ホレて通せば、あばた（天然痘で

できた顔のひきつれ）もエクボ」とい

うことわざがあります。その意味は好

きになった人なら、あばたがあっても

エクボのように良いように見えること

から、他の人が見るとあまりいいと思

わないものでも、好きになったらとこ

とん良く思えるということです。

☆

　とするならば、「憎く思えば、エク

ボもあばた」と逆のことわざも考えら

れる訳です。では、その意味は、イヤ

だと思った人ならエクボであってもあ

ばたのように良くは見えてこない、他

の人から見れば美点も欠点と見てし

まうということわざになるということ

です。

☆

　ホレた理由が何なのか、憎む原因が

何なのかはともかく、好きとかキライ

とかの当事者以外の人から冷静に見れ

ば、あばたはあばた、エクボはエクボ

でしかありません。

☆

　かつて、ある村の村長が刑事事件で

逮捕され拘留されても議会での村長不

信任案に反対した議員がいました。ま

た、別の村では、何の失政もなく少な

くとも刑事事件もなく村づくりをして

いる村長の不信任案をわざわざ出し、

それに賛成する議員もいます。

☆

　世の中不思議な村があるようです

が、わが相良村においては、足らない

ところは、改革を推進し、よいところ

はさらに伸ばし、村民が誇れる村づく

りを私は目指します。

　最後になりましたが、寒暖の差が大

きい季節です。どうか、村民の皆様ご

健康にご留意下さい。

相良村長 　德　田　正　臣

村 長 エッセー
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教育長挨拶

　今年２月３日付けで教育委員会教育

長に任命されました本田です。

　私はこれまで、教育委員会に関して

は経験もなく、また知識もありません

が、村づくりの１つであります教育行

政発展のため、精一杯の努力をしてい

きたいと思います。

　これから教育力の充実・底上げをす

るべく地道に努力を重ね、相良村なら

ではの教育をやっていこうと考えます

が、今はまだ具体的な企画等も持ち合

わせておりません。当面は１つ１つ

の行事をこなしながら勉強をして参り

ます。

　また、生涯学習（家庭教育・学校教

育・社会教育）を通じて「個性と創造

力あふれる心豊かな人づくり」を目指

して取り組んで行きたいと考えてい

ます。

　私はこれまで「何事もみんなのため

に」を信条としてやってきましたので、

これからも教育委員会の事業等に関し

まして、特に事業の中止等につきまし

ては、村民の方と話し合いなどをしな

がら進めていきたいと思います。

　自分自身としては、41年間の九州農

政局勤務を終え、その後４年間のんび

り、ゆったりとした生活を送り、これ

からも茶畑の土づくりなどをじっくり

やっていくつもりでいましたが、それ

は大分先のことになりそうです。これ

からは暇を見つけて、趣味の山登り、

川釣りを楽しめたらいいなと考えると

ころです。

　以上簡単ですが教育長としてのご挨

拶といたします。

相良村教育委員会

教育長　本　田　哲　彦
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第32回 相良村民駅伝大会

優勝 新村区 ４連覇 !!
　１月17日（日）、濃い霧の中、役場周辺を周回コースと
する駅伝大会が開催されました。
　15行政区から参加があり、１、２区は混戦となったもの
の、３区から首位となった新村がそのままトップを保ち、
見事４連覇を達成しました。
　成績は次のとおりです。

優勝　新　村
２位　永　江
３位　十　島
４位　上川上
５位　松馬場
６位　中　央

霧の中、スタートする１区の選手

優勝した新村区の選手の皆さん

【区間賞】（敬称略）
１区　西　　健太（新　村）
２区　一村多美代（並木野）
３区　竹松　宏文（松馬場）
４区　嶽本　美風（新　村）
５区　福山　誠司（永　江）
６区　川上　大和（中　央）
７区　西村　伊織（十　島）
８区　宮原　康輔（上川上）
９区　杉枝　真二（十　島）

首位でのたすきを待つ新村区の選手
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　１月29日（金）に、葉たば

この種まきが行われました。

　堆肥と焼いた稲わらに種を

混ぜ合わせたあと、用意され

た苗床へまかれました。

　種まきは、ひまわり支部に

よるもので、山江村と合同で

行っており、耕作面積は6,345

アールで、それに使用される

たばこの種は214グラムとの

ことです。

葉 た ば こ の 種 ま き

　柳瀬の十島菅原神社で、１月31日（日）

午前10時から文化財防火デーに伴う防火訓

練が行われました。教育委員会主催。当日

は、あいにくの雨でしたが、神社の氏子、

地元住民、村消防団１分団、人吉下球磨消

防組合の職員など55名が参加されました。

　訓練では、火災報知機・通報装置や携帯

電話での適切な通報の方法や、放水銃の使

い方を学んだ後、火災本番を想定した訓練

へ。本殿から発煙筒の煙があがると、火災

通報装置を使った通報後、消防団と住民の

方々が協力して放水銃３基による放水訓練

を行いました。その後、地元の方々が消火

器の使い方を体験されました。

　十島菅原神社は、本殿・拝殿・社務所が、平

成６年に国の重要文化財に指定されています。

十島菅原神社で
防火訓練

　２月４日（木）、総合体育館研修室において、職員を対象と

した接遇研修が行われました。

　講話ばかりではなく、意見やグループによる討議などが行わ

れ、相手に与える印象やマナーの大切さを学びました。

相良村職員
接遇研修

種の混ぜ合わせ作業
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お問い合わせは　保健福祉課（直通）☎３５−１０３２
国保係―内線25　戸籍係―内線29　保健係―内線26
福祉係―内線24・28まで

７日 やまむら医院 ４５－０００５
14日 堤病院附属九日町診療所小児科 ２２－２２５１
21日 やまむら医院 ４５－０００５
22日 増田クリニック ２２－３５７０
28日 公立多良木病院小児科 ４２－２５６０

＊受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

○ 受診時間　午前９時から午後５時まで ○

３月小児科在宅当番医

保健福祉のひろば

　相良村では、高齢者や障害のある方などが、災害時や病気に迅速に救急活動を受けられ

る態勢を整えるため「命のバトン」を配付する事業を始めます。

 ◎ 命のバトンとは？ 
　高齢者や障害者などの安全・安心を確保するため、「緊急連絡先」「かかりつけ医」「持

病」などの情報をバトン型の専用容器に入れ、自宅の冷蔵庫に保管しておくことで、万

が一の救急時に備えるものです。

　持病や服薬等の医療情報を確認することで、適切で迅速な処置を行い、また緊急先の

把握により親族などのいち早い協力が得ることができます。

 ◎ 冷蔵庫に保管する理由は？ 
　かけつけた救急隊員等がすぐに情報を得る必要があるため、どの家庭の台所にもおい

てある冷蔵庫は保管場所としては最適です。

 ◎ 対象者について 　
　配付対象：①65歳以上のひとり暮らしの方

　　　　　　②65歳以上の高齢者だけの世帯の方

　　　　　　③障害のある方だけの世帯

　　　　　　④健康に不安を抱えている方等で日中

　　　　　　　独居になられる方

　　　　　　※②〜④については、希望される方

 ◎ 配付方法及び費用について 
　配付を希望される方は、保健福祉課福祉係、社協、

地域包括支援センター及び民生委員に相談ください。

　なお、ひとり暮らしの方については、民生委員と

社協の職員が戸別訪問し、説明させていただきます。

　冷蔵庫に情報があることを示すステッカーも含め

一連の保管容器等は無料配付します。
【問合せ先】福祉係

万が一に備えて

を配付します！命のバトン

８㎝

12㎝

命のバトン

ステッカー

ステッカー：冷蔵庫のドアに貼り、
情報があることをお知らせします。

命のバトン：「緊急連絡先」や「か
かりつけ医」などの情報を入れて
おきます。
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保健福祉のひろば

障害者福祉について パート③

今回はサービス利用までの流れについて説明します
１．相談

　村または相談支援事業者に相談します。相談の結果、サービスが必要な場合は役場に申請します。
　《相談支援事業者》
　　【身体】けやきホーム相談支援事業所　　　住所：人吉市合の原町461番地２　☎２２−７０２２
　　【知的】相談支援センターうぐいす　　　　住所：人吉市蟹作町222−1　　　　☎２６−３０６６
　　【精神】地域生活支援センター翠（みどり）　住所：人吉市下城本町1483　　　　☎２２−２５７０

２．申請
　申請用紙に必要事項を記入して、村に申請します。申請のときに必要なその他の書類につい
てはお問合せください。

３．調査（アセスメント）
　申請すると村の職員が障害の状況についての調査を行います。公平を期するために、全国統
一の調査項目が定められ、コンピュータで判定されます。

４．審査・認定
　調査の結果をもとに、球磨郡障害認定審査会で審査・判定が行われ、どのくらいサービスが
必要な状態か（＊障害程度区分）が決められます。
＊障害程度区分とは：障害者の心身の状態等により区分１から区分６までの６つの区分に分け

られます。この障害程度区分と介護する人や居宅の状況、本人の意向などにより、利用でき
るサービスの内容や量が決まります。介護給付を希望される場合は区分認定が必要です。

　訓練等給付を希望する場合は、本人の意向や状況を調査して暫定的に支給量などが決まります。

５．利用意向の聴取・支給決定
　サービスの利用意向の聞き取りを行い、障害程度区分や介護する人の状況、申請者の利用意
向などをもとに、サービスの支給量などが決まります。決定内容が支給決定通知書により通知
され、受給者証が交付されます。

６．事業者と契約
　支給が決定したら、サービスを利用する事業者を選択して、サービス利用に関する契約を結
びます。どの事業者がいいのかわからない場合などは、村の相談支援事業を利用し、相談して
ください。

７．サービスの利用開始
　受給者証を提示してサービスを利用します。

 サービスを利用したときの費用 
　サービスの費用をみんなで支えあうため、サービスを利用したら、原則として費用の１割を
支払います。ただし、所得に応じて上限が決められていて、負担が重くなりすぎないようになっ
ています。 【問合せ先】福祉係
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保健福祉のひろば

【問合せ先】福祉係

期日：３月17日（水）

受付：10時から10時30分

場所：相良総合体育館

　　　第２・３研修室

準備の都合上、10日に締め切ります。

　早いですね〜今年度最後の月となり

ました。

　大きく成長していくのを見守るのが

嬉しい反面、寂しくもなります。

　来年度もぜひ２人目３人目の子供さ

ん　お待ちしています。

　途中からでもかまいません。ぜひお

友達を誘って気軽に参加してください。

【対　　象】　・認定基準に該当する肝臓機能障害のある方
　　　　　　・肝臓移植を受け、抗免疫療法を実施している方

【手 続 き】　申請書、診断書、写真（たて４㎝×よこ３㎝）を役場福祉係に提出してください。
　　　　　　※診断書は、身体障害者手帳指定医が作成したものに限ります。

【認定基準】　主として肝臓機能障害の重症度分類である Child-Pugh 分類によって判定します。
　　　　　　３ヶ月以上グレードＣに該当する方が、概ね身体障害者手帳の交付対象となります。
　　　　　　ただし、診断前の６ケ月間にアルコールを摂取している方等は対象とはなりません。

※ Child-Pugh 分類
　肝性脳症、腹水、血清アルブミン値、プロトロンビン時間、血清総ビリルビン値
によって肝臓機能障害の重症度を評価します。
　詳しい手続き方法や認定基準の内容、指定医のいる医療機関などについては、
役場福祉係までお問い合わせください。

【問合せ先】福祉係

肝臓機能障害による
身体障害者手帳が交付されます。

平成22年
４月から

ちゃちゃクラブ だより

相良村子育て応援事業
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保健福祉のひろば

「学生納付特例制度」について国民年金

　学生納付特例制度は、所得が無い学生の方が、将来、年金を受け取ることができ
なくなることや、不慮の事故等により障害が残ってしまった場合に、障害基礎年金
を受けることができなくなること等を防止するため、ご本人の申請により保険料の
納付が猶予される制度です。

 POINT １　ご本人の所得のみで審査
　一般の保険料免除（全額免除・一部納付）の場合は、世帯主の所得も含めて保険
料免除の対象となるか判定いたしますが、学生納付特例はご本人の所得のみで判定
することになります。
　そのため、世帯主の所得が高く、保険料免除の対象とならない学生の方でも、所
得がない場合は学生納付特例の対象となります（一部対象外となる学校等がありま
す。詳しくはお近くの年金事務所へお問い合わせ下さい）。
※ 学生の方は、学生納付特例制度のみご利用いただけます。

 POINT ２　障害・遺族基礎年金を受け取ることができます。
　納付特例期間中にケガや病気で障害や死亡といった不慮の事態が発生した場合、
障害の状態に応じて障害基礎年金が、遺族（「子のある妻」と「子」）の方は遺族基
礎年金を受けることができます。
※ 障害や死亡といった事故が発生するまでの国民年金の加入期間の３分の２以上の

期間について、保険料を納付、免除または猶予されていること、もしくは事故の
直前の１年間に保険料の未納がないことが必要です。

◆ 平成21年度学生納付特例申請をされていて、平成22年度も在学期間があ
る方は、３月下旬にハガキ形式の申請書が送付されますので、必要事項を
記入のうえ返信してください。その際は、税務課で21年分の住民税申告
をしていただく必要があります。

◆ はじめての申請および在学する学校等が変更となった場合は、在学証明書
または学生証の写しが必要となります。手続きは役場国保係または八代年
金事務所までお願いします。

【問合せ先】国保係
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お 知 ら せ

地域学校保健委員会だより

元気に育て＊相良っ子
　地域学校保健委員会では、相良村の児童生徒がよりよい健康生活を過ごす

ことができるように、『早寝・早起き・朝ごはん』をテーマに、また、歯の

治療率アップもめざして１年間取り組んできました。

　本年度より、小学校６年生までの医療費が無料となったこともあってか、むし歯の治療率が今ま
でよりも、小学校では15％程アップしました。しかし、中学校では、治療率は低く、むし歯に対する
関心度が薄い様です。むし歯は放っておくとひどくなるばかりです。早めに治療を済ませましょう。

小学校 　　 未治療者
　　 治療済み

中学校 　　 未治療者
　　 治療済み

53.2％46.8％

83.8％

16.2％

平成21年度歯の治療率は？（平成22年２月10日現在）

歯にいい食事（レシピ紹介）
（相良村学校栄養士の小山先生からの紹介です。）

【作り方】
①ごぼう・ハム・きゅうり・人参はせん切りにし、ごぼうは水にさらし

ておく。
②きゅうりは塩もみし、人参はさっとゆでる。ごまはすりごまにする。
③鍋にＡの調味料と少量の水（大さじ２杯くらい）を入れ、水を切った

ごぼうを加え、火にかけ、水分が少し残るくらいまで煮詰める。
④③が冷めたら、材料をすべて混ぜ合わせて出来上がり。

【材料（５人分）】
ごぼう ……………１３０ｇ
　　酢 ……………　２０ｇ
Ａ　薄口醤油 ……　１５ｇ
　　砂糖 …………　　５ｇ
ハム ………………　４０ｇ
きゅうり …………１００ｇ
人参 ………………　２５ｇ
ごま ………………　　５ｇ
マヨネーズ ………　３５ｇ
ヨーグルト ………　２０ｇ

ごぼうサラダ

しっかりかむ

ことは、歯にも脳にも

いいんだよ！

作って
みませんか？

せん切りにしたごぼうが、かみごたえバッチリの
　　　　　　相良村の学校給食で、一番人気のサラダです。
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お 知 ら せ

　去る１月19日に、相良南・北小学校６年生を対象に、『携帯
電話の正しい利用の仕方について知ろう』をテーマに講演会を
開催しました。講師に人吉警察署の岩野さんをお招きし、実際に子どもたちが巻き込まれた事件や今後
携帯電話を持った時に注意することなどをお話しいただきました。子どもたちは、岩野さんのお話を真
剣に受け止めて学習を深めることができました。

健康教育講演会開催

　アンケートより、携帯電話

をすでに所持している６年生

は20.5％（５人に１人）で

ありながら、事件等について

知らない児童が過半数を占め

ているという現状でした。

　持っている　　　持っていない

携帯電話をもっているか

　知っている　　　知らない

携帯電話絡みの事件やトラブル
があっているのを知っているか

20.5％

79.5％
54.5％ 45.5％

主
に
次
の
こ
と
を

　
　

学
習
し
ま
し
た
！

＊ネット社会には光と影の部分がある。
＊出会い系サイトの３つのNO !
　　見ない　　書き込まない　　　絶対会わない
＊掲示板
　　自分の意見を正しく書き込む　　個人情報を守る
　　書き込みをすぐに信用しない　　悪口を書かない
＊不当な請求には
　　相手にしない　　親・先生・警察に相談する（一人で悩まない）

★新型インフルエンザ情報★
　相良村の学校では、昨年10月に新型インフルエンザの発生があってから、今年２月10日現在、
小学校では32.5％、中学校では25.4％の罹患率となっております。
　学校では、引き続きうがい・手洗いの励行やマスクの着用の実施等を行い、予防に取り組んで
行きます。ご家庭でもよろしくお願いします。

　携帯もパソコンもインターネットが使えるので
同じだと分かりました。家にパソコンがあってイ
ンターネットでゲームをしたり、音楽を聴いたり
していたので、どきどきしながら話を聞きました。
これからは、やっていいサイトか、お父さんに聞
いてから開きたいです。　　　相良北小６年男子

　とても便利なインターネットに、光と影がある
ことを知りました。その便利さを利用して悪いこ
とを考えるプロがいることも分かったので、私も
いつかパソコンを持つ時には、今日勉強したこと
を思い出したいです。

相良南小６年女子
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お 知 ら せ

水田農家の皆さん！
自給率向上のための新しい
農政に参加しましょう。

戸別所得補償モデル対策が
４月からスタートします。

戸別所得補償モデル対策のねらい

【問合せ先】相良村役場　産業振興課　農政耕地係（☎３５−１０３４）

　自給率向上のポイントとなる麦・大豆・米粉用米・飼料用米などに
ついてシンプルで分かりやすい助成体系の下に生産拡大を促す対策
と、水田農業の経営安定を図るために、恒常的に赤字に陥っている米
に対して補てんする対策をセットで行ないます。

※詳しい内容及び加入申請手続きにつきまし
ては、３月上旬に開催予定の営農座談会で
説明いたしますので農家の皆様は是非ご参
加ください。
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お 知 ら せ

水田農家の皆さん！
自給率向上のための新しい
農政に参加しましょう。

米のモデル事業（米戸別所得補償モデル事業）

　自給率向上のための環境整備を図るために、米の生産数量目標に従って生産する販売農家・
集落営農の皆さんに対して、主食用米の作付面積10アール当たり１万５千円を定額交付します。
　米の価格が下落した場合には、追加の補てんも行ないます。

 交付単価（全国一律） 

定額部分
（10アール当たり）

１.５万円
（恒常的なコスト割れ相当分の助成）

変動部分
（10アール当たり）

　22年産の販売価格が、過去３年の販売価格を下回った
場合にその差額を基に算定

 交付対象者 
　「生産数量目標」の範囲内で主食用米の生産を行なった販売農家・集落営農のうち、水稲
共済加入者又は21年度の出荷・販売の実績のある方

 交付対象面積 
　主食用米の作付面積から、自家飯米・縁故米用に供される分として一律10アールを差し
引いた面積

自給率向上事業（水田利活用自給力向上事業）

　自給率向上のために水田で麦・大豆・米粉用米・飼料用米などを生産する販売農家・集落
営農の皆さんに、主食用米と同等の所得を確保できる水準の支援を行ないます。（今までの
転作事業が本事業に変更になります。）

 交付単価（全国一律） 
作　　　　　物 単価（10アール当たり）

麦、大豆、飼料作物 ３.５万円
新規需要米（米粉用・飼料用・バイオ燃料用米、ホールクロップ用稲） ８.０万円
そば、なたね、加工用米 ２.０万円
その他作物（都道府県単位で単価を設定します） １.０万円
二毛作助成（主食用米と戦略作物又は戦略作物同士の組み合わせ） １.５万円

※戦略作物：麦、大豆、飼料作物、米粉用・飼料用・バイオ燃料用米、ホールクロップ用稲、そば、なたね、加工用米
※「捨て作り」には交付されません。収穫や出荷を行なうことが必要です。

 激変緩和措置 
　交付単価がこれまでの対策（旧転作事業）に比べて減少する地域において継続して作物を
生産できるよう交付単価の調整を行ないます。
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お 知 ら せ

議会中継のお知らせ
　住民の皆様に行政情報を提供することを目的として、議会本

会議（３月、６月、９月、12月定例会及び臨時議会）の映像配

信が開始されます。

○配信日（予定）　平成22年３月定例議会より

○視 聴 方 法　・インターネットによる視聴（相良村ホームページhttp://www.vill.sagara.lg.jpに掲載予定）

　　　　　　　　・相良村役場１階村民ホールにあるテレビ（中継放送のみ）

今月号から、情報通信基盤整備事業について、お知らせしていきます。

地域情報通信整備事業で
何をするの？

相良村地域情報通信基盤整備事業について

シリーズ

1
光インターネット接続可能な環境の整備
　各家庭に光ファイバーを整備することにより、距離に関係なくデーター
量を送受信することができ、料金も定額制です。

告知放送（行政情報、防災情報等）の提供
　現在の防災無線は老朽化しており、更新時期にきております。
　また、光インターネットに変更することにより双方向（予定）可能な環
境となり、安心、安全になります。

携帯電話不感地域の解消
　携帯電話の伝送路を光ファイバーケーブルとあわせて整備することによ
り、携帯会社が基地局（鉄塔）整備を行える環境を整え、不感（電話がつ
ながらない）地域を解消します。

テレビ難視聴地区の整備
　2011年７月から地上デジタル放送が開始されることに伴い、新たな難視
聴（地デジが映らない）地域がでてくることが予想されます。このことから、
光ファイバーケーブルで映像を再送信することにより、地上デジタル放送
を見ることができるようになります。



1�

お 知 ら せ

　最近、家庭ゴミ焼却等の野焼きに対する苦情が多数寄せられています。
　野焼きは、ダイオキシン類等を発生させ、悪臭や煤じん等の原因になり、周辺住民の健康や
生活環境に悪影響を及ぼす恐れがあります。家庭ゴミ等はゴミ袋にいれ、決められたごみ収集
所に出すようにしましょう。
　なお、野焼きは、一部の例外を除き「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により禁止され
ており、違反した場合は、５年以下の懲役若しくは1,000万円以下の罰金又は併科が科せられます。
　また、野焼きを見かけられた場合は、すぐに役場保健福祉課（☎３５−１０３２）または人
吉保健所（☎２２−３１０７）までご連絡ください。

＊＊＊＊ 野焼きの禁止について ＊＊＊＊

　平成22年３月１日から７日までの一週間「春季全国火災予防運動」と「全国山火事予
防運動」が実施されます。
　火災による被害を少なくしていくために、家族、地域ぐるみで防火意識を高めるとと
もに、火災が起きる原因を知り、日頃から注意すること、そして、万一出火した時にど
のように行動すべきか覚えておくことが大切です。

 命を守る３つの習慣 
　①寝煙草は、絶対やめる
　②ストーブは、燃えやすい物から離れた位置で使用する
　③ガスコンロ等のそばから離れる時は、必ず火を消す

 山火事防止の６つの注意 
　①枯れ草等のある場所では焚火をしない
　②焚火等の使用後は完全に消火する
　③強風時及び乾燥時には、焚火、火入れをしない
　④火入れを行う場合には、許可を必ず受ける
　⑤煙草の吸殻は必ず消し、投げ捨てないこと
　⑥火遊びをしないこと

※出かける前や寝る前には、火の元をもう一度点検しましょう！

防火意識を高めよう！



1�

お 知 ら せ

　県では以下のとおり耐震対策講演会を実施します。
　ご家族の生命・財産を守るためにも、住宅の耐震対策を行うことはとても重要ですので、
多くの県民の皆様のご参加をお待ちしています。
○ 日　時　平成22年３月20日（土）　13：30 〜 17：00（受付開始13：00〜）
○ 場　所　熊本市総合保健福祉センター（ウェルパルくまもと）　１階　大会議室
○ 内　容　［１］阪神・淡路大震災の体験談
　　　　　　　　「ゴジラ映画を彷彿とさせるような現実。
　　　　　　　　　　　　　　生きるか死ぬかの緊迫した世界を語る」
　　　　　　　　講師：末吉正和 氏（人と防災未来センター　語り部）
　　　　　 ［２］住宅の耐震診断について
　　　　　　　　「耐震診断は家の健康診断です 〜あなたの家は大丈夫？〜」
　　　　　　　　講師：石丸信明 氏（NPO法人 人･家･街安全支援機構理事）
○ 参加費　無料

【問合せ先】　熊本県土木部建築課建築物安全推進室　☎０９６−３３３−２５３５

※申し込み方法等、詳しい内容については県庁ホームページをご覧ください。
http://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/101/taishin-koen.html

あなたの家は大丈夫？
〜阪神・淡路大震災に学ぶ住宅の耐震対策〜

【と　き】

　平成22年3月24日（水）

【場所・受付時間】
　○相良村役場 ……………… 10：00〜12：30
　○球磨酪農農業協同組合 … 14：00〜16：00

【問合せ先】相良村役場　保健福祉課　☎３５−１０３２

献血の
お知らせ

☆ 皆様の温かいご理解とご協力をお願いします。☆

※輸血用血液の安全性を確保するため本人確認を行って
　おります。免許証か保険証をお持ちください。
※英国に渡航された方はお申し出ください。
※400㎖のみの献血になります。

耐 震 対 策
講演会開催
のお知らせ
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お 知 ら せ

平成22年度　国家公務員採用試験
（大学卒業等程度）日程

試　験　名 受 験 資 格 受　付　期　間 第１次試験日

国 家 公 務 員
採 用 Ⅰ 種 試 験

①昭和52年４月２日
〜平成元年４月１
日生まれの者

②平成元年４月２日
以降生まれで大学
を卒業した者、平
成23年３月までに
卒業見込みの者及
び人事院が同等と
認める者

○インターネット
　４月１日（木）〜４月３日（土）

○郵送又は持参
　４月１日（木）〜４月８日（木）

５月２日（日）

国 家 公 務 員
採 用 Ⅱ 種 試 験

①昭和56年４月２日
〜平成元年４月１
日生まれの者

②平成元年４月２日
以降生まれで大学
を卒業した者、平
成23年３月までに
卒業見込みの者及
び人事院が同等と
認める者

○インターネット
　４月10日（土）〜４月14日（水）
○郵送又は持参
　４月12日（月）〜４月21日（水）

６月20日（日）

国 税 専 門 官
採 用 試 験

４月１日（木）〜４月14日（水） ６月13日（日）労 働 基 準 監 督 官
採 用 試 験

法務教官採用試験

【受験案内等の請求方法】
　返信用封筒（角形２号、140円分（国税専門官については120円分）の切手貼付、
あて先・請求試験名明記）を同封した封筒に、請求する試験名を朱書きし、下
記問い合わせ先へ送付してください。

【問合せ先】　人事院九州事務局第二課試験係
　　　　　　〒８１２−００１３　福岡市博多区博多駅東２−11−１
　　　　　　☎０９２−４３１−７７３３　　Fax ０９２−４７５−０５６５
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お 知 ら せ

第９回 熊本県障がい者スポーツ大会について
　第９回熊本県障がい者スポーツ大会が下記により開催される予定です。
１．大会期日等（予定）

（１）平成22年５月16日（日）　○ 陸上………………………熊本市水前寺競技場
　　　　　　　　　　　　　　○ アーチェリー……………熊本県民総合運動公園アーチェリー場
　　　　　　　　　　　　　　○ 卓球（ＳＴＴ含む）……熊本県身体障がい者福祉センター体育館
　　　　　　　　　　　　　　○ フライングディスク……熊本県民総合運動公園Ａ多目的グラウンド
　　　　　　　　　　　　　　○ ボウリング………………マスターズボウル熊本

（２）平成22年５月30日（日）　○ 水泳………………………アクアドームくまもと

２．参加選手資格
（１）県内に住所を有する者又は県内の施設、学校等に在籍している者
（２）年齢13歳以上（平成22年４月１日現在）
（３）身体障がいの部…身体障害者手帳所持者
（４）知的障がいの部…療育手帳所持者又は取得の対象に準ずる障がいのある者

３．参加申込書提出期限　平成22年３月下旬の予定

４．その他
　今大会の総合開会式及び陸上競技は、ＫＫウィング改修工事のため、熊本市水前寺競技場で開催予
定です。（フライングディスク競技についても、補助競技場が改修工事のため、熊本県民総合運動公
園Ａ多目的グラウンドで開催予定）

○ 歌会始のお題
　 「葉」と定められました。

（注）お題は「葉
は

」ですが、「若
わか

葉
ば

」、「落
らく

葉
えふ

」、「葉
えふ

緑
りょく

素
そ

」のように、「葉」
の文字の入った熟語を使用しても差し支えありません。

○ 詠進の期間
　 平成22年９月30日までとし、郵送の場合は、消印が９月30日までのものを有効とします。

○ 郵便のあて先
「〒１００−８１１１　宮内庁」とし、封筒に「詠進歌」と書き添えてください。詠進歌は、小さく
折って封入して差し支えありません。

　疑問がある場合には、直接、宮内庁式部職あてに、郵便番号、住所、氏名を書き、返信用切手をはった
封筒を添えて、９月20日までに問い合わせてください。
　また、宮内庁ホームーページ（http://www.kunaicho.go.jp/）を御参照ください。

平成23年歌会始の
　お題及び詠進歌について
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３月の行事予定　変更になる場合もあります。　　　  ◆保健福祉関係　●教育委員会ほか

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

◆母子健康手帳
交付・両親学
級（受付9:00

　〜9:20　役場
　１階保健室）
　〜11:00まで

◆１歳６か月児
健診（H20.6

　〜 8月生）

●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー
◆社会保険出張
相談（受付

　9:00〜11:30，
　13:00〜14:30）
　多良木町役場

●総合体育館休館日
7 8 9 10 11 12 13

●家族団らんの
日

●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー

◆社会保険出張
相談（受付

　9:00〜11:30，
　13:00〜14:30）
　人吉総合病院

●総合体育館休館日
14 15 16 17 18 19 20

◆母子健康手帳
交付・両親学
級（受付9:00

　〜9:20　役場
　１階保健室）
　〜11:00まで

◆ちゃちゃクラブ ●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー
◆３〜４か月児
健診・BCG接
種（H21.11.6

　〜H21.12.5生）
　山江村
◆社会保険出張
相談（受付

　9:00〜11:30，
　13:00〜14:30）
　人吉総合病院

◆６か月児育児
学級

　（Ｈ21.7月生）

●総合体育館休館日
21 22 23 24 25 26 27

春分の日 振替休日 ●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー

●総合体育館休館日

28 29 30 31

●総合体育館休館日

☆
毎
週
木
曜
日
は
「
ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー
・
ノ
ー
ゲ
ー
ム
デ
ー
」
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
か
ら
離
れ
、
生
み
出
さ
れ
た
時
間
を
学
習
や
読
書
、
家
族
団
ら
ん
な
ど
の
時
間
と
し
ま
し
ょ
う
。

★保育料は毎月納期限内に納めましょう！
　保育料の納期は毎月25日です。
　（25日が土・日・祝祭日の場合は、
　　翌日になります。）

　専門員の相談員が親身になってご相談に応じます。電話での相談
もお受けします。

○ 期日　月曜日〜金曜日（祝祭日を除く）
○ 時間　午前９時〜正午　午後1時〜５時
○ 場所　熊本自動車保険請求相談センター（熊本市辛島町）

※毎月第２・４水曜日の午後１時〜４時は弁護士による無料相談会
を開催しています。（要予約）

【問合せ先】（社）日本損害保険協会熊本自動車保険請求相談センター
　　　　　　☎０９６−３２４−８７４０

交通事故
無料相談
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今 回 の 表 紙

（１月末現在）

世帯数　１,６８１世帯　　　

男　性　２,４５２人（△２）

女　性　２,７５８人（△５）

合　計　５,２１０人（△７）

（　）内は、先月末との差

相良村の人口と世帯

　「人吉球磨はひな祭り」の
会場となっている専徳寺のひ
な人形の写真です。
　約3,000体の人形が３月31
日まで展示されます。

元気一杯やんちゃ盛りの
瑠菜ちゃんです。

わがやのいちばんでは、子ども
（赤ちゃん）の応募をお待ちして
います。誕生日の記念などに
いかがでしょうか？

【問合せ先】総務課
　☎３５−０２１１

＊＊募集します＊＊

宮原　瑠
る

菜
な

 ちゃん
（平成 21 年２月生）

（井沢）
お父さん　洋 さん
お母さん　泉 さん

　（寄付者） （区名）
久保山　正　光 （上川上）
上　田　一　美 （松　葉）
田　山　春　行 （上　園）

香典返し（１月分）
相良村社会福祉協議会へ（敬称略）

第36回　郡市対抗熊日駅伝大会

　平成22年２月14日に天草市役所前をス
タートし、熊本市びぷれす熊日会館をゴー
ルとする14区間105.3kmを熊本県内の郡
市で競う駅伝大会が開催されました。
　今年は13市６郡が参加し、相良村から
は杉枝真二さんが球磨郡代表として参
加、三角駅前から旧大岳小学校前までの

10.2kmを、31分20秒、区間３位の成績
で走り、７位から６位に順位を上げてタ
スキを渡しました。
　球磨郡はこの後も健闘し、４位の好成
績でした。

かけつけた応援団


