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新 春 のご挨 拶

　新年、明けましておめでとうございます。

　村民の皆様におかれましては、健やかに平成

23年の新春をお迎えのこととお慶び申し上げ

ます。

　村長に就任いたしまして３回目の正月を迎

え、任期もあと１年余りとなりました。村づく

りの着実な前進ができるのも村民の皆様の激

励・叱咤があればこそと思い深く感謝しており

ます。

　昨年も村民の皆様が安心安全に暮らしていく

ために、小中学校のエアコン設備・情報通信基

盤の整備・村長議会区長との合同要望等の多く

の事業ができました。

　本年は村民の保健指導の拠点としてのふれあ

いセンターの開設・地域コミュニティーの推進・

廻り観音橋の工事着手等を始めとしてハード・

ソフト事業のバランスを保ちつつ、さまざまな

政策を展開していきます。利水事業の推進はい

うまでもありません。

　昨年以来嬉しく思うことの一つとして、「あ

れをしてくれ」の役場任せではなく「自分たち

がこれをするから役場が協力してくれ」と、自

分たちの地域づくりの動きが出てきたことで

す。このことにより農道も舗装できましたし、

秋にはコスモスが咲きました。今年の春には菜

の花があちこちに咲きます。

　この勢いで今年も皆様と一緒にさらにすばら

しい村づくりをしていきましょう！

相良村長　德田 正臣
　あけましておめでとうございます。村民の皆
さまには、ご家族お揃いで健やかな新年をお迎
えのこととお慶び申し上げます。
　私が教育委員会に参りまして、11個月になり
ます。その間皆さまの御支援に支えられ、過ご
させていただきましたことを感謝申し上げます。
　昨年２月の就任以来、家庭教育、学校教育、
社会教育の生涯学習を通じて、「個性と創造力
あふれる心豊かな人づくり」をめざして努力し
てきたつもりでございますが、果たして目標の
何割が実現できたのか不安でございます。そし
て、改めて教育委員会の業務の内容が、とても
広くて深いことに驚いています。
　本年も、子どもたちに生きる力（学力・体力・豊
かな人間性等）を育むために、家庭、学校、地
域と関係機関の連携及び保・小・中の連携を充
実させていきたいと考えています。また、「相良
の子供は相良で育てる」ということを肝に銘じて、
人づくり活動をしていくつもりでございます。
　なお、学校の学習指導要領が改定され、小学
校が平成23年度から、中学校が24年度から新
しい要領に基づく学習指導が行われます。
　一方、社会教育関係では、生涯学習、生涯ス
ポーツの充実と併せ、もう既に無くなってし
まっている村内の学校の歴史資料の調査、収集
や、郷土芸能の保存継承にも努力して参りたい
と考えています。
　最後になりましたが、今後とも皆様の温かい
ご支援とご協力を賜りますようお願い申し上
げ、新年の御挨拶とさせていただきます。

教育長　本田 哲彦
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　11月23日の勤労感謝の日を前に、村内保育園の園児たちが役場を訪問され、「いつもお仕
事ご苦労様です。これからも頑張って下さい。」と激励の言葉と手作りのプレゼントをいた
だきました。ありがとうございました。

暁保育園 なつめ保育園四浦保育所あざみ園

勤労感謝の日

　前月の広報でもお知らせしておりまし

た、平成22年度城南地区剣道大会が去る

12月５日に八代市総合体育館で開催さ

れ、小学生女子団体の部において相良南

小学校が優勝（二連覇）、中学生女子の

部において相良中学校が３位と好成績を

収められました。

　小学女子個人戦の部においては同チー

ムで出場している桑原未侑さんと溝口愛

貴さんの同校同士での決勝戦となり、桑

原さんが優勝しました。

　２人は人吉・球磨の大会でも決勝を戦っ

た経緯があり、その時は溝口さんが優勝

したとのことで、今大会も「お互いに力

を認め合っている仲、同じチームで戦え

て心強かった」という二人のコメントを

いただきました。今後も新たな目標をもっ

てますますがんばってほしいと思います。

相良のなでしこ剣士大活躍！

　写真は前列が中学団体女子の部において３位入賞を
果たした、左から永田麻衣さん（相良中２年）、川邊聖
菜さん（同校２年）、杉本美香さん（同校１年）、後列
が小学団体女子の部において優勝を果たした、左から
桑原采花さん（相良南小４年）、溝口愛貴さん（同校６年、
個人準優勝）、桑原未侑さん（同校６年、個人優勝）です。
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　11月18日、相良南小学校において、地域人権啓発活動
活性化事業「人権の花」運動の終了式がおこなわれました。
　５月からヒマワリやアサガオなどの花を育て、人権や
命の大切さ、思いやりの心などを育んできた子どもたちは、これらの花から採取した種とメッセージを
つけた紙風船を、合図とともに一斉に空へと放しました。
　子どもたちからは、「思いやりの花が咲き続けますように」、「風船を拾った人から返事があるといいな」
などの声があがっていました。

紙風船 300 個を
大空へ

川辺川園・サンライフみのり

夜 間 防 災 訓 練
　11月24日（水）、川辺の「川辺川園」及び「サンライフみのり」の両施設で夜間防災訓練が行われました。
施設職員・消防署・消防団による消火活動（ホース延長・連結・中継）、入所者の搬送訓練を実施し
ました。その後、消防署職員による心肺蘇生法やＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使用方法等につい
ての説明がありました。

　今年、熊本県認定農業者連絡会議が設立10周年を迎え、連絡会

議の設立に尽力した功労者（設立時の役員）として、相良村の

中村聖二さん（松葉区）が表彰されました。
中村　聖二 さん

熊本県認定農業者連絡会議
功労者表彰
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　11月10日（水）と19日（金）に相良村地域包括支援

センター石塚保健師を講師に認知症サポーター養成

講座を開催しました。２日間で97名の方が「認知症

とは何か」、「認知症の診断、治療、予防」等につい

て受講されました。今後も、開催していきますので、

是非ご参加ください。

　また、地区や団体等の集まりで「認知症サポーター

養成講座」を受けたいという方は、講師派遣等無料

ですので役場福祉係、社協、地域包括支援センター

にご相談ください。

認知症サポーター養成講座を
開催しました

受 講 さ れ た 方 に
は、認知証サポー
ターバンドをお配
りしています。

　相良村執行部と同村議会は、このたび相良村地域振興に
ついての要望書を国と県へ提出いたしました。熊本県にお
いては、11月２日に県庁にて地元松田三郎県議の立会いの
もと、副知事へ要望書を提出し、次週11月11日には衆議院
会館において民主党県選出の松野信夫議員の案内で、民主
党陳情対応本部副部長の大久保勉参議院議員へ要望書を提
出しました。
　今回の要望内容はとりわけ上四浦地区を中心とした要望
内容となっており、要望事項は下記のとおりです。

記

１　上四浦地区安全安心のための施策
　１．川辺川右岸左岸の連絡橋である藤野橋の建設
　２．中の原・山口地区の災害等緊急時の避難路の確保
　３．分断された集落の生活基盤である上下水道の整備

２　上四浦地区の活力のための施策
　・地域密着型キャンプ場の建設
　　　〜川辺川ダム建設予定地周辺の有効な利活用として

３　相良村の歴史文化遺産保存の施策
　・相良村歴史文化資料館の建設

〜ダム建設計画により消滅・分断された地区の散逸
した貴重な遺産をはじめ村の文化遺産を収集・保存・
公開する。

写真は国へ要望書を提出した時のもので
左から田中繁喜上四浦区長、德田村長、
小善議長、大久保勉民主党対応本部副部
長、松野信夫衆議院議員です。

相良村地域振興に係る要望書の提出

德田村長が要望書を読み上げているとこ
ろです。
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　今日、携帯電話は生活必需品として殆どの人が

持ち、ケータイのない生活は考えられないくらい

です。しかし、携帯電話から出る電磁波による健

康被害についてはあまり知られていません。

　10年以上の長期使用者や１日に何時間も使って

いる人たちの中で、脳腫瘍などの腫瘍が発生する

危険が高くなっているという研究結果が発表され

ています。

　電子レンジは電磁波を利用して料理をします

が、携帯電話も電磁波を発生させています。携帯

電話を直接耳に当てることにより脳をはじめ頭部

の臓器を電子レンジで温めるのに似た電磁波の影

響が出るのです。

　携帯電話を使っている大人に脳腫瘍のほか精子

の減少や不眠、頭痛などさまざまな症状が報告さ

れています。最近は子どもに携帯を持たせてい

ることも増えています。子どもは頭の骨や皮など

も薄く、電磁波の影響を受けやすいといわれま

す。高校生以下の年齢ではできる限り携帯電話を

使うことを避けるべきです。文部科学省は2008年

７月に「学校内の携帯

電話の持込を原則禁止

する、安全性等やむを

えない事情で携帯電話

の持込を許可する場合

は、ＧＰＳなどの一部

の機能に使用を限定する。」と通達を出しました。

この通達は、健康上の問題からではなく、学習活

動への影響からです。

　少しでも携帯電話の害を防ぐためには、成人で

もハンズフリー（イヤホンやスピーカー使用）に

して直接耳に押し付けることを避ける工夫が必要

です。また。ズボンのポケットに入れたり、腰に

付けて持ち歩くことを避け、夜寝るときには出来

るだけ枕もとから離すなど体から離す工夫が必要

です。

　なお、携帯電話のアンテナの300メートル以内

では相当な健康被害の報告もあります。子どもの

健康のためにもこういったことを知っておく事が

必要です。

携帯電話の人体への影響について
緒方　俊一郎

　クラブのメンバーは11名、活動は月に２回
集まりおしゃべりをしながら手を動かしてい
ます。知恵を出し合い、わからない所がある
と、すぐにだれかに聞けるのが一番いいです
ね。楽しくやっています。
　洋服やバック、小物などをパッチワークし
てリメイクさせる、または実用的なフキンに
刺し子をしたり、次から次へと作る楽しさが
あります。
　手作りがお好きな方、お待ちしています。

きものリフォームクラブ
文化協会のお知らせ

布がすき。創るのがすき。

【お問い合わせ】伊藤　☎３５−１００８
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地場産物活用状況（米・野菜のみ）

　今月は給食の地場産物活用状況についてです。給食では、できるだけ地場（人
吉・球磨産）のものを取り入れるよう、納入業者の方にご協力いただき、また
献立の工夫を行い取り入れているところです。

11月

人吉球磨産のさつまいもで郷土料理「ねったんぼ」を作りました！

人吉・球磨産相　良　産

　給食では作りやすいよう
に、もち米の代わりに『白
玉もち』を使い作りました。
簡単でおいしい！子どもた
ちも喜んでいました。ぜひ
ご家庭でもおためしくださ
い♪

ねったんぼ（１０個分）

さつまいも　４００ｇ

白玉もち　　１０個分

砂糖　　　　大さじ３

きなこ　　　適量
（砂糖の量はさつまいもの甘さを

みて加減してください）

毎日つく牛乳も人吉球磨産
の牛乳です。

平成22年11月

野菜・米の品目数で計算
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　会計管理者の渡邊です。平成20年12月１日よ

り会計管理者を拝命し、会計室での会計事務に従

事して２年を経過いたしました。会計管理者は、

法の改正により、収入役が担当していた会計事務

を行うものとして設置されました。収入役の職務

を引き継ぐ者となりますので責任の重さを肝に命

じ、公金の出し入れ、保管に努めております。

　会計管理者の権限に属する事務を処理させるた

め会計室が設置されており、現在、会計室には、

会計職員として加江文代参事、永里春香参事と私

の３名で村民の皆様の税金や使用料等の受け取り

支払など公金の出納事務を行っております。また、

会計室のモットーといたしまして、毎日、笑顔で

の対応を心がけています。

　次に会計室の主な業務内容ですが

１　現金（現金に代えて納付される証券及び基金

に属する現金を含む。）の出納及び保管を行

うこと

２　小切手を振り出すこと

３　有価証券（公有財産又は基金に属するものを

除く。）の出納及び保管を行うこと

４　現金及び財産の記録管理を行うこと

５　支出負担行為に関する確認を行うこと

６　例月出納検査に関すること

７　歳入歳出決算書の調整に関すること

８　一時借入金、歳計外現金の運用に関すること

９　支出命令の審査に関すること

10　物品調達の出納及び保管に関すること

以上となります。

　会計管理者としての自覚を持ち、与えられた仕

事に一生懸命頑張りますので、今後ともよろしく

お願いいたします。

相良村役場

課 長 紹 介

渡邊　法光
会計管理者

　11月17日、相良村総合体育館にて映画「アンダンテ〜

稲の旋律〜」の上映会を行いました。この映画は、主人

公が人間恐怖とひきこもりの生活から必死に立ち直り、

新たな自立の道を懸命に模索していく物語です。アンダ

ンテとは「ゆっくりと。歩く速度で。」という意味の音楽

用語です。

　当日はたくさんのお客さんが訪れ、上映中は感動の涙

を流している方も見受けられました。

映画の上映会を
行いました

（56歳）



お問い合わせは　保健福祉課（直通）☎３５−１０３２
国保係―内線25　戸籍係―内線29　保健係―内線26
福祉係―内線24・28まで

１日㈯ 公立多良木病院小児科 ４２−２５６０
２日㈰ たかはし小児科内科医院 ２４−２２２２
３日㈪ やまむら医院 ４５−０００５
９日㈰ 堤病院附属九日町診療所小児科 ２２−２２５１
10日㈷ 増田クリニック ２２−３５７０
16日㈰ 人吉総合病院小児科 ２２−２１９１
23日㈰ たかはし小児科内科医院 ２４−２２２２
30日㈰ 増田クリニック ２２−３５７０
※受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

○ 受診時間　午前９時から午後５時まで ○
１月小児科在宅当番医

保健福祉のひろば
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「障がい福祉サービス巡回相談」のご案内について

　このことについて、福祉サービスの利用や地域で生活するうえで困っていることなど、障が
いのある方やそのご家族の巡回相談を下記のとおり実施します。身体・知的・精神分野のそれ
ぞれの障害者相談支援事業所の専門相談員が相談を受けますので、気軽にご相談ください。

○日時　平成 23 年１月 14 日（金）　午後２時〜４時まで
○場所　相良村ふれあいセンター（仮称）（旧：相良村畜産研修センター）

健康教室開催について
◆特定健診（基本健診）は受けたけど、生活習慣病って
どうやって予防するの？

◆自分の腎臓の機能はどのくらいなの？
◆各種健診結果の活用方法が分からない…。

　下記のとおり相良村住民を対象に健康教室を開催します。健診や生活習慣病・慢性腎臓病に
疑問や興味のある方、たくさんの参加をお待ちしています。
　資料等の準備がありますので、希望される方は下記まで申し込んでいただきますようお願い
致します。

○日　　　時：第１回　平成23年２月18日（金）午後７時から８時30分
　　　　　　　第２回　平成23年２月27日（日）午前10時から11時30分
○会　　　場：相良村　ふれあいセンター（仮称）（旧：相良村畜産センター）
○講　　　師：健康保険人吉総合病院　予防医療センター長　合志 秀一 医師
○内　　　容：生活習慣病悪化予防のための健診結果活用方法について
○参　加　費：無料
○申 込 み 先：保健福祉課　国保係・保健係（☎３５−１０３２）
○申込み期間：平成23年２月10日（木）まで

【問合せ先】国保係・保健係

【問合せ先】福祉係



10

保健福祉のひろば

　平成22年12月１日付け全国一斉に民生委員・児童委員が改選され、厚生労働大臣より委嘱
状が交付されました。本村においても、16名（新任４人、再任12人）への委嘱状の交付があ
りました。
　民生委員･児童委員は、住民の方の身近な相談相手となり、行政へのパイプ役として活動
を行っていますのでお気軽にご相談ください。

民生委員・児童委員が改選されました

上四浦
尾方　国良
（再任）

中四浦
赤坂　芙美代
（再任）

初神
尾方　美和
（再任）

下四浦
坂口　信子
（再任）

上川上・上川下
尾方　幸夫
（新任）

緒方　裕之
（再任）

山田　成代
（再任）

平原・永谷
田頭　明子
（再任）

新村
中竹　サワ子
（新任）

十島
岩本　正輝
（再任）

井沢・並木野
竹崎　英敏
（再任）

松馬場
丸目　奈智
（再任）

永江
山田　瀧子
（再任）

朝迫
川邊　一夫
（新任）

中央
江嶋　勝磨
（新任）

松葉
米田　美巴子
（再任）

●地区担当委員

●主任児童委員（村内一円）
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20歳になったら忘れずに
国民年金の加入手続きを

　国民年金は、老後の所得保障だけではなく、病気やけがで重い障害が残ったときなどにも年金を支
給し、思いがけない人生の「万が一」もサポートする公的年金制度です。
　国民年金は、国が責任をもって運営していますので、支給される年金の半分の額が国の税金から負
担されるなど、とても有利で安心な制度です。

義　務　と　権　利
　日本国内にお住まいの20歳から60歳になるまでのすべての方は、国民年金に加入して保険料を納
付する義務があり、年金を受け取る権利があります。

加 入 の 手 続 き
　学生や自営業者などの方で、20歳になって第１号被保険者となる方は、お住まいの市区町村役場
で直接、手続きをしてください。
　サラリーマンや公務員の第２号被保険者の方や、その第２号被保険者に扶養される配偶者の第３
号被保険者の方は、勤務先の事業所が加入手続きを行いますので、個別の手続きは必要ありません。

保険料の猶予・免除
　国民年金の第１号被保険者の平成22年度の保険料額は、月額15,100円です。
　学生であるなど、収入が少ないために国民年金保険料の納付ができない場合は、申請により保険
料の納付が猶予・免除となる制度があります。
　この申請を行わないまま、国民年金保険料が未納となっていると、老後の年金を受けられなかっ
たり、年金額が低くなる恐れがあります。また、「万が一」のときに障害年金が受け取れないなど
の思わぬ事態を招きますのでご注意ください。
　「学生納付特例制度」は、所得がない学生の方のご本人の申請により保険料の納付が猶予される
制度です。
　また、学生以外の一般の自営業者の方などは、経済的な理由等により保険料の納付が困難なとき
に、ご本人の申請によって「保険料免除制度」や「若年者納付猶予制度」を利用することもできます。
　申請手続きなど詳しくは、お住まいの市区町村役場、または最寄りの年金事務所にお問い合わせ
ください。

○日　　　時　平成23年１月２日（日）

　　　　　　　午前10時から午後４時

○連　絡　先　公立多良木病院（☎４２−２５６０）

○当番歯科医　球磨郡歯科医師会　会員１名

年末年始休日歯科診療オンコールシステムのお知らせ

【問合せ先】国保係または八代年金事務所（☎０９６５−３５−６１４３）



1�

保健福祉のひろば

Ｈ22年12月から県内保健所での
HIV抗体検査等の「夜間検査」を実施します
性感染症（梅毒、性器クラミジア）検査、H I V（エイズ）抗体検査実施体制一覧

（H22.12〜）

保健所

（電話番号）
相談

検査受付日時

※ 祝祭日を除く
※ 電話での事前予約が必要（夜間は前日まで）

即日検査の

実施

受付日 時間帯
夜間検査
受付日時

熊本市保健所

（☎096-364-3189）
随時

月〜金曜日 9：00〜11：00 −
×

（予約不要）

月〜金曜日 13：00〜15：00
第２・４火曜日

（17：30〜19：30）

○

（要予約）

第２日曜 13：00〜15：00 −
○

（要予約）

有　明

（☎0968-72-2184）
随時 毎週火曜日 13：00〜16：00

第２火曜日

（17：00〜19：00）
○

山　鹿

（☎0968-44-4121）
随時 毎週木曜日

9：00〜11：00

（第２木曜日を除く）

第２木曜日

（17：00〜19：00）
○

菊　池

（☎0968-25-4138）
随時 毎週火曜日 9：00〜11：00

第４火曜日

（17：00〜19：00）
○

阿　蘇

（☎0967-32-0535）
随時 毎週水曜日 13：00〜16：00

第１木曜日

（17：00〜19：00）
○

御　船

（☎096-282-0016）
随時 毎週火曜日 9：00〜11：00

第１木曜日

（17：00〜19：00）
○

宇　城

（☎0964-32-1207）
随時 毎週木曜日 9：00〜11：00

第２木曜日

（17：00〜19：00）
○

八　代

（☎0965-33-3229）
随時 毎週木曜日 13：00〜16：00

第３木曜日

（17：00〜19：00）
○

水　俣

（☎0966-63-4104）
随時 月〜金曜日 9：00〜17：00

第２・４木曜日

（17：00〜19：00）
○

人　吉

（☎0966-22-3107）
随時 毎週水曜日 9：00〜11：00

第３水曜日

（17：00〜19：00）
○

天　草

（☎0969-23-0172）
随時 毎週火曜日 9：00〜11：00

第１火曜日

（17：00〜19：00）
○
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新年あけましておめでとうございます
皆様おそろいで、きっと楽しいお正月をお迎えになったことと思います。
風邪の流行する季節です。うがい、手洗いをかかさずすることを習慣づけましょう。

ちゃちゃクラブ だより

【問合せ先】福祉係　☎３５−１０３２

相良村子育て応援事業

期日：１月19日（水）

受付：９時30分から10時

時間：10時から11時30分まで

場所：相良村ふれあいセンター（仮称）

　　　（旧：相良村畜産センター）

17日までにご連絡ください

子どもの健康と環境に関する
全国調査（エコチル調査）がはじまります

　平成23年２月から、環境省による小児環境保健疫学調査
（エコチル調査）が始まります。これは、妊婦さんの周囲に
ある環境化学物質が、胎児や生まれたあとの子どもの成長、
発達に及ぼす影響を調べる調査で、約10万人の子どもを対象として13歳になるまで行われる、日本で
はじめての全国的な大規模調査です。この調査には日本国内の15カ所が調査対象地域（ユニット）と
して選ばれ、熊本県では人吉・球磨、水俣・芦北、天草の３地区にお願いしようということになりま
した。この調査にご協力いただきたいのは、この３地区にお住まいで、平成23年８月１日以降を出産
予定日とする妊婦さんとそのご家族です。次世代を担う日本の子どもたちに望ましい環境を提供する
ために、エコチル調査へのご理解とご協力を、何卒よろしくお願い申し上げます。詳しくはお近くの
産婦人科の病院または母子手帳発行窓口でおたずねください。

環境省小児環境保健疫学調査　南九州・沖縄ユニットセンター
熊本大学大学院生命科学研究部　小児科学分野　遠藤文夫

12月のちゃちゃク
ラブです。ケーキ
を作りました。

期日：平成23年１月13日（木）
時間：8：30〜20：00
場所：相良村役場１階  村民ホール

保 育 所
入所受付

母子手帳と、おやつを食べられる
子どもさんは、おやつをご持参く
ださい。
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平成22年度「第６回人吉・球磨地域木材住宅コンクール」
作　品　応　募　案　内

自慢の家を応募してみませんか！

【趣　旨】
　熊本県産材需要拡大の一環として実施するもので、県産材を活用した、優れた木造住宅を
顕彰し、受賞した住宅等を広報することで、一般消費者などに木造住宅の良さをPRし、ひい
ては県産材の需要拡大につなげることを趣旨としております。

【対象となる住宅】
（１）用途・構造：戸建て専用住宅・木造（人吉・球磨地域産もしくは熊本県産材を50％以上使用）
（２）規　　　模：延べ床面積　300㎡未満
（３）建　設　地：人吉市内及び球磨郡内
（４）建 築 時 期：平成20年12月１日から平成23年１月21日の間に完成したもの

【応募資格者及び応募点数】
（１）建築主、設計者又は施工者とします。但し、設計者又は施工者が応募する場合は建築主

の同意を得てください。
（２）応募点数についての制限はありません。

【応募の手続き】
（１）提出図書について：①応募申込書
　　　　　　　　　　　　②平面図、配置図
　　　　　　　　　　　　③住宅の写真（外観及び内装がわかるもの数点）

（２）提出期間：平成22年12月１日から平成23年１月21日まで
（３）提出及び問い合わせ先：熊本県球磨地域振興局農林部林務課内

〒868-8503　人吉市西間下町一本杉86-１
球磨地域木材需要促進対策協議会事務局
☎２４−４１１５　２４−４１２７（担当：松井）

【審　査】文書で審査ののち、優秀候補については現地審査を実施する場合がありますので、
あらかじめご了承下さい。（時期は平成23年２月予定）

【表　彰】
（１）賞：○最優秀賞…１点　　○特別賞…１点　　○優秀賞…３点
　　　　　・住宅を表彰するものとし、建築主、設計者、施工者の３者に賞状を贈呈します。
　　　　　・賞品は建築主に贈呈します。

（２）表彰式：平成23年２月開催予定。

多数の御応募をお待ちしております！
主催：球磨地域木材需要促進対策協議会
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　熊本さわやか長寿財団では、高齢者の方々の健康と生きがいづくり、高齢社会のリーダー育
成を目的に「熊本さわやか大学校」を開校しています。１年間にわたる幅広い学習や体験を通
して、生きがい再発見、社会参加、さらには、新たな交流のきっかけづくりをしませんか。

○入学資格　平成23年４月１日時点で60歳以上であり、学習意欲のある県内在住の方
○募集人員　熊本校　100名　　八代校　80名（定員を超えた場合は抽選となります）
○募集期間　平成23年２月１日（火）〜３月８日（火）必着
○講座内容　“いつまでも健康、元気がいちばん”“健康は食生活から”“食生活を磨いて更

なる飛躍を”“新しい世界にふれてみよう”“みんなで手をつなぎ助け合い”“こ
れからもおしゃれに”など、講座は年間40回、テーマは毎回異なります。楽し
く役に立つ講座が盛りだくさんです。

○開催曜日　熊本校：毎週木曜日　13：30〜15：30
　　　　　　八代校：毎週火曜日　13：30〜15：30
○受講期間　平成23年４月〜平成24年３月
○会　　場　熊本校：熊本県総合福祉センター（熊本市南千反畑町３−７）
　　　　　　八代校：やつしろハーモニーホール（八代市新町５−20）
○受講料等　入学金：1,000円、受講料：11,000円（入学時に一括納入）

【問合せ先】〒860−0842　熊本市南千反畑町３−７
　　　　　　（財）熊本さわやか長寿財団　☎０９６−３５４−３０８３　０９６−３５４−３１０３

熊本さわやか大学校 入学生募集

　人吉球磨広域行政組合では、①建設工事、②測量・建設コンサルタント及び③物品調達につ
いて、平成23・24年度の指名願の定期受付を下記の期間に行います。

○受付期間　平成23年２月１日（火）〜 平成23年２月28日（月）　※土、日、祝日は除く
　　　　　　９時00分〜17時00分（12時00分〜13時00分は除く）
　　　　　　※郵送の場合、平成22年２月28日（月）までの消印有効

　詳細・様式等については、人吉球磨広域行政組合ホームページをご覧下さい。

【問い合わせ先】人吉球磨広域行政組合　総務課　管理係
　　　　　　　　☎０９６６−２２−８５５８　０９６６−２２−８５６０
　　　　　　　　メール：kanri@union.hitoyoshikuma.lg.jp
　　　　　　　　ホームページ：http://www.hitoyoshikuma.com

人吉広域行政組合の
平成23・24年度　指名願の定期受付について
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　現在、阿蘇くまもと空港は、東京・静岡・大阪・名古屋（中部・小牧）・神戸・天草・沖縄の 7 都市
8 路線を運航しています。とくに今秋からは神戸線が 2 便となり、東京線も３便増便するなど、熊本か
ら各都市へのアクセスが更に良くなりました。ビジネスや観光に、阿蘇くまもと空港をご利用ください。

○神戸までは、わずか 60 分！
　熊本発　１２：００　→　神戸着　１３：２０
　　　　　１９：２０　→　　　　　２０：２０
　神戸発　１０：４０　→　熊本着　１１：４５
　　　　　１７：４０　→　　　　　１８：４５

○「熊本＝静岡線交流団体利用促進キャンペーン」実施中です。
　　（５名以上の団体の場合、片道につき 1 名あたり５, ０００円補助）
※詳しくは、熊本県交通対策総室☎０９６−３３３−２１６５（田中）までお問い合わせください。

今年は「ねんりんピック2011熊本」の開催年です！

空のアクセスが便利に！

　今年10月15日から18日にかけて開催される、第24回全国健康福祉祭く
まもと大会「ねんりんピック熊本」は、60歳以上の高齢者の方を中心と
したスポーツや文化の祭典です。あらゆる世代の方が参加できる、生き
がいや健康づくりに役立つイベントも開催します。
　60歳以上の方のみで結成した広報サポーター「かせしょう隊」が皆様
のところにお伺いして、ねんりんピックについてお話する運動などもは
じめています。詳しくは、大会の楽しさや熊本の魅力を発信中の大会ホー
ムページを、ぜひ、御覧下さい。

○大会ホームページ　http://www.nenrinpic2011.jp

【お問い合わせ】ねんりんピック２０１１熊本実行委員会事務局
　　　　　　　　☎０９６−３３３−２０１１　FAX ０９６−３８２−６８１０

Ａ
あ そ ぼ う

ＳＯ坊
健
けんた

太くん

　家屋を滅失（取り壊し等）された場合には、「家屋滅失届出書」により税務課
課税係まで届出てください。家屋に対する固定資産税は毎年１月１日現在の状
況に基づいて課税されます。年の途中で取り壊し等された家屋につきましては、
翌年度の課税内容に影響がありますので、床面積の大小にかかわらず届出をお
願いします。登記のある建物については、法務局で滅失登記も行ってください。

家屋の取り壊し（滅失家屋）の届け出について
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1月の行事予定　変更になる場合もあります。　　　　　◆保健福祉関係　●教育委員会ほか

日 月 火 水 木 金 土
1

●元日

●総合体育館休館日
2 3 4 5 6 7 8

●家族団らんの
日

●成人式 ●出初式 ●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー
◆年金相談
　（要予約）
　場所：多良木

町役場

◆６か月育児学
級（H22.4〜5
月生）

9 10 11 12 13 14 15
●成人の日 ●小・中学校

　始業式
◆１才６か月児

健診（H21.3.5
　〜 5.12生）

●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー
◆人吉保健所精

神保健相談
　（こころの健康
　相談）（要予約）
　受付：14:00〜

15:00　場所：
　人吉保健所●総合体育館休館日

16 17 18 19 20 21 22
●村民駅伝大会 ◆母子健康手帳

交付・両親学
級（受付 9:00
〜9:20　役場
１階保健室）

　〜11:00まで

◆ちゃちゃクラブ ●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー
◆３〜４か月児

健診・BCG接
種（H22.9.6〜
10.5生）

◆出張年金相談
（要予約）場所：

　人吉総合病院●総合体育館休館日
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●ノーテレビデー・
　ノーゲームデー
◆出張年金相談
（要予約）人吉
カルチャーパ
レス

◆人吉保健所精
神保健相談

　（こころの健康
　相談）（要予約）
　受付：14:00〜

15:00　場所：
　多良木町保健

センター
◆乳幼児発達相

談●総合体育館休館日

30 31

●総合体育館休館日
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を
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書
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団
ら
ん
な
ど
の
時
間
と
し
ま
し
ょ
う
。

◆保険料を滞納したとき…
　特別な理由がなく保険料を滞納したときには、通常の保険証より有効期限の短い短期被保険者証
が発行されます。また、滞納が１年以上続いた場合には保険証を返還してもらい、資格証明書が交
付されます。資格証明書でお医者さんにかかるときには、医療費をいったん全額自己負担していた
だきますが、あとから役場に申請すると自己負担分を除いた額が特別療養費として支給されます。

【問合せ先】国保係

後期高齢者医療保険料の納め忘れはありませんか？
１月は第７期の納付月です。

★１月は国民健康保険税第９期・固定資産税第４期の納付月です。
　納め忘れのないよう便利な口座のご利用を！

★保育料は毎月納期限内に納めましょう！保育料の納期は毎月25日です。
　（25日が土・日・祝祭日の場合は、翌日になります。）

●総合体育館休館日
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元気にすくすく育ってね。

吉
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海
み

 ちゃん
平成22年２月４日生

（平原）
お父さん　泰浩 さん
お母さん　千愛 さん

今 回 の 表 紙

相良村の人口と世帯
（11月末現在）

世帯数　１,６７２世帯（　１）

　男　　２,４０４人　（△４）

　女　　２,７２３人　（△４）

　計　　５,１２７人　（△８）

（　）内は、先月末との差

　12月２日、南小学校にて行わ
れた持久走大会のスタートの様
子です（４年生）。冬空の下、
児童達は顔を真っ赤にしながら
一生懸命走っていました。応援
に来られた保護者の方も多く、
大きな声援が響いていました。

　（寄付者） （区名）

岡　村　　正義 （上川下）

嶋　崎　美智子 （初　神）

中　村　和　弘 （永　江）

岩　本　政　春 （十　島）

香典返し（11月分）
相良村社会福祉協議会へ（敬称略）

わがやのいちばんでは、子ども
（赤ちゃん）の応募をお待ちして
います。誕生日の記念などに
いかがでしょうか？

【問合せ先】総務課
☎３５−０２１１

＊＊募集します＊＊

　11月11日〜17日は全国

一斉「税を考える週間」

でした。小学校から税に

関する習字の応募があ

り、相良南小学校５年生

の樋口萌衣さん（十島）

が相良村長賞を受賞。德

田村長から表彰状が贈ら

れました。

「税を考える週間」習字の部　相良村長賞を受賞

表彰された樋口萌衣さん 樋口さんの作品


