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11	 保健福祉からのお知らせ
13	 行事予定・小児科在宅当番医・香典返し
14	 球磨郡ポンプ操法大会・女性消防隊

　今月の表紙は、なつめ保育園の園児
たちが田んぼで泥遊びをしている時の
１枚です。みんな泥だらけになりなが
ら、走り回って楽しんでいました。詳
しくは４ページをご覧ください。

世帯数	：1,585	 （ + 2）
　男	 ：1,909	 （ + 7）
　女	 ：2,080	 （− 2）
　計	 ：3,989	 （ + 2）

スマホで広報誌が
読めるアプリ

6月末現在

（　）内は、先月末との差
※外国人住民を含めた集計です。

目次

今月の表紙

相良村の人口と世帯

村の中央を
美しい川辺川が流れる
緑豊かな盆地です。

面積：94.54k㎡日時	 令和７年１月４日（土）
	 受付：12時 30 分～
	 開式：13 時 00 分～
場所	 相良村総合体育館１階研修室
対象	 平成16 年 4月2日～平成１７年４月１日生まれで、
	 相良村在住または村内出身者の方
	 ※対象者には、10月中に案内状を送付いたします。

※説明会当時に実施したアンケート結果等については別途お知らせいたします。

・棚葉瀬地区の周囲提について
・ダムを建設した場合、環境はどうなるのか
・高尾野橋下流の土砂の撤去の計画はあるのか
・ダムが建設されることで、濁流する時間が長く	
　なるのでは

・ダム建設関係で工事車両が多くなると思うが、	
　事故にならないような対策は
・国道445 号（上下坂～晴山間）のかさ上げに	
　ついて
・治山対策の考えはあるのか

・ダム建設後のヘドロや濁りはどうなるか
・治水だけでなく、治山にも力をいれるべきでは
・柳瀬地区の遊水地について、災害の際の影響は	
　ないのか

・ダム建設後、川辺川の水温の変化はあるのか
・水質は守っていけるのか
・川村駅周辺に設置している大型土嚢袋について

【問い合わせ先】
教育委員会　社会教育係　☎ 0966-35-1039

令和７年相良村
二十歳を祝う会のご案内

令和７年相良村
二十歳を祝う会のご案内

永年の功労をたたえて
藍綬褒章　受章

藍綬褒章を受章された紫安まき子さん

　保護司を務めている紫安まき子さん（上川下）が令和６年
春の褒章で、藍綬褒章を受章されました。
　紫安さんは平成７年からおよそ29 年間保護司として活動
中。保護事業に尽力していただいた功労をたたえて内閣総理
大臣から褒章が贈られました。また、夫の紫安孝應さんも18
年間保護司を務め、法務大臣から感謝状が贈られています。
　吉松啓一村長は「相良村の手本となるような方。永年の貢
献に感謝している」と謝辞。
　紫安さんは「賞状をもらって実感が湧きました。微力ながら
力になれたのは嬉しい。今後も更生のために引き続き頑張っ
ていきます」と話されました。

緑の流域治水の取り組みに関する
村民説明会

林業総合センター 川辺構造改善センター

柳瀬構造改善センター総合体育館１階研修室

　６月29日（土）、６月30日（日）に相良村主催で緑の流域治水の一つである河川整備計画に基づ
く取り組みについて、村民の方を対象に４箇所の会場で開催し延べ173 名の方にご参加いただきまし
た。当日は、有識者として九州大学の小松利光名誉教授と熊本大学の皆川朋子教授にもご出席いた
だき、国土交通省や熊本県から流水型ダムや遊水地及び遊水機能を有する土地等の河川整備につい
て説明を受け、参加者からご意見やご質問を伺いました。
　このような流域治水に関する説明会については、今後も随時開催してまいりますのでご参加ください。

質問や意見の内容質問や意見の内容

質問や意見の内容 質問や意見の内容

各会場の写真・主なご質問・ご意見
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　ＪＡくま青壮年部相良支部の協力のもと、南小
5 年生 32人が、食べ物作りの大変さと大切さを
学ぶ食育教育の一環として、もち米の田植え体験
を行いました。植えた苗は、児童たちが種をまき、
水を与えて大切に育てたものです。
　まずは、手植えを行い、泥まみれになりながら
腰を曲げ1本1本丁寧に植えていました。その後、
ＪＡくま女性部が手作りした桃のシャーベットを食
べ、疲れた体を癒しました。

　精神保健福祉士の檜垣俊輔さんをお招きし、相良中
学校1年生を対象に自殺予防対策「こころの健康づく
り講演会」を開催しました。
　アンガーマネジメントとは、「怒り」をなくすことでは
なく、「怒り」で後悔しないことを目指しています。怒り
とは、人間にとって自然な感情の一つであり怒りのない
人はいない、時には身を守るための大切な感情ですが、
怒るときは3つのルール「人（相手）・もの・自分を傷つ
けない」を守って正しく怒ってほしいと伝えられました。
　怒りのメカニズムを学んだ生徒たちは、これからは自
分の感情や相手の気持ちを考えた行動をとり「怒り」と
上手に付き合いたいと感想をくれました。

　なつめ保育園の園児 25人が「復興米」の田植
え体験を行いました。兵庫県の社団法人神戸国際
支縁機構（岩村義雄社長）が主催。令和２年７月
豪雨の復興支援として、今回が４年目の取り組み
となります。
　水田に入った園児たちは、ミミズなどの生き物
を見つけて、興奮している様子でした。その後、1
列に並んで、もち米の苗を丁寧に植えていました。
10月に収穫し、年明けには餅つきを予定していま
す。

　総合体育館第４研修室で人権学習会が行われ、
人権教育推進協議会の理事ら18人が参加しまし
た。毎年人権教育推進協議会総会と合わせて行
われるもので、今年は「ＬＧＢＴについて理解を深
めるために」と題して、中村和弘教育長から講話と、
「ＬＧＢＴと社会　～声にだせないハラスメント～」
と題した動画視聴による研修が行われました。
　７月２５日（木）には、人吉球磨人権教育研究
協議会による研究大会が開催される予定です。

　相良村教育委員会主催の相良いけばな教室開
講式がふれあいセンターで行われました。今年度
で15 年目となるいけばな教室は、村本和子先生
（並木野）、西久美子先生（松葉）、森田留美子先
生（人吉市）の3人の講師のもと小・中学生 5名
が全12回の教室でいけばなを学ぶ予定です。
　開講式終了後には第１回教室が行われ、自由花
（たての花）を題材に講師の生けた見本を見なが
ら、ヒマワリ、ヤツデ、ソリダゴ、3つの花材を
高さやバランスに気を付けながらいけました。

　地元で生産された牛乳の消費拡大を推進するた
め、球磨酪農農業協同組合女性部から牛乳が贈
られました。人吉・球磨地域は、酪農家約 90戸
が年間約 4万トンの生乳を生産している県内有数
の牛乳の産地です。
　女性部からは「資材高騰などで厳しい状況が続
いているが、頑張っていきたい」と話され、吉松
村長は「牛乳はなくてはならない商品。今後も協
力させていただきたい」とエールを送りました。

心を豊かに
相良いけばな教室　開講

父の日に牛乳（ちち）を贈ろう
牛乳消費拡大キャンペーン

いけばな教室の開講式の様子 牛乳を贈る女性部の方々

腰を曲げて、苗を植え始める児童たち

自分や友達の “ 怒り ”の温度を知る
カードゲームに挑戦

ていねいに苗を植える園児たち中村教育長の講話で、人権について理解を深める

むらの話題

食べ物の大切さを学ぼう
相良南小田植え体験

6/
（金）
21

子どもたちの心と命を
守るために
こころの健康づくり講演会

6/
（水）
26

食べ物の大切さを学ぼう
なつめ保育園田植え体験

6/
（火）
4

　相良村の教育委員に恒松郁子さん（上園）が任
命されました。恒松さんは初めての選任となります。
　教育委員の職務は、村の教育行政の基本方針
や重要事項を審議し、決定していきます。現在、
４人で職務に務めています。
　恒松さんは「教育関係に携わっていたので、そ
の経験を活かして、頑張っていきます」と話されま
した。

村民のための村づくりを
教育委員　辞令交付

辞令を受ける恒松さん

6/
（金）
14

人権について考えよう
人権教育学習会

6/
（水）
19

6/
（日）
30 6/

（火）
11

　相良村では介護予防サポーターが中心となり、
各地域でフレイル予防教室が行われています。
　6月12日（水）には上下坂公民館でお話やスト
レッチをして、食のサポーターさんが作った栄養バ
ランスの取れた旬の野菜たっぷりのお弁当が配ら
れました。
※『フレイル』とは…加齢によって身
体的・精神的な機能が衰えた状態の
ことです。しかし、完全に介護が必要
な状態ではなく、適切な対処を行って
いくことで予防することができます。

フレイル予防教室が
行われました

楽しくフレイル予防を行う

6/
（水）
12
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テーマ 献立の内容

３日～７日 よくかんで食べよう
(歯と口の健康週間 )

よく噛んで食べると、体にいいことがたくさんあります。根菜や豆、
小魚など、歯ごたえのあるものをたくさん給食に使いました。

10 日～ 14日 歯を強くしよう
歯を丈夫にするためにはいろいろな栄養が必要になります。歯の栄養
となるカルシウムやたんぱく質、ビタミンA、ビタミンC、ビタミンD、
リンなどをたくさん摂ることのできるメニューにしました。

17 日～ 21日 食感を楽しもう
食感とは、食べ物を口の中に入れた時に、口の中や喉などで感じる事
を表現した言葉です。「カリカリ」「もちもち」「つるつる」「トロトロ」
「コリコリ」の食べ物を給食に使いました。

24 日～ 28日 匂いを楽しもう
食べ物をおいしいと感じるためには、味の他に匂いが関係しています。
同じ食べ物を食べてみても、匂いを感じながら食べるのと鼻をつまん
で匂いがしない状態で食べるのとでは、味の感じ方が違います。匂い
に注目して献立を立てました。

元気に育てさがらっ子元気に育てさがらっ子
　今年度、相良村地域学校保健委員会では、小中学校の児童生徒・
保護者の皆様に対して「健康アンケート」を実施しました。健康ア
ンケートは 5月・9 月・12 月の年 3 回の実施を予定しています。
今回は 5月に行った結果の一部をお知らせします。

　6月の食育月間に「食」に興味を持ってもらおうと、毎週、テーマを決めて献立を作成しました。

　今年度のテーマは、「私の健康づくり」～自分の課題に対して　自分で目標を決めて取り組む～です。
それぞれ機関や委員がこのテーマに沿って取組を進めていきます。今年度の事務局は相良南小学校で
す。地域の皆様のご協力をよろしくお願いします。

　７月 20日から夏休みが始まり子供たちは家庭で過ごす時間が長くなります。毎日を充実した生活
にするため、生活リズムを崩さないように家庭での声かけや見守りをよろしくお願いします。むし歯
の治療以外でも各学校で健診結果を通知しています。早めの受診をよろしくお願いします。
　今年度は、健康アンケートの結果もふまえて各学校で健康教育を進めていきたいと考えています。
ご家庭や地域の皆様のご協力をどうぞよろしくお願いします。

児童生徒集計

食育月間の特別献立

第 1 回地域学校保健委員会を開催しました

保護者集計
家で、食事の後の歯みがきはできていますか。

テレビ、ゲーム、動画、SNSなどの家庭の約束は守っ
ていますか。（約束がない場合は、約束を決めましょ
う）

むし歯のちりょうはすんでいますか。

親子の差は大きくなかったが、食後の歯磨きについて「あまりできていない」という保護者が多かった。

「あまり守られていない」が保護者に多くみられた。家庭での約束を決め、子供たちに必ず約束を守ること
を徹底させる必要がある。

「まだ受診していない」が親子ともにほぼ同じだった。治療することの必要性を理解してもらう取組をしたい。

お子様は、家で、食事の後の歯みがきはできてい
ますか。

テレビ、ゲーム、動画、SNSなどの家庭の約束は守っ
ていますか。（約束がない場合は、約束を決めましょ
う）

お子様は、むし歯のちりょうはすんでいますか。
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6月4日
根菜や小魚などを使った
カミカミメニュー

6月18日
もち米を使って
「もちもち」おこわ

7/4（木）

（会場の様子）
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おすすめの本の紹介
〇相良南小学校　冨久先生のおすすめ
  「かぐやひめ」　舟崎　克彦　　ほか出版会社多数

〇相良中学校　鵜口先生のおすすめ
 　「レ・ミゼラブル」　ヴィクトル・ユーゴー／著

　相良村小・中学校の図書館は地域の方もご利用い
ただけます！お気軽に学校図書館へお越しください。

　「相良村・子どもにおすすめ100冊の本」を4月に改訂しました。その中から新し
く選定された本を今月から紹介していきます。
　竹とりのおきなが、ある日のことひかる竹を見つけてわってみると中には、かわいら
しい女の子が眠っていたのです。子どものいないおばあさんは大よろこびし、たいせつ
にそだてて、「かぐやひめ」と名づけました。
　昔話のなかでも有名な作品の一つですが、「竹取物語」という名で、日本最古の創作
物語としても知られています。読み比べるのも楽しいと思います。

ご利用について質問があれば、各学校へお問い合わせください。 
南小：冨久（☎ 0966-35-0009）　北小：東（☎ 0966-36-0122）　中学校：鵜口（☎ 0966-35-0050）
総合体育館にも図書コーナーがあり、本を借りることができます。ぜひご利用ください。

　貧しさゆえにひときれのパンを盗み、１９年もの間、監獄ですごさねばならなかっ
たジャン・ヴァルジャン。
　出獄した彼は、ミリエル司教の大きな愛によって目覚め、良心に恥じない人間とし
て懸命に生きて行きます。彼の心の葛藤、生き様、真実の愛…。
　世界中で読み継がれ、映画やミュージカルでも上演され続ける不朽の名作です。

いこい図書館

※企画商工課の場所は
　農業委員会があった場所です
　農業委員会は、農林振興課の隣に移りました。

TEL：0966-35-1036
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【
異
動
辞
令
】（
　
）
は
旧
所
属

農
林
振
興
課
・
課
長
（
産
業
振
興
課
長
）

	

倉
田
　
雅
弘

企
画
商
工
課
・
課
長
（
兼
）
企
画
情
報

係
長
（
総
務
課
・
主
幹
（
兼
）
企
画
情

報
係
長
）	

佐
竹
　
淑
子

農
林
振
興
課
・
主
幹
（
兼
）
農
業
係
長

（
産
業
振
興
課
・
主
幹
（
兼
）
農
業
係
長
）

	

西
小
路
真
也

企
画
商
工
課
・
主
幹
（
兼
）
商
工
観
光

係
長
（
産
業
振
興
課
・
主
幹
（
兼
）
商

工
観
光
係
長
）	

黒
木
　
幸
代

農
林
振
興
課
・
主
幹
（
兼
）
林
務
係
長

（
産
業
振
興
課
・
主
幹
（
兼
）
林
務
係
長
）

	

佐
竹
　
竜
一

係が移動しました

課名が変わり、係が移動しました

新しく新設しました

総務課

産業振興課

総務課

農林振興課

行政係

農業係

財政係

耕地係

企画商工課
企画情報係
商工観光係

企画情報係

林務係
商工観光係

行政係

農業係

財政係

耕地係
林務係 農

林
振
興
課・耕
地
係
長（
産
業
振
興
課・

耕
地
係
長
）	

永
田
　
　
貢

農
林
振
興
課
・
参
事
（
産
業
振
興
課
・

参
事
）	

井
上
　
伸
也

	

徳
永
　
瑠
美

企
画
商
工
課
・
主
事

（
総
務
課
・
主
事
）	

乙
益
　
隆
道

	

犬
童
　
絵
里

	

杉
田
　
大
地
　

農
林
振
興
課
・
主
事

（
産
業
振
興
課
・
主
事
）	

　
川
邊
　
裕
貴

	

平
野
　
　
遥

企
画
商
工
課
・
主
事

（
産
業
振
興
課
・
主
事
）	

恒
松
　
優
心

　近年、異物混入や雨水の流入が原因とされる、汚水管の詰まりやポンプ及び処理施設の故障
が多発しています。

　上記のものが汚水管に流入することで故障の原因となり、最悪の場合、ご家庭から汚水があ
ふれだす恐れがあります。
　特定の場所から流してはいけないものが流され、管路の詰まりやポンプ等の故障発生を確認
した場合、その原因者に工事等にかかる費用の全部又は一部を請求をすることがあります。
（※下水道法第 18 条 損傷負担金 参照）
　農業集落排水施設の機能維持のため、ルールとマナーを守って使用しましょう。

農業集落排水（下水道）にかかる注意喚起と
ご協力について

おしらせ

　
完
全
予
約
年
金
相
談
会
を
人
吉

市
・
球
磨
郡
で
毎
週
2
回
開
催
。

　
年
金
の
専
門
家
・
社
会
保
険
労

務
士
が
あ
な
た
の
疑
問
に
お
答
え

し
ま
す
。

●
多
良
木
町
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー

　
（
水
曜
日
）
８
月
７
日
、
21
日

●
人
吉
市
役
所　
（
月
曜
日
）

　
８
月
５
日
、
19
日
、
26
日

●
錦
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
水
曜
日
）　
８
月
14
日
、
28
日

【
申
込
・
問
合
わ
せ
】

八
代
年
金
事
務
所
予
約
担
当

☎
０
９
６
５-

３
５-

６
１
２
３

ま
た
は　
保
健
福
祉
課　
国
保
係

☎
０
９
６
６-

３
５-

１
０
３
２　
　

年
金
相
談
会
の
開
催

８
月
分

汚水管に流してはいけないもの
• 野菜くず、残飯、髪の毛、生理用品、布類などの固形物
• 油・廃油などの下水道の中で固まるもの
• ガソリンや灯油などの石油類、アルコール類など、揮発性の高い危険物
• 雨水（※雨水が流入することで、処理能力を超え故障の原因となる。）

【問い合わせ】建設課　上下水道係　☎ 0966-35-1035

2024.89 広報さがら 2024.8 8広報さがら



人
吉
保
健
所
に
お
い
て
、
精
神

科
医
が
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
に
応

じ
ま
す
。

不
安
や
ス
ト
レ
ス
に
関
す
る
悩

み
、
精
神
的
な
病
気
で
は
な
い
か

と
い
う
心
配
、
依
存
症
に
関
す
る

不
安
や
心
配
な
ど
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
※
相
談
に
は
事

前
の
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
8
月
の
相
談
日
時
／
場
所

①
８
月
８
日
（
木
）
14
時
～
15
時

／
人
吉
保
健
所
（
球
磨
地
域
振
興

局
２
階
）

②
８
月
23
日
（
金
）
14
時
～
15
時

／
人
吉
保
健
所
（
球
磨
地
域
振
興

局
２
階
）

■
予
約
先
：
人
吉
保
健
所　
保
健

予
防
課

☎
０
９
６
６-

２
２-

３
１
０
７

※
相
談
日
ご
と
に
２
人
ま
で

障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
理
解
を

広
げ
る
た
め
、
作
文
を
募
集
し
ま

人
吉
保
健
所
精
神
保

健
相
談
（
こ
こ
ろ
の
健

康
相
談
）
に
つ
い
て

す
（
参
加
賞
あ
り
）。

■
応
募
資
格

作
文
：
小
学
生
以
上

■
テ
ー
マ

出
会
い
、
ふ
れ
あ
い
、
心
の
輪

～
障
が
い
の
あ
る
人
と
な
い
人
と

の
心
の
ふ
れ
あ
い
体
験
を
広
げ
よ

う
～

※
障
が
い
の
あ
る
人
と
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
や
暮
ら
し
の
中
で
疑
問
に

感
じ
た
こ
と
な
ど
を
書
い
て
く
だ

さ
い
。

■
募
集
期
間

令
和
６
年
（
２
０
２
４
年
）
９
月

５
日
（
木
）
ま
で

■
募
集
案
内　

熊
本
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
障
が
い
者
支
援
課
）
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ
／
熊
本
県
障
が
い
者
支

援
課　

☎
０
９
６-

３
３
３-

２
２
３
５

熊
本
地
方
法
務
局
及
び
熊
本
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
こ

ど
も
に
関
す
る
相
談
を
専
門
に
受

け
付
け
る
「『
こ
ど
も
の
人
権
相

談
』
強
化
週
間
」
を
実
施
し
ま
す
。

「
心
の
輪
を
広
げ
る
体

験
作
文
」
及
び
「
障
害

者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー
」

を
募
集
し
ま
す
！

　
い
じ
め
や
体
罰
、
虐
待
な
ど
の

相
談
に
人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局

の
職
員
が
応
じ
ま
す
。
秘
密
が

外
部
に
漏
れ
る
心
配
は
あ
り
ま
せ

ん
。

期
間
：
８
月
21
日
（
水
）
〜
27
日

（
火
）
ま
で
の
７
日
間

時
間
：
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７

時
ま
で
。
た
だ
し
土
曜
日
・
日
曜

日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
ま
で

で
す
。

こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０-

０
０
７-

１
１
０

　
な
お
、
熊
本
地
方
法
務
局
で
は
、

こ
の
期
間
以
外
に
も
、
月
曜
日
か

ら
金
曜
日
ま
で
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
ま
で
、
同
じ
専

用
相
談
電
話
で
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。

試
験
日
：
９
月
22
日
（
日
）

受
付
期
間
：
７
月
29
日
（
月
）
〜

８
月
16
日
（
金
）（
土
・
日
・
祝

を
除
く
）

問
合
せ　
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合

総
務
課　
☎
２
２-

５
２
４
１

U
RL
http://fire119-hitosho.com

※
採
用
試
験
に
つ
い
て
の
詳
細

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

・
採
用
予
定
人
員

２
名
程
度
【
資
格
免
許
職
（
第
２

種
電
気
工
事
士
）】

・
申
込
方
法

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合
発
行
の

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
持
参
か
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
は
、
郵
送
請
求
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

※
申
込
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

・
受
付
期
間

７
月
29
日(

月)

～
８
月
23
日(

金) 

【
土
・
日
・
祝
を
除
く
】 

・
試
験
日

第
１
次
試
験 

９
月
８
日(

日)
第
２
次
試
験  

11
月
上
旬

・
試
験
会
場

ど
ち
ら
の
試
験
も
、
人
吉
市
内
に

て
行
い
ま
す
。

・
問
い
合
わ
せ
先

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合
総
務
課 

☎
０
９
６
６-

２
３-

３
０
８
０

U
RL https://w

w
w
.

hitoyoshikum
a.com

/

※
採
用
試
験
に
つ
い
て
の
詳
細

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

自
衛
官
補
な
ど
の
募
集
を
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

人
吉
地
域
事
務
所
ま
で
お
問
合
せ

願
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
自
衛
隊
熊
本
地
方
協

力
本
部　
人
吉
地
域
事
務
所

☎
０
９
６
６-

２
２-

４
７
０
４

『
こ
ど
も
の
人
権
相
談
』

強
化
週
間

〜
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
よ　

一
緒
に
考
え
よ
う
〜

人
吉
市
下
球
磨
消
防

組
合
職
員
の
採
用
試

験
実
施
に
つ
い
て

人
吉
球
磨
広
域
行
政

組
合
職
員
の
採
用
試

験
実
施
に
つ
い
て

自
衛
官
募
集
中

ひとり親のご家庭へ大切なお知らせ！

各種手当について

児童扶養手当

ひとり親家庭等医療費助成

障害児福祉手当

特別児童扶養手当

特別障害者手当

　ひとり親家庭や、父母がいないため父母以外の方が児童を養育する場合など、その家庭の生
活の安定と自立を支援し、児童への福祉の増進を図ることを目的とした手当です。

　ひとり親家庭（母子・父子）などの医療費の３分の２を助成する制度です。（付加給付・高額
療養費を除く）児童扶養手当と同じく所得基準があります。
■受給資格者
① 20歳未満の児童を扶養している父子家庭の父と母子家庭の母
② 18歳になった日から最初の 3月 31日までの間にある父子家庭の児童、母子家庭の児童（相	
　良村では子ども医療費が10割助成ですので、児童についてはそちらの制度をご利用ください）

　日常生活において常時の介護を必要とする状態にある 20 歳未満の在宅の方で政令で定める
程度以上の重度障がい者に対して支給されます。

　政令で定める程度以上の知的、精神または身体障がい（内部障がいを含む）等がある 20 歳
未満の児童について、児童の福祉を図ることを目的として支給される手当です。対象の児童を
監護している父もしくは母、又は父母に代わってその児童を養育している方（養育者）に対し
て支給されます。

　日常生活において常時の介護を必要とする状態にある 20 歳以上の在宅の方で、政令で定め
る程度以上の重度障がい者に対して支給されます。

児童扶養手当「現況届」の
提出をお願いします

〇所得状況届について

今年度の受付期間・場所は次のとおりです。
■日時　令和 6年 8月1日 (木 )～7日（水）8：30 〜17：00
■場所　保健福祉課福祉係相談室など

　手当を受給されている方は、毎年８月～９月にかけて「所得状況届」の提出が必要です。この届は、８月
～翌年９月までの所得資格を確認する重要な書類です。提出が遅れると支給停止などになる場合がありま
すのでご注意ください。必要書類等は事前に通知しますので、期間内に提出していただきますようお願いし
ます。

　(詳細は送付の書類に記載 )

【問い合わせ】保健福祉課　福祉係　☎ 0966-35-1032

2024.811 広報さがら 2024.8 10広報さがら



香
典
返
し
（
６
月
分
）

西
　
幸
子
　
さ
ん

	

故
：
西
　
一
正
（
上
川
下
）

田
口
　
豊
　
さ
ん

	

故
：
淵
田
　
フ
サ
エ
（
十
島
）

宮
崎
　
貴
美
子
　
さ
ん

	

故
：
宮
崎
　
文
男
（
並
木
野
）

宮
原
　
正
秀
　
さ
ん

	

故
：
宮
原
　
君
代
（
松
馬
場
）

宮
﨑
　
ミ
ヨ
シ
　
さ
ん

	

故
：
宮
﨑
　
成
正
（
松
馬
場
）

8月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

1 2
♦思春期健診（総合
　体育館）（7：00～）
♦オレンジカフェさがら
　（川辺構造改善センター）
　（14：00～ 15：30）

3

4 5
♦母子健康手帳交付・
　ちゃちゃクラブ

●総合体育館休館日

6 7
♦ 1歳児健診
　（R5.7 ～ 9月生）

8 9 10

11 12
山の日振替

13

●総合体育館休館日

14 15 16 17

18 19
♦母子健康手帳交付・
　ちゃちゃクラブ

●総合体育館休館日

20
♦７か月児育児学級
　（R6年 1月生）
　（相良会場）

21 22
♦3～4か月児健診
　（R6年 4月生）
　（相良会場）

23
♦健康運動教室
　（総合体育館）
　（13：30 ～）

24

25 26

●総合体育館休館日

27
♦ 3歳児健診
　（R2.12～R3.2月生）

28 29 30 31

変更になる場合もあります。

★８月は村県民税・固定資産税３期、国民健康保険税４期、後期高齢者保険料２期、介護保険料５期、の納付月です。
　納め忘れのないよう便利な口座振替のご利用を！
★保育料、ブロードバンド料は毎月納期限内に納めましょう！保育料、ブロードバンド料の納期は毎月２５日です。
　（25日が土・日・祝祭日の場合は、翌日になります。）

　
６
月
に
青
年
団
の
体
育
祭
に
参
加
し
、

相
良
村
青
年
団
が
優
勝
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
よ
っ
！
相
良
村
青
年
団
。

ア
ッ
パ
レ
！

　
そ
の
な
か
で
私
は
騎
馬
戦
の
騎
手
と

し
て
出
場
し
ま
し
た
が
、
馬
役
が
マ
ッ

チ
ョ
の
３
人
。
安
定
感
が
ハ
ン
パ
な
い
。

戦
国
武
将
の
ご
と
く
立
ち
回
り
、
多
く

の
武
将
を
討
ち
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
来
年
は
甲
冑
を
着
て
出
場
し
よ
う

と
思
い
ま
す
。拝
啓
、マ
ッ
チ
ョ
３
人
様
。

来
年
に
備
え
て
更
な
る
筋
肉
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。
目
指
せ
連
覇
!!

	
	

杉
田　
大
地

◆保健福祉関係　●教育委員会ほか

編
集
後
記

相良村の公式 LINE
アカウントを開設しました

【問い合わせ】総務課　行政係　☎ 0966-35-0211

4 日（日）人吉医療センター小児科	 0966-22-2191
11 日（日）公立多良木病院小児科	 0966-42-2560
12 日（月）たかはし小児科内科医院	 0966-24-2222
18 日（日）やまむら小児科・内科	 0966-45-0005
25 日（日）増田クリニック小児科	 0966-22-3570

　これまで、防災無線の他にメールや Facebook で相良村の情報
を発信しておりましたが、新たに相良村の公式 LINE アカウントを
開設いたしました。今後はこちらからも情報発信をしていきます
ので、ぜひ登録をお願いします。

フィーチャー・
フォン（ガラケー）
の場合

PC・スマホ
の場合

休日在宅医　8 月

　7月と8月の2か月間は、学校が夏休みに入ることもあり、青少年の生活のリズムが乱れ、非行・
被害に陥りやすいとされています。
　それぞれの家庭、学校、職場、地域社会の実情に応じた具体的な活動に積極的に参加して、
県民一人一人が青少年の非行・被害防止に取り組みましょう。

令和 6 年度「夏の青少年健全育成県民総ぐるみ運動」
青少年の非行・被害防止にみんなで取り組みましょう！

　次代を担う青少年の育成は、社会全体で一体的に取り組むべき課題であり、国、地方公
共団体、関係機関等が、それぞれの役割及び責任を果たしつつ、相互に協力しながら、地
域が一体となった青少年の非行・被害の防止のための取組を進めることが必要です。
　こども家庭庁では、７月を「青少年の非行・被害防止全国強調月間」とし、青少年の非
行防止・被害防止の両面において各種取組の実施を呼びかけています。
　これを受けて県では、７月と８月の２か月間を「夏の青少年健全育成県民総ぐるみ運動」
の期間とし、関係機関・団体はもとより、県民一人一人の理解と協力のもとに、県民総ぐ
るみで青少年の健全育成のための施策や諸行事を展開します。

熊本県、熊本県青少年育成県民会議

令和 6年 7月 1日（月）から 8月 31日（土）まで

（１）有害環境への適切な対応
（２）薬物乱用対策の推進
（３）不良行為及び初発型非行（犯罪）等の防止
（４）再非行（犯罪）の防止
（５）重大ないじめ・暴力行為等の問題行動への対応

インターネット利用におけるこどもの性被害等の防止

【問い合わせ】	 〒 862-8570（住所記載不要）
	 熊本県環境生活部県民生活局　くらしの安全推進課青少年班
	 TEL：096-333-2294　FAX：096-382-7403

趣 旨

主 唱

期 間

重点課題

最重点課題

　社会を明るくする運動は、「すべての国民が、犯罪や非行の防
止と罪を犯した人たちの更正について理解を深め、それぞれの立
場について理解を深め、それぞれの立場においてチカラを合わせ、
犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築こうとする全
国運動」です。
　相良村では、宮田光秋さん（中四浦）と紫安まき子さん（上川下）
が保護司として、活動に励まれています。

7 月は「社会を明るくする運動」強化月間です

令
和
５
年
度
相
良
村

情
報
開
示
条
例
第
20

条
に
基
づ
く
運
用
状

況
の
公
表
に
つ
い
て

実施機関 請求件数 開示決定
件数

一部開示
件数

非開示
決定件数

相良村 162 154 8 0
相良村教育委員会 0 0 0 0
相良村選挙管理委員会 0 0 0 0
相良村監査委員会 0 0 0 0
相良村農業委員会 0 0 0 0
相良村固定資産評価審査委員会 0 0 0 0
相良村議会 0 0 0 0

合　　計 162 154 8 0
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ご感想は
こちらから

さくら隊活動報告

　こんにちは。相良村消防団女性消防隊『さくら隊』です。
　皆さんは、「救命の連鎖」を知っていますか？「救命の連鎖」とは、急変
した傷病者を救命し、元の生活が送れるようになるために必要となる一連
の行動のことをいいます。

　これが早ければ早いほど救命率は高くなります。
　いざという時のために、応急手当の正しい知識と技術を身につけましょう！

　村内の小学校では、プールの授業を
前に中分署による子ども救命士講座が
行われ、私たちもお手伝いをさせていた
だきました。
　心肺蘇生法の他にも119 番通報の要
領やAEDの操作についても学びました。
また、熱中症についての講話もあり、児
童たちは真剣に話を聞いていました。

相良南小　5・6年生（R6.6.4）

練習の成果を披露

操法の終了を報告

相良北小　全校児童（R6.6.5）

村内の各行政区・各種団体等で防火防災の啓発活動や救命講習等ご要望ありましたら、女性消
防隊がお手伝いします。お気軽に総務課消防主任（℡ .0966-35-0211）までご連絡ください。

相良村消防団

女性消防隊

わたしたちが
お手伝いします！

①
心停止の

予防

②
心停止の早期認識

と 119 番通報

③
一次救命措置

（心肺蘇生と AED）

④
二次救命措置と

集中治療

球磨郡ポンプ操法大会
　6月 16日（日）、あさぎり町須恵文化ホール駐車場で球磨郡ポンプ操法大会が行われ、球磨
管内の９町村が参加。相良村からは４分団が代表として小型ポンプ操法の部に出場しました。

掲げられた必勝旗

出場した４分団2部の団員たち出場した４分団2部の団員たち

黒木正照郡町村議会会長（村議会議長）黒木正照郡町村議会会長（村議会議長）
による万歳三唱による万歳三唱
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