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集
落
支
援
員
と
は
、
総
務
省
が

平
成
20
年
度
か
ら
始
め
た
事
業
で
、

集
落
を
巡
回
し
、
各
世
帯
の
状
況

把
握
や
集
落
の
共
同
作
業
の
手
伝

い
、
困
り
ご
と
相
談
な
ど
幅
広
い

分
野
で
支
援
を
し
ま
す
。
実
施
１

年
目
は
、
全
国
で
専
任
の
集
落
支

援
員
は
１
９
９
人
で
し
た
が
、
平

成
25
年
度
の
専
任
の
集
落
支
援
員

は
全
国
で
７
４
１
人
に
も
上
り
、
集

落
の
活
性
化
に
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

相
良
村
で
も
、
平
成
25
年
６
月

よ
り
集
落
支
援
員
を
設
置
し
、
人

吉
球
磨
初
の
集
落
支
援
員
が
誕
生

し
ま
し
た
。
相
良
村
集
落
支
援
員

の
武
原
千
香
子
さ
ん
は
、
多
良
木

町
出
身
で
、
村
外
か
ら
の
視
点
で

相
良
村
の
地
域
資
源
の
掘
り
起
こ

し
や
企
画
提
言
を
行
い
ま
す
。

　

相
良
村
で
は
、
放
置
さ
れ
て
い

る
空
き
家
を
利
活
用
し
、
安
心
し

て
住
め
る
よ
う
取
り
組
み
を
始
め

ま
し
た
。
し
か
し
、
村
内
に
ど
れ

だ
け
の
空
き
家
が
あ
り
、
居
住
で

き
る
状
況
な
の
か
、
そ
の
実
態
が

わ
か
ら
な
い
た
め
、
す
ぐ
に
利
活

用
に
取
り
か
か
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
空
き
家

調
査
に
乗
り
出
し
ま
し
た
。

　

行
政
区
長
な
ど
住
民
に
聞
き
取

り
調
査
を
行
い
、
現
地
確
認
を
行

い
ま
し
た
。
居
住
で
き
る
か
、
破

損
が
な
い
か
な
ど
の
調
査
項
目
を

外
観
か
ら
確
認
し
、
空
き
家
情
報

を
地
図
に
記
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

調
査
し
た
結
果
、廃
屋
が
42
件
、

要
改
修
物
件
が
45
件
、
利
活
用
可

能
物
件
が
63
件
の
合
計
１
５
０
件

の
空
き
家
が
あ
り
ま
し
た
。
廃
屋

は
倒
壊
な
ど
の
危
険
が
あ
る
た

め
、
取
り
壊
し
な
ど
の
対
策
が
急

が
れ
ま
す
。
要
改
修
、
利
活
用
可

能
な
物
件
は
所
有
者
を
特
定
す
る

こ
と
が
難
し
く
、
す
ぐ
に
賃
貸
や

売
却
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
空
き
家
を
提
供
で
き
る
よ
う

に
す
る
た
め
に
、
空
き
家
に
お
困

り
の
場
合
は
、
役
場
総
務
課
ま
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
提
供
で
き
る

物
件
は
、
相
良
村
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
「
空
き
家
バ
ン
ク
」
と
し
て

紹
介
し
て
い
ま
す
。

相
良
村
集
落

　
　
支
援
員
と
は

空
き
家
の

　
　
利
活
用
の
た
め
に

調査結果（2014.7.2 現在）

利活用
可能
63件
42％

廃屋
42件
28％

要改修
45件
30％

合計
150件

元
気
な
村
づ
く
り
を

お
手
伝
い相良

村
集
落
支
援
員

今
年
６
月
で
２
年
目
の
活
動
に
入
る
相
良
村
集
落
支
援
員
。

こ
れ
ま
で
の
１
年
間
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

イチゴの株分けをお手伝い

学食メニューを給食で再現 村内をくまなく調査

村内の農家を訪問し、
農家の皆さんの仕事や
農作物について情報発
信したり、実際に農作
業を体験したりしまし
た。

集落支援員って
どんなことを
しているの？

地元の食材を使った
学校給食に着目。情
報発信や大学の学食メ
ニューを給食で再現で
きるよう働きかけまし
た。

空き家の利活用や防犯
防災のため、村内全域
を聞き取りと現地確認
により調査しました。

農業振興支援

食育への
取り組み

空き家調査

1年間の
主な活動
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農
業
振
興
や
食
育
に
力
を
入
れ

て
い
る
武
原
さ
ん
は
、
村
内
の
農

家
を
訪
れ
、
旬
の
農
作
物
を
紹
介

し
た
り
、
実
際
に
農
作
業
に
取
り

組
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

近
年
、
相
良
村
で
盛
ん
に
作
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ズ
ッ
キ
ー
ニ

に
つ
い
て
、
レ
シ
ピ
や
相
良
村
産

の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
が
使
わ
れ
て
い
る

茶
湯
里
の
メ
ニ
ュ
ー
を
相
良
村
の

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
紹
介
し
ま
し

た
。
相
良
村
の
特
産
品
の
知
名
度

　

こ
の
一
年
間
、
様
々
な
活
動
を

通
し
て
、
村
民
の
皆
さ
ん
と
交
流

を
深
め
、
相
良
村
に
な
じ
ん
で
き

ま
し
た
。
し
か
し
、荒
川
さ
ん
は
、

声
を
か
け
て
も
ら
う
ま
で
、
集
落

支
援
員
の
存
在
を
知
ら
な
か
っ
た

と
言
い
ま
す
。「
相
良
村
に
は
農

家
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
来
て

も
ら
っ
た
ら
喜
ば
れ
る
の
で
は
」

と
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
集
落
に
入
り
、
地
域
の

人
た
ち
の
声
を
聞
き
な
が
ら
村
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

ア
ッ
プ
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

役
場
に
来
ら
れ
て
い
た
イ
チ
ゴ

農
家
の
荒
川
隆
司
さ
ん（
上
川
下
）

に
武
原
さ
ん
が
声
を
か
け
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
、
農
作
業
の
お
手

伝
い
を
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

荒
川
さ
ん
は
「
覚
え
も
早
い
し
、

は
じ
め
よ
り
だ
ん
だ
ん
手
際
が
よ

く
な
っ
た
」
と
働
き
ぶ
り
に
感
心

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

伝
統
文
化
保
存
支
援
で
は
、
四

浦
和
紙
保
存
会
と
押
し
花
の
会
の

橋
わ
た
し
を
し
て
、
伝
統
の
四
浦

和
紙
に
押
し
花
を
添
え
た
作
品
の

開
発
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

村
民
の
み
な
さ
ん
と
の

協
働

さ
ら
な
る
活
動
を
！

相良村集落支援員 　武原　千香子

一年間を
ふり返って

　みなさん、こんにちは。集落支援員として相良

村で働き始めてから一年が経ちました。勤務当初

は、相良村のガイドブックが手放せなかった私で

すが、今では、村内の地名を聞いて、場所がすぐ

に思い浮かぶようになりました。相良村は、山の

緑と透き通る川の美しさが素晴らしい所だと感じ

ます。それは、一年経った今でも変わりません。

四季を感じることのできる農村風景と地元の人々

の手によって守られている伝統文化や神社は、こ

の村の宝であると思います。

　振り返ってみると、この一年は今の自分にでき

ることを考え、四苦八苦したものでありました。

住民と行政の視点での食い違いを感じ、悩むとき

もありました。告知端末機の不具合の点検や空き

家調査などで村内に出た折に、村民の皆様からご

相談いただいたことについては、役場に帰ってす

ぐに担当課の職員と協議し、できるだけ皆様の不

安や心配を解消できるよう努めています。ほかに

支援員がおらず、行き詰りそうになる時もありま

すが、職員の皆さんと相談しながら、少しでも相

良村が良くなるように頑張っていきます。

フェイスブックの更新中

修理をしに各世帯を訪問 課題をグループで話し合い

四浦和紙と押し花のコラボ

フェイスブックやマス
メディアを活用して村
内外に情報発信。フェ
イスブックをこまめに
更新し、閲覧者を着実
に増やしています。

村内放送やインター
ネットに関する告知端
末は村民への情報発信
に欠かせない機器。問
題があれば、すぐに駆
けつけます。

「くまもとむらづくり
人材育成塾」に参加し、
企画力や発信力など村
づくりの手法を学び、
多自治体の職員と交流
を深めました。

神社や観音などの文化
財や四浦和紙などの伝
統工芸について調査
し、情報発信や活用の
提言などをしました。

情報発信

告知端末の
整備・管理

研修への参加

伝統文化
保存の支援
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悪天候の中、練習の成果を披露奥様のレイさんとともに受章を喜んだ

　坂本智さん（松葉）が旭
きょくじつたんこう

日単光章を受章し、叙勲
伝達式が行われました。
　坂本さんは、昭和４８年から平成元年までの４
期１６年にわたり、村議会議員として活力ある村
づくりや地方自治の発展のために尽くされ、昭和
５６年から４年間、副議長も務められました。
　「青天のへきれきで驚いた。自分の務めを果た
しただけ。これからも相良村のために尽力したい」
と受章の感想を述べられ、米寿のお祝いと重ねて
おめでたい受章となりました。

　第29回球磨郡消防ポンプ操法大会が水上村親水
公園で開かれ、球磨郡内の消防団が腕を競いまし
た。相良村からは、第４分団１部（永江区）が代表
として小型ポンプの部に出場しました。
　あいにくの雨で選手にとっては厳しい状況での
開催となりました。入賞はなりませんでしたが、
日頃の練習の成果を発揮し、村代表として堂々の
競技をされました。
　大会結果は、ポンプ車の部で湯前町、小型ポン
プの部で多良木町がそれぞれ優勝を収めました。

田植えの準備に汗を流す生徒たち

　６月１１日～１２日の２日間、相良中学校の２
年生が村内の農家で農業体験を行い、農業の仕事
の大変さや楽しさを学びました。
　白谷康弘さん（井沢）のもとでは、６人の生徒が
農業体験を行い、ねぎの収穫や田植えの手伝いな
どをしました。生徒たちは、泥だらけになりなが
ら、農作業に汗を流しました。
　白谷さんは、「こどもたちが楽しんで農業体験を
してくれたことが一番よかった」と笑顔で語られ
ました。

　村内のなつめ保育園、暁保育園、四浦保育所
あざみ園の３保育園で初めての交流会が川辺構造
改善センターで開かれ、３４人の園児たちが仲
よく列車ごっこなどを楽しみながら交流を深めま
した。
　これは小学校で一緒に学ぶ園児同士の連携を図
り、入学後スムーズに学校生活が送れるようにと
保育園間で取り組まれたものです。

▲仲良く列車ごっこ

▼ともだちの輪が
　できました

消防団が腕を競う
第29回郡消防ポンプ操法大会22

6受章は青天のへきれき
叙勲伝達式

6
24

6
11

農業の楽しさ学ぶ
相良中２年生農業体験

ともだちできたよ！
村内保育園初の連携交流会3

6
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5
7 7

1
ロアッソ熊本のコーチが指導
ロアッソ熊本サッカー教室

サポーターにＰＲ
ロアッソ熊本タウンデー

サポーターに手をふるサガラッパ

　相良村タウンデーがうまかな・よかなスタジア
ムで開かれ、チームを応援するとともに、来場し
た観客５,５００人に相良村をＰＲしました。
　相良村ブースでは、熊本県出身の藤本大選手が
駆けつけ、サインや握手をしたり、パンフレット
を配ってサポーターにＰＲしました。
　サガラッパは、試合前に入場する選手にハイ
タッチをしたり、ハーフタイムにスタジアムをま
わってサポーターに手をふるなど、会場を大いに
盛り上げました。

　暁保育園と南小学校でロアッソ熊本のアカデ
ミーコーチによるサッカー教室が開かれました。
　暁保育園では年長・年中組の園児が、ボールに
慣れることから始め、最後はコーチ対園児でミニ
ゲームをしました。南小学校では、５、６年生が
パスの練習とゲームをし、汗を流しました。
　コーチやキャラクターたちと触れ合いながら、
サッカーを楽しんだ子どもたちは「スタジアムに
応援に行きたい」とロアッソ熊本が大好きになっ
たようでした。

コーチによるパスのお手本

　万江みどりカラオケ教室の皆さんから村内小学
校へ図書券が寄付されました。
　同教室の相良村の生徒は２３人で、朝の迫公民
館などで活動しています。６月に開かれたチャリ
ティー発表会で日頃の成果を披露し、そこで寄せ
られた義援金を寄付されました。
　万江さんは、「たくさん本を読んで感性豊かに
育ってほしい」と寄付への思いを語られるととも
に、「歌は健康にいいので、相良村の皆さんも教室
で一緒に歌いましょう」と呼びかけました。

北小と南小の校長先生に図書券が手渡された

　北小学校の３、４年生が村内の水道施設や役場、
総合体育館を見学し、３年生は、村の施設について、
４年生はごみ、水道について学習を深めました。
　水道施設を見学した後の質疑応答では、相良村
の１年間の水道使用量が２４万ｔで、２ℓのペッ
トボトル１億２千万本にあたるとの説明に驚いて
いました。米田風華さん（下四浦）は「下水処理施
設で汚れた水を微生物が食べてきれいにすること
を初めて知った」と感想を話しました。

下四浦下水処理施設を見学

6
27

水の大切さ学ぶ
北小３・４年生社会科見学 27

6 子どもたちに本を
小学校へ図書券を寄付
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の保健福
祉

ひろば

8月の小児科在宅当番医

３日㈰	 公立多良木病院 小児科
10日㈰	人吉医療センター 小児科
17日㈰	やまむら医院
24日㈰	増田クリニック 小児科
31日㈰	たかはし小児科内科医院

４２－２５６０
２２－２１９１
４５－０００５
２２－３５７０
２４－２２２２

〈受診時間/午前9時〜午後5時〉

※受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

　
暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
汗
を
か
き
や
す
い
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

　
衣
類
な
ど
は
通
気
性
の
よ
い
も
の
を
選

び
、
気
持
ち
よ
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
６
月
の
活
動
で
は
、
七
夕
様
の
飾
り
を

作
り
、
短
冊
に
願
い
事
を
書
き
ま
し
た
♪

　
８
月
の
活
動
は
、
水
遊
び
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
お
友
達
を
誘
っ
て
、
気
軽
に
お
い

で
く
だ
さ
い
♪

■
日
時

　
８
月
20
日（
水
）

　
午
前
９
時
30
よ
り
受
付

■
場
所

　
相
良
村
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※
準
備
の
都
合
上
、
15
日（
金
）ま
で
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　
福
祉
係

　
完
全
予
約
制
年
金
相
談
会
を
、人
吉
市・

球
磨
郡
で
毎
週
３
回
開
催
。

　
年
金
の
専
門
家　
社
会
保
険
労
務
士
が

あ
な
た
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

■
開
催
日

○
人
吉
市
役
所

　
〈
月
曜
日
〉

　
　
４
日
・
11
日
・
18
日
・
25
日

　
〈
金
曜
日
〉

　
　
１
日
・
８
日
・
15
日
・
22
日
・
29
日

○
多
良
木
町
役
場

　
〈
水
曜
日
〉

　
　
６
日
・
20
日

○
錦
町
役
場

　
〈
水
曜
日
〉

　
　
13
日
・
27
日

【
問
合
せ
・
予
約
申
し
込
み
】

　
国
保
係
ま
た
は
八
代
年
金
事
務
所

　
予
約
担
当

　
（
☎
０
９
６
５

－

３
５

－

６
１
２
３
）

相
良
村
子
育
て
応
援
事
業

ち
ゃ
ち
ゃ
ク
ラ
ブ
だ
よ
り

年
金
相
談
会
の
開
催

　
　
　
　
　

  

〈
８
月
分
〉

お問い合わせは　保健福祉課（直通）☎３５−１０３２
国保係　戸籍係　福祉係　保健係（ふれあいセンター内）

　
古
い
保
険
証
は
７
月
末
で
有
効
期
限
が

切
れ
ま
す
。
７
月
28
日
、29
日
の
更
新（
黄

色
）が
お
済
み
で
な
い
人
は
、
役
場
保
健

福
祉
課
国
保
係
で
更
新
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
古
い
保
険
証
と
印
鑑

＊
転
入
転
出
や
社
会
保
険
加
入
喪
失
等
の

異
動
が
あ
っ
た
人
は
手
続
き
が
必
要
で

す
。
届
出
忘
れ
の
な
い
よ
う
早
め
の
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】
国
保
係

国
民
健
康
保
険

　

被
保
険
者
証
の
更
新
は

　
　
　

お
済
み
で
す
か
？

【見本】
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保健福祉のひろば

児童扶養手当の現況届の提出をお願いします

■児童扶養手当「現況届」とは・・・
　児童扶養手当を受けている方は、毎年８月中に現況届を提出しなければなりません。
　なお、定められた期間内（その年の８月中）にこの届をされないと８月分以降の手当が
支給されなくなりますので、必ず提出期限を守ってください。

■受付日時と場所について

日　時 平成２６年８月１４日（木）・１５日（金）　※開庁時間帯（9：00～17：00）

場　所 保健福祉課　福祉係　保健室

その他 ①対象者には８月上旬に詳しい内容の通知と「現況届」等の書類を送付します。
②手続きの際に、扶養の状況等についてお話を伺いますので、必ず受給者本人が手続きを行なってください。

○児童扶養手当制度について
　児童扶養手当制度は離婚などの理由により「父又は母と生計を同じくしていない子どもが育成される家庭（ひとり親家
庭）の生活の安定と自立の促進に寄与し、子どもの福祉の増進を図ることを目的として、支給される手当です。

○支給額（月額）について（平成2６年 8月現在）　※所得制限あり

全部支給 一部支給 第２子 第３子以降（１人につき）

41,020円 41,010円～ 9,680円 5,000円加算 3,000円加算

【問合せ先】福祉係

実
施
期
間
：
８
月
～
10
月

実
施
医
療
機
関
：
緒
方
医
院
、
権
頭
医
院

　
　
　
　
　
　
　
人
吉
市
医
師
会

■
変
更
点

①
各
種
検
診
ご
と
に
受
診
票
を
出
し
て
い

ま
し
た
が
、
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者

健
診
・
各
が
ん
検
診
が
水
色
の
用
紙
、

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
骨
粗
し
ょ
う
症

が
う
す
い
橙
色
の
用
紙
に
ま
と
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

②
受
診
票
に
つ
い
て

・
各
検
診
ご
と
の
窓
口
負
担
額
が
記
入

さ
れ
て
い
ま
す
。

・
申
し
込
み
の
あ
っ
た
検
診
は 

○ 

が

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
空
欄
は
受
診

で
き
ま
す
が
、
申
し
込
み
が
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。
追
加
で
申
し
込
み
さ
れ

た
い
場
合
は
、
必
ず
役
場
保
健
福
祉

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・
大
き
く
バ
ツ
印
が
さ
れ
て
い
る
検
診
は

対
象
で
な
い
た
め
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

・
特
定
健
康
診
査
に
つ
い
て
は
、
申
し

込
み
の
有
無
に
関
係
な
く
対
象
者
に

は
受
診
票
が
送
ら
れ
ま
す
。
主
治
医

と
相
談
し
、
必
ず
特
定
健
康
診
査
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

③
問
診
票
に
つ
い
て

・
大
き
い
用
紙
が
問
診
票（
両
面
）に
な

り
ま
す
。

・
必
ず
、
検
診
前
に
記
入
し
、
受
診
票

と
一
緒
に
医
療
機
関
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

④
受
診
に
際
し
て
の
注
意

・
違
う
医
療
機
関
や
、
異
な
る
日
時
に

検
診
を
受
け
ら
れ
る
場
合
も
受
診
票

は
必
要
に
な
り
ま
す
。
す
べ
て
の
検

診
が
ひ
と
つ
の
受
診
票
に
な
っ
て
い

る
た
め
、
最
後
の
検
診
が
終
わ
る
ま

で
、
ご
自
身
で
大
切
に
管
理
し
て
く

だ
さ
い
。（
受
付
の
際
、
医
療
機
関
に

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。）

【
問
合
せ
先
】
保
健
係
・
国
保
係

８
月
か
ら

住
民
健
診
が
始
ま
り
ま
す

今
年
度
か
ら
住
民
健
診
の
受
診
票

と
問
診
票
が
変
わ
り
ま
す

●平成２５年度まで●平成２６年度から
特定健診・後期高齢者健診・
各種がん検診

乳がん・子宮がん・
骨粗しょう症

胃がん検診

受診票
A4
サイズ

受診票
A4
サイズ

質問票（両面）
A3サイズ
（水色）

質問票（両面）
A3サイズ
（うすい橙色）

大腸がん検診

乳がん受診票

超音波がん検診

特定健診受診票
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健康づくりを
お手伝いします

管  理  栄  養  士  が
保  健  師  と●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　
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家庭血圧の基準値は

記録が重要！

◆次回は「高血圧の原因と対処方法」について記載予定です。

○正常血圧の基準値
　収縮期125未満・拡張期80未満
○高血圧の診断基準
　収縮期135以上・拡張期85以上
※血圧は、場所や時間、室温等に
より大きく変化するため、病院
と家庭での基準値は違います。

※糖尿病や腎障害がある場合は、
厳格な降圧目標が決められ、こ
の基準は用いません。

　測定値は必ず記録して主治医に
みてもらいましょう。高血圧が続く
場合や、血圧が下がりすぎる場合、
主治医が薬の種類や量を変更する
ための大切な判断基準となります。

保健福祉のひろば

図
書
館
め
ぐ
り

相
良
中
学
校
図
書
館
を
紹
介
し
ま
す
。

【
今
回
の
担
当
：
鵜う

の

口く
ち

（
相
良
中
）】

第
二
回

　
ご
ぞ
ん
じ
で
す
か
？

　
相
良
村
の
小
・
中
学
校
に
は
、
図
書
館

が
あ
り
ま
す
。
児
童
生
徒
・
先
生
方
の
利

用
の
他
に
、
村
民
の
方
も
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
中
学
校
の
図
書
館
は
、
校
舎
３
階
に
あ

り
ま
す
。
天
気
の
良
い
日
に
は
白
髪
岳
や

霧
島
方
面
の
山
々
が
眺
め
ら
れ
る
、
と
て

も
環
境
の
良
い
場
所
で
す
。

　
時
間
に
少
し
余
裕
の
あ
る
時
は
、
是
非
、

足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。
ご
利
用
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

　

相
良
中
学
校
で
は
、
朝
の
自
習
時
間
に

“
読
書
”
を
し
て
、
全
校
生
徒
た
ち
が
喜
ん
で

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

４
月
は
一
年
生
に
図
書
館
利
用
の
仕
方（
オ

リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）、
６
月
初
め
に
は
図
書

の
見
本
展
を
し
ま
し
た
。
夏
休
み
に
は
村
内
の

保
育
園
の
ご
協
力
の
も
と
、
読
み
聞
か
せ
訪
問

を
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な

行
事
を
通
し
て
さ
ら
に
本
を
好
き
に
な
り
、
心

豊
か
に
成
長
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

階段掲示板

図書室内の様子

　血圧は1日のうちでもかなり大きく上下します。ストレス、病気、生活状態の
変化、気温、運動、姿勢や睡眠などによってもすぐに変化してしまう繊細なもの
です。これは変動することで体を守っているのです。
　家庭で血圧測定する目的は、ふだんの血圧の状態を正確に知ることで心臓や脳
血管の病気の発症を防ぐことです。（朝と夜に起こる「仮面高血圧」は、医療機
関で月に1～ 2回の血圧測定ではわかりません。）

◦図書蔵書数・・・１１，０７３冊
◦貸出・返却日・・月～金（祝祭日は休み）
　午前８時～午後４時30分
◦貸出期間・・・・・４週間、４冊まで

☆ご利用についてのお問い合わせは、
　各学校の担当までお願いします。

測定のタイミング 測定するときのポイント

　家庭で血圧を測定する場
合には、上にあげた条件の
もとで行うことが大切。朝
は４つの条件を守るように
する。夜は、入浴や飲酒の
直後は避け、必ず寝る直前
に測るようにする。

座ったばかりだと、血圧が安定してい
ないことがある。測定時には、腕の力
を抜いて、リラックスすることも大切。

カフが心臓よりも低い位置だと、「数
値が低く出る」など、不正確になる場
合がある。

カフは素肌に直接巻きつけたほうがよ
いが、薄手のシャツ１枚ぐらいなら、
着たまま測定してもよい。

●１日２回（朝・夜）行う
 朝  ◦起床後１時間以内　◦トイレに行ったあと
　　◦朝食の前　◦薬をのむ前
 夜  ◦寝る直前
　　◦入浴や飲酒の直後は避ける

いすに座って１〜２分
たってから測定する

カフは心臓と同じ高さで
測定する

薄手のシャツ１枚なら
着たままでもよい
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１ 白熱した男子種目
　 「合戦！キバセン」

２ 観客を魅了した
　 女子ダンス

３ 白団の見事な演舞
　 で応援の部優勝

４ 息の合った赤団の
　 応援演舞

3

4 2

1

　
５
月
18
日（
日
）、
第
12
回
相
良

中
学
校
体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
保
護
者
を
は
じ
め
と
す
る
多
く

の
観
客
の
声
援
の
中
、
生
徒
た
ち

は
、
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、
競

技
や
演
技
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
結
果
は
、
総
合
優
勝
が
赤
団
、

応
援
の
部
の
優
勝
が
白
団
、
パ
ネ

ル
の
部
は
、
同
点
優
勝
で
し
た
。

第12回　相良中学校体育大会

女　子　の　部

男　子　の　部

～みんなの力で奇跡を起こす～
Miracle

　

第
31
回
村
民
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
大

会
が
６
月
15
日（
日
）、
相
良
村
総
合
体
育

館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
男
子
第
１
部

（
39
歳
以
下
）22
チ
ー
ム
、
男
子
第
２
部

（
40
歳
以
上
）24
チ
ー
ム
、
女
子
第
１
部

（
45
歳
以
下
）16
チ
ー
ム
、
女
子
第
２
部

（
46
歳
以
上
）７
チ
ー
ム
の
計
69
チ
ー
ム
が

出
場
し
、
白
熱
し
た
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。

　

男
子
第
１
部
は
昨
年
に
引
き
続
き
、
永

江
同
士
で
優
勝
を
争
い
、
見
事
４
連
覇
を

飾
り
ま
し
た
。
ま
た
、初
神
は
２
部
門（
男

子
第
２
部
、
女
子
第
１
部
）で
優
勝
を
果

た
し
ま
し
た
。

【第２部４６歳以上】
　優　勝：井沢A
　準優勝：新村 D
　第３位：中央 E、松葉 E

【第２部４０歳以上】
　優　勝：初神 B
　準優勝：新村C
　第３位：上園 B、並木野 B

【第１部４５歳以下】
　優　勝：初神C
　準優勝：中央 F
　第３位：松葉 D、永江 F

【第１部３９歳以下】
　優　勝：永江C
　準優勝：永江 B
　第３位：永谷 B、新村A

地区の力を結集 !
第31回 村民ビーチボールバレー大会
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○
中
学
校
考
察

　

Ｈ
22
年
度
、
結
果
が
悪
か
っ
た

の
で
、
歯
科
校
医
の
先
生
に
各
学

年
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
を
お
願

い
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
Ｈ
23

年
度
は
、
好
転
し
た
の
で
、
生
涯

に
向
け
た
指
導
と
い
う
目
的
で
、

卒
業
学
年
の
み
実
施
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
Ｈ
24
年
度
の
健
診
時
、

小
学
校
で
も
毎
年
、
歯
科
指
導
を

受
け
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
未

処
置
者
の
増
加
や
歯
磨
き
状
況
の

悪
化
が
著
明
だ
っ
た
の
で
、
健
診

時
、
一
人
ひ
と
り
に
歯
磨
き
指
導

を
さ
れ
ま
し
た
。
昨
年
度
も
引
き

続
き
、
磨
け
て
い
な
い
場
所
を
鏡

で
本
人
に
確
認
さ
せ
な
が
ら
、
歯

磨
き
指
導
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
の
後
に
、
歯
磨
き
を
こ
れ

ま
で
よ
り
て
い
ね
い
に
し
て
い
る

と
い
う
声
を
、
生
徒
や
保
護
者
か

ら
聞
き
ま
し
た
。

○
南
小
考
察

　

南
小
で
も
、
Ｈ
24
年
度
か
ら
、

未
処
置
歯
保
有
者
が
増
加
し
ま
し

た
。
歯
科
保
健
指
導
が
１
学
期
に

集
中
し
て
い
る
た
め
、
２
学
期
以

降
、
歯
に
つ
い
て
の
意
識
が
薄
れ
て

し
ま
っ
た
の
で
は
と
、
Ｈ
24
年
度

か
ら
、
２
学
期
に
、
歯
科
校
医
先

生
に
よ
る
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
を
、

行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
今
年

度
は
良
い
結
果
が
得
ら
れ
ま
し
た
。

今
後
も
継
続
し
た
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

指
導
と
早
期
の
歯
科
医
受
診
を
呼

び
か
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

○
総
括

　

今
年
度
、
歯
科
校
医
が
代
わ
ら

れ
ま
し
た
が
、
歯
磨
き
状
況
と
、

処
置
率
に
つ
い
て
良
好
だ
と
ほ
め

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

の
個
に
合
っ
た
て
い
ね
い
な
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
と
、
早
期
受
診
・

治
療
に
よ
る
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
、
継
続
的
な
指
導
に
心
が

け
ま
す
の
で
、
ご
家
庭
の
ご
協
力

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

元気に育て
相良っ子

相良村地域学校保健委員会だより
　

6
月
23
日（
月
）
第
1
回
相
良

村
地
域
学
校
保
健
委
員
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

相
良
村
地
域
学
校
保
健
委
員
会

は
、郡
市
内
に
先
駆
け
設
置
さ
れ
、

今
年
で
10
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

今
年
度
も
、
メ
イ
ン
テ
ー
マ
を

「
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」

と
し
、
サ
ブ
テ
ー
マ
を
昨
年
に
引

き
続
き
「
子
ど
も
の
衛
生
環
境
を

守
る
」
と
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
が
、
元
気
で
毎
日
を
過
ご
せ
る

よ
う
に
、
生
活
・
社
会
・
学
校
な

ど
子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境

の
中
で
、衛
生
面
に
重
点
を
置
き
、

さ
ら
に
考
え
深
め
て
い
こ
う
と
い

う
意
見
が
多
数
出
た
の
で
、
継
続

と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
相
良
村
の
子
ど

も
た
ち
の
健
康
の
保
持
増
進
の
た

め
に
活
動
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
、
村
民
の
皆
さ
ま
の
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

相
良
村
内
小
中
学
校

定
期
歯
科
健
診
の

年
度
別
比
較

0

20

40

60

80

0

20

40

60

80

0

20

40

60

80

0

20

40

60

80

相
良
中
学
校

相
良
南
小
学
校

H22 H23 H24 H25 H26

ムシ歯なし 12.6 37.4 24.2 18.2 17.9

処置完了者 58.7 45.3 39.4 48.3 47.6

未処置歯保有者 28.7 17.3 36.4 33.6 33.1

H22 H23 H24 H25 H26

ムシ歯なし 12.5 20.2 23.4 26.0 22.3

処置完了者 52.0 54.5 43.0 36.8 46.0

未処置歯保有者 35.5 25.2 33.6 36.8 31.7
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（
敬
称
略
）

会　

長

　

相
良
中
学
校
長

　
　

桑　

原　

弘　

幸

副
会
長

　

学
校
医　
　

権　

頭　
　
　

博

　

教
育
長
職
務
代
行
者

（
教
育
課
長
）上　

田　

真　

澄

会　

員

　

学
校
医
・
学
校
歯
科
医

　

各
校
校
長
・
養
護
教
諭

　

栄
養
教
諭
・
保
健
主
事

　

村
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
会
長

　
　
（
南
小
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
）

　

教
育
委
員
会
・
保
健
師

相
良
村
地
域
学
校

保
健
委
員
会

　
　
　

会
員
紹
介

（
相
良
北
小
学
校
は
、
都
合
に
よ

り
次
回
お
知
ら
せ
し
ま
す
。）

◎
相
良
中
学
校

　

６
月
23
日（
月
）～
７
月
４
日

（
金
）ま
で
性
教
育
実
施
週
間
で
し

た
。

　

１
年
生
は
、［
思
春
期
の
か
ら

だ
と
心
の
成
長
～
大
人
に
近
づ
く

自
分
を
知
ろ
う
～
］、
２
年
生
は
、

［
男
女
の
人
間
関
係
］［
性
情
報
と

私
た
ち
］、
３
年
生
は
［
妊
娠
と

避
妊
］に
つ
い
て
学
習
し
ま
し
た
。

◆
３
年
生
の
授
業
か
ら
…
。ま
ず
、

妊
娠
の
成
立
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。
写
真
は
、
紙
に
印
し
て
あ
る

穴
を
探
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

〈
卵
子
〉の
大
き
さ
は
、
針
先
で
開

け
た
穴
く
ら
い
で
０
．１
㎜
と
言

わ
れ
ま
す
。
１
枚
１
枚
、
場
所
が

違
っ
て
い
た
の
で
一
生
懸
命
探
し

て
い
ま
し
た
。
出
産
に
つ
い
て

も
学
習
し
ま
し
た
。「
中
学
生
で

も
、
月
経
や
精
通
が
あ
れ
ば
、
性

行
為
で
妊
娠
す
る
こ
と
も
さ
せ
る

こ
と
も
あ
る
が
、
妊
娠
し
た
か
ら

と
い
っ
て
果
た
し
て
出
産
で
き
る

だ
ろ
う
か
？　

出
産
に
は
、
経
済

面（
通
院
・
出
産
費
用
・
そ
の
後

の
育
児
に
か
か
る
費
用
）生
活
面

（
学
校
生
活
は
？
、
子
育
て
と
仕

事
な
ど
）で
も
、
そ
れ
な
り
の
リ

ス
ク
が
あ
る
、
そ
の
後
の
人
生
を

も
変
え
て
し
ま
う
事
も
あ
る
。
望

ま
な
い
妊
娠
の
た
め
10
代
の
人
工

妊
娠
中
絶
が
全
国
で
激
増
し
、
熊

本
県
も
Ｈ
23
年
度
は
全
国
で
ワ
ー

ス
ト
6
位
で
増
加
傾
向
に
あ
る
。

（
Ｈ
24
年
度
は
ワ
ー
ス
ト
２
位
）」

避
妊
の
方
法
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、
１
０
０
％
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
人
工
妊
娠
中
絶
が
心
や
体
に

与
え
る
影
響
は
と
て
も
大
き
い
こ

と
、
ま
た
、
そ
の
後
の
人
生
も
変

え
得
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
話

を
聞
い
て
、［
責
任
っ
て
何
だ
ろ

う
］
と
い
う
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
視
聴
し
ま

し
た
。
性
行
為
を
安
易
に
考
え
な

い
で
ほ
し
い
、
将
来
全
て
の
自
立

（
生
活
的
自
立
・
経
済
的
自
立
・

性
的
自
立
・
精
神
的
自
立
）が
調
っ

た
と
き
に
、
授
業
で
学
ん
だ
こ
と

を
生
か
し
、
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

と
、
お
互
い
を
理
解
し
合
い
、
話

し
合
っ
た
上
で
慎
重
に
行
動
し
て

ほ
し
い
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

◎
相
良
南
小
学
校

　

６
月
を
『
歯
の
衛
生
月
間
』
と

し
、
各
学
級
で
歯
に
つ
い
て
の
保

健
指
導
の
時
間
を
１
時
間
と
り
、

各
学
年
に
あ
わ
せ
た
内
容
を
担
任

が
指
導
し
ま
し
た
。　

○
１
年

　

歯
み
が
き
じ
ょ
う
ず
か
な
？

○
２
年

　

歯
の
王
様　

６
歳
臼
歯

○
３
年

　

よ
い
歯
に
か
わ
れ

○
４
年

　

か
め
か
め
運
動

○
５
年

　

歯
肉
生
き
生
き
ピ
ン
ク

○
６
年

　

お
や
お
や
出
て
き
た
12
歳
臼
歯

　

相
良
南
小
学
校
で
は
、
給
食
後

の
歯
み
が
き
を
、
机
に
座
っ
て
、

そ
れ
ぞ
れ
鏡
を
見
な
が
ら
し
て
い

ま
す
。
今
年
は
、
さ
ら
に
、
歯
を

磨
く
順
番
を
決
め
て
磨
く
よ
う
に

し
よ
う
と
い
う
こ
と
で
、
保
健
委

員
会
の
児
童
が
、
各
ク
ラ
ス
に

行
っ
て
歯
の
み
が
き
方
の
指
導
を

し
ま
し
た
。

学
校
紹
介
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樹
木
所
有
者
の
管
理
責
任
を
問
わ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

道
路
を
安
全
に
通
行
す
る
た

め
、
一
定
の
幅
、
一
定
の
高
さ
の

範
囲
内
に
通
行
の
障
害
と
な
る
も

の
を
設
け
て
は
な
ら
な
い
区
域
と

し
て
建
築
限
界
が
定
め
ら
れ
て
お

り
ま
す
の
で
、
建
築
限
界
に
は
み

だ
し
た（
図
上
の
通
行
障
害
部
の
）

樹
木
等
の
伐
採
に
ご
協
力
お
願
い

し
ま
す
。

■
支
障
と
な
る
例	

①
道
路
・
歩
道
へ
樹
木
・
竹
林
等

が
張
り
出
し
て
い
る
。

②
枯
れ
木
・
竹
、
折
れ
木
・
竹
等

に
よ
り
通
行
障
害
ま
た
は
、
そ

の
恐
れ
が
あ
る
。

③
竹
林
の
繁
茂
に
よ
る
通
行
障
害

ま
た
は
、
そ
の
恐
れ
が
あ
る
。

　

道
路
や
歩
道
へ
の
枝
の
張
り
出

し
や
倒
木
に
よ
り
、
歩
行
者
や
自

動
車
等
の
通
行
に
支
障
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
歩
行
者
及
び
自

動
車
等
の
通
行
や
、
強
風
や
大
雨

時
の
安
全
確
保
の
た
め
、
樹
木
の

管
理
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

ま
た
、
緊
急
の
場
合
は
、
道
路

管
理
者
が
、
道
路
通
行
の
支
障
と

な
る
竹
木
や
枝
な
ど
を
予
告
な
く

伐
採
・
撤
去
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
御
理
解
願
い
ま
す
。

　

な
お
、
樹
木
の
倒
木
等
が
原
因

で
歩
行
者
や
自
動
車
等
に
損
害
が

発
生
し
た
場
合
、
被
害
者
か
ら
、

④
雑
草
が
道
路
上
に
伸
び
通
行
障

害
が
あ
る
。
見
通
し
が
悪
い
。

■
問
合
せ

○
熊
本
県
球
磨
地
域
振
興
局

　

土
木
部　

維
持
管
理
調
整
課

　

☎
２
４

－

４
１
９
９

○
相
良
村
役
場　

建
設
課

　

☎
３
５

－
１
０
３
５

　

本
来
納
税
は
国
民
の
義
務
で
あ

り
、
自
主
的
に
納
め
る
べ
き
も
の

で
す
が
、
村
税
を
納
め
な
い
人
が

い
る
と
村
政
運
営
に
支
障
を
き
た

す
ほ
か
、
き
ち
ん
と
納
め
た
人
と

の
間
に
不
公
平
が
生
じ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

相
良
村
で
は
、
昨
年
に
引
続
き

１
市
４
村（
人
吉
市
、
山
江
村
、

五
木
村
、
球
磨
村
、
相
良
村
）及

び
県
職
員
に
よ
る
併
任
徴
収
を
実

施
し
ま
す
。
１
市
４
村
の
職
員
22

名
及
び
県
職
員
９
名
に
、「
税
等

の
徴
収
向
上
対
策
に
係
る
併
任
職

員
」の
辞
令
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

納
税
の
公
平
性
及
び
自
主
財
源
の

確
保
の
た
め
、
差
押
え
や
家
宅
捜

索
等
を
積
極
的
に
実
施
し
、
滞
納

処
分
の
強
化
に
努
め
ま
す
。

　

今
後
、滞
納
者
に
対
し
て
は
、国

税
徴
収
法
及
び
地
方
税
法
に
基
づ
き

次
の
よ
う
な
措
置
が
と
ら
れ
ま
す
。

■
給
与
等（
給
与
、
賃
金
、
俸
給
、

歳
費
、
退
職
年
金
及
び
こ
れ
ら

の
性
質
を
有
す
る
給
与
に
係
る

債
権
）の
差
押
え

■
預
貯
金
の
差
押
え

■
動
産（
軽
自
動
車
、家
具
な
ど
）、

不
動
産
の
差
押
え

※
不
動
産
差
押
え
に
つ
い
て

は
、
登
記
簿
に
も
そ
の
内
容

が
記
載
さ
れ
ま
す
。

■
家
宅
捜
索

※
強
制
執
行
の
た
め
拒
否
で
き

ま
せ
ん
。

　

税
目
毎
の
納
期
限
を
ご
確
認
の

う
え
、
納
期
限
内
の
納
付
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

は
、
収
納
窓
口
業
務
を
午
後
７
時

ま
で
延
長
し
て
い
ま
す
の
で
、
是

非
ご
利
用
く
だ
さ
い（
納
税
相
談

も
お
受
け
し
ま
す
）。

税
務
課
徴
収
係

☎
３
５

－

１
０
３
１（
直
通
）

■
募
集
内
容

　

人
権
啓
発
に
関
す
る
こ
と
ば

（
50
字
以
内
）。
形
式
は
自
由
。

■
募
集
期
間

　

７
月
18
日（
金
）～

　

９
月
30
日（
火
）

■
応
募
先

　

〒
８
６
２

－

８
５
７
０

（
住
所
不
要
）

熊
本
県
人
権
セ
ン
タ
ー　

人
権

メ
ッ
セ
ー
ジ
募
集
係

　

☎
０
９
６

－

３
３
３

－

２
２
９
９

　


０
９
６

－

３
８
３

－

１
２
０
６

おしらせ

道
路
上
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
・
竹
林
伐
採
の
お
願
い

納
税
の
公
平
性 

と 

健
全
な
財
源
確
保 

の
た
め

滞
納
者
へ
の
処
分
を
強
化 

し
ま
す
！

平
成
26
年
度

　

人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ

“
あ
な
た
の
ひ
と
こ
と
”

　
　
　
　
　
　
　

募
集
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■
テ
ー
マ

子
ど
も
の
心
に
寄
り
添
う
支
援

～
一
人
一
人
の
よ
さ
に
目
を
向

け
よ
う
～

■
内
容

　

第
一
分
科
会
：
講
話

講
師
：
熊
本
県
南
部
発
達
障
害

支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

わ
る
つ

■
日
時　

８
月
４
日（
月
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
45
分

■
会
場

球
磨
総
合
庁
舎
大
会
議
室

（
人
吉
市
西
間
下
町
86

－

１
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
締
切

　

７
月
30
日（
水
）

■
申
込
方
法　

　

左
記
の
連
絡
先
へ
お
電
話
下

さ
い
。

　

当
日
は
子
ど
も
預
か
り
も
し

ま
す
。申
込
時
に
お
伝
え
下
さ
い
。

■
問
合
せ

　

熊
本
県
立
球
磨
支
援
学
校

　

担
当
：
教
頭 

松
野
研
介

　

☎
４
２

－

３
７
９
２

　県では、７月と８月の２か月間を「夏の青少年健全
育成県民総ぐるみ運動」の期間とし、県民総ぐるみで
青少年の健全育成のための施策や諸行事を展開します。
　それぞれの家庭、学校、職場、地域社会の活動に積
極的に参加し、県民一人ひとりが青少年の非行問題に
取り組みましょう。  
■重点目標　⑴インターネット利用に係る非行及び
　　　　　　　犯罪被害防止対策の推進

⑵有害環境への適切な対応
⑶薬物乱用対策の推進
⑷不良行為及び初発型非行（犯罪）等の防止
⑸再非行（犯罪）の防止
⑹いじめ・暴力行為等の問題行動への対応
⑺青少年の福祉を害する犯罪被害の防止

■問合せ先　熊本県環境生活部県民生活局
　　　　　　くらしの安全推進課 青少年班
　　　　　　☎０９６−３３３−２２９４

青少年の非行防止に
みんなで取り組みましょう！

　

平
成
25
年
８
月
、
京
都
府
福
知

山
市
に
お
い
て
発
生
し
た
火
災
を

教
訓
に
、
祭
り
な
ど
多
数
の
者
が

集
合
す
る
催
し
で
、
火
気
を
使
用

す
る
器
具
を
使
用
す
る
露
店
等
を

開
設
す
る
場
合
は
、消
防
署
へ「
露

店
等
の
開
設
届
出
書
」
の
提
出
と

消
火
器
の
準
備
が
義
務
付
け
ら
れ

ま
し
た
。（
近
親
者
に
よ
る
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
等
、
相
互
に
面
識
が
あ
る

者
が
参
加
す
る
催
し
等
は
該
当
し

ま
せ
ん
。）

※「
露
店
等
の
開
設
届
出
書
」
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
及
び
詳
細
は

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w

.
fire119-hitosho.com

を
ご
覧

下
さ
い
。

■
問
合
せ

○
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
中
央

消
防
署

　
　

☎
２
２

－

５
２
４
１

　

○
中
分
署

　
　

☎
２
４

－

１
２
４
３

■
採
用
予
定
数　

一
般
事
務（
高

卒
程
度
）１
人
程
度

■
受
験
資
格　

昭
和
59
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人

■
受
付
期
間　

７
月
28
日（
月
）～

８
月
15
日（
金
）（
土
、日
を
除
く
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

■
第
１
次
試
験　

９
月
21
日（
日
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合
総
務
課

☎
２
３

－

３
０
８
０

■
採
用
予
定
数　

一
般
職
員（
消

防
）（
高
卒
程
度
）
７
人
程
度

■
受
験
資
格　

平
成
２
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
９
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人

■
受
付
期
間　

７
月
28
日（
月
）～

８
月
15
日（
金
）（
土
、日
を
除
く
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

■
第
１
次
試
験　

９
月
21
日（
日
）

■
申
込
み
・
問
合
せ

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
消
防
本

部
総
務
課

　

☎
２
２

－

５
４
６
９（
直
通
）

■
航
空
学
生

　

高
卒（
見
込
含
む
）21
歳
未
満

　

受
付　

８
月
１
日（
金
）～

　
　
　
　

９
月
９
日（
火
）

　

試
験
日（
一
次
）９
月
23
日（
火
）

■
一
般
曹
候
補
生

　

18
歳
～
27
歳
未
満（
中
卒
可
）

　

受
付　

８
月
１
日（
金
）～

　
　
　
　

９
月
９
日（
火
）

　

試
験
日（
一
次
）９
月
20
日（
土
）

■
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

　

18
歳
～
27
歳
未
満
（
中
卒
可
）

　

受
付　

８
月
１
日（
金
）～

　
　
　
　

９
月
９
日（
火
）

　

試
験
日（
学
科
）９
月
20
日（
土
）

■
自
衛
官
候
補
生（
女
子
）

　

18
歳
～
27
歳
未
満（
中
卒
可
）

　

受
付　

８
月
１
日（
金
）～

　
　
　
　

９
月
９
日（
火
）

　

試
験
日

　
　

９
月
25
日（
木
）・
26
日（
金
）

■
問
合
せ

自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力
本
部　

人
吉
地
域
事
務
所　

　

☎
２
２

－

４
７
０
４

平
成
26
年
度

人
吉
球
磨
地
域
特
別
支
援

セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合

火
災
予
防
条
例
の
一
部
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合

職
員
採
用
試
験

自
衛
官
募
集
採
用
試
験

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合

職
員
採
用
試
験

試
　験
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村長エッセー 「 空振りはＯＫ ! 」

　
心
配
さ
れ
た
超
大
型
台
風
８
号
も
こ

の
地
域
に
お
い
て
は
ま
さ
に
大
山
鳴
動

し
て
ネ
ズ
ミ
一
匹
も
な
し（
！
？
）と
い

う
こ
と
で
ホ
ッ
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。
災
害
に
対
し
て
の
準
備
は
「
空
振

り
は
許
さ
れ
る
が
見
逃
し
は
許
さ
れ
な

い
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
台
風

等
が
来
る
だ
ろ
う
と
避
難
勧
告
な
ど
の

災
害
対
応
を
し
た
が
来
な
か
っ
た（
空

振
り
）は
オ
ッ
ケ
ー
、
台
風
は
来
な
い

だ
ろ
う
と
甘
く
見
て
い
た
ら
予
想
外
に

来
て
し
ま
っ
て
被
害
を
こ
う
む
っ
た

（
見
逃
し
）は
ノ
ー
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
農
家
の
方
の
台
風
準
備
や
避
難
さ
れ

た
村
民
の
方
は
大
変
だ
っ
た
ろ
う
と
思

い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
新
た
な
台
風

の
発
生
や
豪
雨
も
見
込
ま
れ
ま
す
。
災

害
に
対
す
る
十
分
な
準
備
と
心
構
え
を

ま
ず
は
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

☆

　
政
治
に
ま
つ
わ
る
最
近
思
っ
た
二
つ

の
こ
と
。
一
つ
は
、
兵
庫
県
の
号
泣
県

議
の
話
。
３
年
間
で
東
京
な
ど
へ
の
長

距
離
日
帰
り
出
張
３
５
０
回
の
旅
費

８
０
０
万
円
、
切
手
購
入
費
１
７
６
万

円
、
す
べ
て
領
収
書
な
し
。
記
者
会
見

で
は
ま
さ
に
号
泣
、
都
合
の
悪
い
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
に
は
聞
こ
え
な
い
ふ
り
。

　
で
も
私
が
思
う
の
は
、
喜
劇
役
者
み

た
い
な
一
人
の
議
員
が
い
る
こ
と
は
そ

れ
は
そ
れ
と
し
て･･･
、
次
の
日
曜
日

の
朝
早
く
か
ら
現
職
の
大
臣
が
民
間
番

組
で
こ
の
こ
と
を
も
っ
と
も
ら
し
く
コ

メ
ン
ト
す
る
日
本
と
い
う
国
、
そ
し
て

領
収
書
な
し
に
ポ
ン
ポ
ン
支
払
っ
た
議

会
事
務
局
の
仕
事
は
ま
さ
に
有
権
者
に

と
っ
て
悲
劇
と
思
う
の
で
す
。

☆

　
も
う
一
つ
、
東
京
都
議
会
で
の
女
性

都
議
に
対
し
て
「
早
く
結
婚
し
ろ
！
」

の
ヤ
ジ
。

　
私
が
思
う
の
は
、
い
ま
ど
き
こ
ん
な

ヤ
ジ
を
飛
ば
す
議
員
も
そ
れ
は
そ
れ

と
し
て･･･

、
テ
レ
ビ
で
の
全
国
放
送

の
多
数
の
マ
ス
コ
ミ
の
面
前
～
そ
れ
は

全
国
民
の
面
前
で
、
直
立
す
る
女
性
都

議
に
ヤ
ジ
を
飛
ば
し
た
男
性
都
議
が
頭

を
下
げ
る（
下
げ
さ
せ
た
？
）光
景
に
異

様
さ
を
感
じ
た
の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う

か
。
基
本
的
に
は
議
場
で
の
こ
と
は
議

場
で
解
決
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
う
の

で
す
。

☆

　
い
ま
日
本
は
、
国
の
在
り
方
を
大
き

く
変
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
国
民
に

何
が
大
事
で
何
が
大
事
で
な
い
か
、
い

つ
議
論
す
べ
き
な
の
か
、
ど
う
議
論
す

べ
き
な
の
か
ほ
と
ん
ど
有
権
者
に
は
分

か
ら
な
い
ま
ま
、
一
部
の
有
力
政
治
家

が
決
定
し
て
い
る
状
況
で
す
。
そ
の
典

型
例
が
集
団
的
自
衛
権
で
す
。
国
民
が

本
当
に
理
解
し
、
数
十
年
先
の
子
や
孫

に
責
任
を
持
っ
た
う
え
で
軍
事
力
で
国

を
守
る
と
い
う
な
ら
そ
れ
は
そ
れ
で
す

が･･･

。

　

一
番
身
近
な
政
治
は
相
良
村
政
で

す
。
し
か
し
、
国
の
政
治
は
日
常
生
活

で
は
あ
ん
ま
り
感
じ
な
い
で
す
が
、
村

政
に
直
結
し
て
い
ま
す
。
頭
を
忙
し
く

す
る
よ
う
な
こ
じ
ゃ
か
話
で
す
が
、
後

悔
し
な
い
よ
う
よ
く
よ
く
考
え
て
い
き

た
い
も
の
で
す
。

☆

　
広
報
さ
が
ら
が
村
民
の
皆
様
に
届
く

こ
ろ
は
、
梅
雨
明
け
し
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
こ
の
夏
も
暑
さ
に
負
け
ず
乗
り

切
り
ま
し
ょ
う
！

相良村長

德 田  正 臣
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8月の行事予定 変更になる場合もあります。 ◆保健福祉関係　●教育委員会ほか

☆毎週木曜日は「ノーテレビデー・ノーゲームデー」…
　テレビやゲームから離れ、生み出された時間を学習や読書、家族団らんなどの時間としましょう。

　農作業死亡事故が増えています。 
　県では農作業死亡事故ゼロを目指していますが、今
年はすでに５件の死亡事故が発生しております。農作
業事故を起こさないために十分注意してください。

　これから夏に向かい、気温が高い日々が続きます。
熱中症にも十分注意してください。

◎農業者の皆様におかれては、農作業事故を防止する
ために、安全に十分ご注意いただきますようお願い
します。 

【注意事項】 
①特に高齢者の事故やトラクター等の転倒事故が多い

ので気をつけること 
②安全フレームのあるトラクターを使用しシートベル

トの着用を徹底すること 
③傾斜や路肩等作業の周辺を十分確認すること 
④点検や清掃は、必ずエンジンと作業機の停止を確認

して行うこと

熊本県農林水産部

日 月 火 水 木 金 土
1 2

●第25回
　サガラッパ祭

3 4 5 6 7 8 9
●家庭の日 ◆母子健康手帳

　交付・両親学級
　（受付9:00 ～
　9:20 ふれあい

センター）
●総合体育館休館日

◆６か月児育児学
級

　（H25.12月生）
　（山江村会場）

●中原丈雄ライブ
　18:00～

●ノーテレビデー・
ノーゲームデー

10 11 12 13 14 15 16
●収納窓口延長
　（税務課）
　午後７時まで
◆児童相談所事後

指導

◆こころの健康
　相談（要予約）

●総合体育館休館日
●ノーテレビデー・

ノーゲームデー

17 18 19 20 21 22 23
◆母子健康手帳
　交付・両親学級
　（受付9:00 ～
　9:20 ふれあい

センター）

◆ちゃちゃクラブ ◆３～４か月健診
　（Ｈ26.4.6～
　　　　　5.5生）
　（山江村会場）

◆乳幼児発達相談
◆こころの健康
　相談（要予約）

◆乳幼児発達相談

●総合体育館休館日
●ノーテレビデー・

ノーゲームデー
24　　31 25 26 27 28 29 30

●収納窓口延長
　（税務課）
　午後７時まで

◆発達相談・
　３才児健診
　（H22.10～
　　　　12月生）

●総合体育館休館日
●ノーテレビデー・

ノーゲームデー

★８月は国民健康保険税４期税及び村県民税第２期の納付月です。納め忘
れのないよう便利な口座振替のご利用を！

★保育料は毎月納期限内に納めましょう！保育料の納期は毎月２５日です。
　（２５日が土・日・祝祭日の場合は、翌日になります。）

ストップ農作業死亡事故!!
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（H26.6.19 現在）
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７月号でお知らせした三石夏祭りは８月１０日（日）に変更、
松葉区夏祭りは８月９日（土）に決定しました。
みなさんぜひお越しください。

夏祭りの
お知らせ



〈問合せ先〉総務課35-0211

泥んこだってへっちゃら！ 南小５年生田植え体験
　

６
月
20
日
、
Ｊ
Ａ
球
磨
青
壮

年
部
の
指
導
の
下
、
相
良
南
小

学
校
の
５
年
生
が
田
植
え
体
験

を
行
い
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
は
じ
め
田
ん

ぼ
に
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、「
気

持
ち
悪
い
！
」
と
声
を
上
げ
て

い
ま
し
た
が
、
苗
を
植
え
始
め

る
と
、
表
情
が
一
変
、
真
剣
な

表
情
で
苗
を
植
え
て
い
ま
し
た
。

　

田
植
え
機
の
試
乗
も
行
わ

れ
、
緊
張
し
た
表
情
で
ハ
ン
ド

ル
を
握
っ
て
い
ま
し
た
。
池
田

ひ
な
た
さ
ん（
中
央
）は
「
ま
っ

す
ぐ
植
え
る
よ
う
に
運
転
す
る

の
が
難
し
か
っ
た
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

　

田
植
え
の
後
は
、
待
ち
に

待
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
タ

イ
ム
。
お
米
に
関
す
る
○
×
ク

イ
ズ
と
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
を
し
ま

し
た
。
○
×
ク
イ
ズ
で
は
、
田

ん
ぼ
の
中
に
○
と
×
が
書
か
れ

た
大
き
な
紙
を
広
げ
、
正
解
だ

と
思
う
ほ
う
に
勢
い
よ
く
飛
び

込
み
、
み
ん
な
泥
だ
ら
け
に
な

り
ま
し
た
。

相良村の人口と世帯

世帯数　1,662世帯（＋２）
男　　　2,286人　（△２）
女　　　2,558人　（＋２）
計　　　4,844人　（　０）

（６月末現在）

※（　）内は、先月末との差です。
※外国人住民を含めた集計です。

香
典
返
し
〈
６
月
分
〉

相
良
村
社
会
福
祉
協
議
会
へ

※
敬
称
略

列
が
乱
れ
な
い
よ
う
丁
寧
に
植
え
て
い
く

×
に
向
か
っ
て
頭
か
ら
ダ
イ
ビ
ン
グ
！

村木/茶 村花/福寿草 村鳥/セキレイ

田
　
中
　
繁
　
喜
（
上
四
浦
）

寺
　
田
　
ナ
ツ
エ
（
上
　
園
）

宮
　
竹
　
タ
ケ
子
（
永
　
江
）

坂
　
口
　
千
　
鶴
（
下
四
浦
）

加
　
村
　
真
由
美
（
並
木
野
）

番
　
家
　
健
一
朗
（
新
　
村
）
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ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
の
ア
カ
デ
ミ
ー

コ
ー
チ
に
よ
る
サ
ッ
カ
ー
教
室
が

暁
保
育
園
と
南
小
学
校
で
開
か
れ

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
に
負
け
な
い
く
ら
い
元
気

い
っ
ぱ
い
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
て
い

ま
し
た
。

【今月の表紙】

子どもさん（赤ちゃん）のご応募をお待ちしています。お誕生日の記念にいかがですか？

イチバンちゃん募集中！！

わがやのイチバン

新
し ん し ま

嶋　律
り つ き

輝 くん

（新村区）

生年月日：平成２５年１０月５日
お父さん：勇喜さん
お母さん：莉央さん

りつきくんからのメッセージ

「パパいっぱい遊んでね！」


