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８月２日、「第２６回サガラッパ祭」が２年
ぶりに川辺川河川敷で開催されました。うだ
るような暑さの中、恒例の鮎のつかみ取り大
会やいかだ下り、花火大会などが盛大に行わ
れました。くまモンショーではサガラッパ
とくまモンがくまモン体操を踊り、メイン
ショーでは漫才コンビ・デンジャラスが登場。
会場を爆笑の渦に巻き込んでいました。

かわいい !

写真説明

※１―いかだ下りの前に行われた、仮装した出場者
の紹介。中には強烈な仮装の人も…。いかだ
下りの受賞チームは以下の通り。
サガラッパ大賞―相良中学校四代目 J Soul 

Brothers
インパクト賞――メリー号とゆかいな仲間たち
アイデア賞―――相良村職員組合ありのまま

の Let’ it 号
※２―相良中学校吹奏楽部の演奏
※３―肥後ひょっとこ笑福会によるひょっとこ踊り
※４―手話ダンスクラブのステージ
※５―出店も大盛況！
※６―ＪＡ女性部によるユニークなスコップ三味線
※７―セレソローサによる妖艶なラテンダンス
※８―相良村婦人会の舞踊
※９―相良村青年団のダンス

イカダ
下り

鮎のつ
かみ取

り

※1

※2

※3

サガラッパ祭第26回リバーフェスティバル第26回リバーフェスティバルサガラッパ祭第26回リバーフェスティバル第26回リバーフェスティバル サガラッパ祭第26回リバーフェスティバル第26回リバーフェスティバル
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相良っ子たち
の活躍

　

今
年
の
夏
も
中
体
連
な
ど
の
各
種
ス

ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
、
相
良
村
の
子

ど
も
た
ち
が
輝
か
し
い
成
績
を
修
め
ま
し

た
。
成
績
は
左
記
の
通
り
で
す
。
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へ
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熊
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第
65
回

球
磨
郡
民
体
育
祭

　

５
月
か
ら
７
月
に
か
け
て
第
65
回
球
磨
郡
民
体
育
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
相
良
村
は

15
種
目
の
団
体
・
個
人
の
部
に
出
場
し
、
総
合
７
位
の
成
績
で
幕
を
下
ろ
し
ま
し
た
。
成

績
は
次
の
通
り
で
す
。（
３
位
以
上
の
成
績
を
記
載
）
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】
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】
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友
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２
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２
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四浦阿蘇神社の本殿覆屋が完成
住民らで落成を祝う

相良村の農業を参考に
愛媛県愛南町が視察研修で来村312

29
7
17

7

7 7

初めてのＡＥＤにドキドキ
北小で子ども救命士講習

村長がんばってきます！押忍！
相良の空手キッズが表敬訪問

　８月２日に静岡県で開催された、第５８回小学生・
中学生全国空手道選手権大会に出場した相良村の
子どもたちが、大会前に表敬訪問を行いました。
今回訪れたのは、宮原陽成君（永江）、恒松謙心君

（上園）、川邊奏翔君（永谷）、松田成翔君（松葉）の
４人です。
　初めて入る村長室と慣れない雰囲気に子どもたち
は終始緊張した様子でしたが、村長から激励の言葉
を貰うと、「押忍！」と元気よく返事をしていました。
　気になる結果は、形の部で恒松君が２回戦、
川邊君が３回戦まで進む健闘をみせてくれました。

　北小学校で子ども救命士講習が、講師に中分署
の隊員と相良村女性消防隊を迎えて行われました。
　学年に分かれて講義があり、低中学年は安全な
生活と１１９番通報について学びました。安全な生
活については、講師が日常に潜む危険箇所などを
写真で説明しました。
　高学年は聴診器を使った心音・呼吸音体験や、
心臓マッサージ・ＡＥＤを使った心肺蘇生法を学び
ました。福嶋宇

たか

輝
き

くん（５年）は、「倒れている人を
発見した時は、周りと助け合うことが大事だと思っ
た。また、ＡＥＤは初めてだったが、音声案内でわ
かりやすかった」と感想を述べました。

音声案内に従いＡＥＤを準備

　愛媛県愛南町の農業委員会１５名が、相良村の
農業活性化事業の視察研修に訪れました。
　冒頭で愛南町農業委員会会長は、「どの自治体
にも当てはまるが、愛南町も後継者づくりが課題。
相良村が行っている、農林業新規就労奨励交付金
事業などを勉強して帰りたい」と意気込みを述べ
ました。
　産業振興課と農業委員会が事業説明を行ったあ
と現地に赴き、農地集積地の高原、永坂・七折地
区を視察しました。
　県外からも注目される相良村の農業。今後も目
が離せません。

産業振興課の説明を聴く愛南町農業委員会の方々完成した覆屋（上）　遷座式の様子（下）

　村指定の有形文化財である、四浦阿蘇神社の本
殿を守る覆屋の竣工式が行われ、約６０名の関係
者と地域住民が参加しました。
　厳かな雰囲気の中、工事の間拝殿に遷していた
御神体を本殿に遷座させていました。
　工事は大掛かりなものでしたが、着工の許可を
神社本庁からもらうのにも大変苦労したそうです。
　「予算や現場の写真を用意して、何度も何度も説
明を行い、ようやく工事に入ることができた。落
成を迎えることができて嬉しい」と語ったのは総
代の池井浩之さん（中四浦）。総代の方々の努力が
ようやく実りました。

村長と並んで一枚
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上園観音祭り

　上園観音の御開帳に合わせて、本堂前において
上園観音祭りが開催されました。これは地域の住
民の手で受け継がれてきた伝統行事であり、毎年
旧暦の６月１７日に行われています。　
　会場では、焼き鳥や焼きサンマの香ばしい匂い
が広がり、お父さんたちはお酒がどんどんすすん
でいました。また、「メイザン」と呼ばれる、小麦
粉と砂糖、塩を練り合わせた昔ながらのお菓子が
振る舞われました。
　名物の竹灯篭もお溝沿いに並べられ、祭りをよ
り一層魅力的なものにしていました。

７
月
か
ら
８
月
に
か
け
て
、
各
地
で

夏
祭
り
や
夕
涼
み
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

8
1ペートル会夏祭り

　今年もペートル会の夏祭り
が、川辺川園で開催されました。
ステージ中央の「な・つ・ま・つ・
り」の看板は、ペートル会各施
設の入所者の方々が一文字ずつ
分担して作ったそうです。
　ステージの部では、あざみ園
となつめ保育園の子どもたちに
よるかわいいダンスと和太鼓や、
ダンスチームリアライズによる
迫力満点のダンス、相良村婦人
会による貫禄たっぷりの日本舞
踊などで観客を魅了しました。

　７月１８日にあざみ園で、２５日になつ
め保育園で夕涼み会が開催されました。
　園児たちはダンスや和太鼓を披露し、日
頃の練習の成果を存分に発揮しました。親
御さんたちは、わが子の頑張りを温かな目
で見守り、思い出をビデオカメラに収めて
いました。他にも、青年団のヒーローショー
や、ＪＡ女性部のスコップ三味線など、様々
な出し物に会場は大盛り上がりでした。
　祭りの最後は花火が打ち上げられ、夏の
風物詩を物語っていました。

8
2

かんぱ～い！竹灯篭も幻想的

相良村婦人会による日本舞踊

あざみ園児による
「なんじゃ、モンジャ、ニンジャ祭り」

大人気！相良村のヒーロー
「チャレンジャー」

なつめ園児による「かかし音頭」

7　18
7　25 あざみ園・なつめ保育園夕涼み会

夏
祭
り
＆
夕
涼
み
会

夏
だ
！

祭
り
だ
！
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スマート国勢調査 !
平成27年国勢調査を実施します

■国勢調査は、平成２７年１０月１日現在、日本に住んでいるすべての人及び世帯が
対象です。

■平成２７年国勢調査は、少子高齢化社会における日本の未来を描く上で欠くことの
できないデータを得るために実施いたします。

調査結果は、さまざまな法令にその利用が定められているほか、社会福祉、雇用政策，
生活環境の整備、防災対策など、私たちの暮らしのために役立てられます。

■今回の調査では、先にインターネットでの回答を受け付け、インターネットで回答

されなかった世帯には紙の調査票を配布して調査を行います。紙の調査票は、調査
員に直接提出いただくか、郵送でも提出いただけます。

■９月１０日から、調査員がインターネット回答のための書類をお配りしますので、
インターネットでの回答をお願いします。

国勢調査については、「国勢調査 2015 キャンペーンサイト」をご覧ください。

　　　http://kokusei2015.stat.go.jp/　　　国勢調査 2015

【問合せ先】総務課企画情報係　☎３５－０２１１

学校保健委員会だより
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学校保健委員会だより

　「早寝早起き朝ごはん」は、本年度の相良村地域学校保健委員会のテーマでもあります。平成１８年４月２４日
に本運動に賛同する１００を超える個人や団体（PTA、読書・食育推進団体、経済界等）など、幅広い関係者が参
加し、「早寝早起き朝ごはん」全国協議会が設立しました。
　子どもたちが健やかに成長していくためには、適切な運動、調和のとれた食事、十分な休養・睡眠が大切です。
しかし、最近の子どもたちを見ると「よく体を動かし、よく食べ、よく眠る」という成長期の子どもたちにとっ
て必要不可欠な基本的生活習慣が乱れがちなのも確かです。こうした生活習慣の乱れが、学習意欲や体力、気力
の低下の要因の一つとして指摘されています。
　文部科学省の調査でも食と学力、体力面の因果関係が明らかになっています。
　次の事項はその一例です。

・就寝時間が、夜１０時以降に寝る子どもの割合は、２０年間で２～４倍に増加。
・食事をひとりで食べる小・中学生は、「何もやる気が起こらない」「イライラする」頻度が高い傾向あり。

参考：家庭で・地域で・学校でみんなで早寝早起き朝ごはん－子どもの生活リズム向上ハンドブック－
　　　第 1章　子どもの生活と現状より

　長かった夏休みが終わり、子どもたちの家庭での過ごし方や基本的生活習慣を振り返ってもらうと同時に、地
域一丸となって気配り目配りしながら関わることが重要だと考えます。例えば、子どもたちに地域の行事に積極
的に参加させたり、家族いっしょに朝ごはんを食べたり、地域や家庭がそれぞれの立場で支援していくことです。
　最近、無料通話アプリや SNS（ソーシャルネットワーキングサービス）、オンラインゲーム等の利用により、学
校生活に身が入らなかったり危ない行動へのきっかけにつながったりする例も聞かれます。
　「地域の子どもは地域で育てる」これを実践しているのが相良村でありますし、今後も地域の絆を強くもち続け
てくださると確信しています。学校、家庭、地域全体で子どもたちを温かく見守り、声をかけ合っていくことで
児童生徒の健全な育成を図ってまいりましょう。

相良版「早寝早起き朝ごはん」を実践しましょう
相良北小学校　　安達　貴美子

　

夏
真
っ
盛
り
で
す
ね
。
皆
様
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

今
回
の
レ
ポ
ー
ト
は
、
後
期
高
齢
者
の
方

の
自
主
的
な
健
康
の
保
持
増
進
に
向
け
た

取
り
組
み
と
し
て
行
っ
て
い
る
、
75
歳
か
ら

の
健
康
診
査
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

自
主
的
な
健
康
の
保
持
増
進
…
何
や
ら

堅
苦
し
い
言
葉
で
す
が
、
要
す
る
に
生
活

習
慣
病
を
は
じ
め
と
す
る
病
気
を
早
期
発

見
す
る
こ
と
で
重
症
化（
病
気
が
重
く
な

る
こ
と
）を
防
ぐ
こ
と
や
、
体
の
調
子
を

良
い
状
態
に
保
つ
こ
と
が
目
的
で
す
。
広

域
連
合
が
中
心
と
な
っ
て
、
市
町
村
と
協

力
し
て
健
康
診
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

本
村
で
は
、
こ
の
健
診
を
６
月
か
ら
９

月
ま
で
の
間
、
緒
方
医
院
、
権
頭
医
院
、

人
吉
市
医
師
会
で
行
っ
て
い
ま
す
。
健
診

内
容
は
身
体
測
定
、
血
液
検
査
、
尿
検
査
、

貧
血
検
査
な
ど
で
、
健
診
料
金
は
広
域
連

合
か
ら
の
補
助
が
あ
り
ま
す
の
で
８
０
０

円
で
受
診
で
き
ま
す
。

　
「
健
診
な
ん
て
受
け
な
く
て
も
大
丈
夫
」

と
受
け
な
い
方
や
、「
も
う
年
だ
か
ら
…
」

と
迷
っ
て
い
る
方
も
中
に
は
い
ら
っ
し
ゃ

る
と
思
い
ま
す
。
長
い
人
生
、
い
き
い
き

と
楽
し
く
暮
ら
す
た
め
に
は
、
や
は
り

「
健
康
が
大
事
」
で
す
。
自
覚
症
状
が
な

い
病
気
の
早
期
発
見
や
介
護
予
防
の
た
め

に
も
、
ぜ
ひ
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
!!

　

働
き
盛
り
の
若
い
方
も
「
ど
こ
も
痛
く

な
い
し
、
調
子
い
い
か
ら
大
丈
夫
」
と
過

信
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
病
気
に
よ
っ
て

は
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
あ
な
た
の
体
に

忍
び
寄
っ
て
き
ま
す
。
本
村
で
は
若
い
方

も
対
象
に
し
た
健
診
も
実
施
し
て
い
ま
す

の
で
、
積
極
的
に
健
診
を
受
け
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

派遣

REPORT

平成 26 年度から 3 年間
熊本県後期高齢者医療
広域連合へ派遣

廣松 理加
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の保健福
祉

ひろば

９月の小児科在宅当番医

６日㈰	 公立多良木病院　小児科
13日㈰	 増田クリニック　小児科
20日㈰	 やまむら医院
21日㈷	 人吉医療センター　小児科
22日㈷	 増田クリニック　小児科
23日㈷	 たかはし小児科内科医院
27日㈰	 やまむら医院

４２－２５６０
２２－３５７０
４５－０００５
２２－２１９１
２２－３５７０
２４－２２２２
４５－０００５

〈受診時間/午前9時〜午後5時〉

※受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

　
毎
日
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
体
調

管
理
に
は
充
分
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

７
月
は
、
風
船
を
使
っ
た
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
作
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
９
月
は
、
楽
し
い
親
子
体
操
を
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
お
友
達
を
誘
っ
て
気
軽
に
お
い

で
く
だ
さ
い
♪

【
問
合
せ
先
】

　
福
祉
係

　
完
全
予
約
制
年
金
相
談
会
を
、人
吉
市・

球
磨
郡
で
毎
週
３
回
開
催
。

　
年
金
の
専
門
家　
社
会
保
険
労
務
士
が

あ
な
た
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

■
開
催
日

○
人
吉
市
役
所

　
〈
月
曜
日
〉

　
　
７
日
・
14
日
・
28
日

　
〈
金
曜
日
〉

　
　
４
日
・
11
日
・
18
日
・
25
日	

○
多
良
木
町
役
場

　
〈
水
曜
日
〉

　
　
２
日
・
16
日

○
錦
町
役
場

　
〈
水
曜
日
〉

　
　
９
日
・
30
日

【
問
合
せ
・
予
約
申
し
込
み
】

　
国
保
係
ま
た
は
八
代
年
金
事
務
所

　
予
約
担
当

　
（
☎
０
９
６
５

−

３
５

−

６
１
２
３
）

相
良
村
子
育
て
応
援
事
業

ち
ゃ
ち
ゃ
ク
ラ
ブ
だ
よ
り

年
金
相
談
会
の
開
催

　
　
　
　
　

  

〈
９
月
分
〉

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

障
が
い
認
定
に
つ
い
て

お問い合わせは　保健福祉課（直通）☎３５−１０３２
国保係　戸籍係　福祉係　保健係（ふれあいセンター内）

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
75
歳
以
上
の

人
が
対
象
と
な
り
ま
す
が
、
65
歳
か
ら
74

歳
ま
で
の
人
で
、
一
定
の
障
が
い
が
あ
る

と
広
域
連
合
の
認
定
を
受
け
た
人
も
対
象

と
な
り
ま
す
。

◎
一
定
の
障
が
い
と
は･･･

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
・
３

級
を
お
持
ち
の
人

・
身
体
障
害
者
手
帳
４
級
を
お
持
ち
の

人
の
一
部
な
ど（
詳
し
く
は
係
ま
で

お
尋
ね
下
さ
い
）

●
65
歳
か
ら
75
歳
の
人
が
広
域
連
合
の
障

が
い
認
定
を
受
け
る
際
の
手
続
き
に
つ

い
て

　

申
請
受
付
は
役
場
で
行
い
ま
す
の

で
、
次
の
も
の
を
ご
持
参
の
う
え
、
手

続
き
を
し
て
下
さ
い
。
な
お
、
そ
れ
ま

で
に
加
入
さ
れ
て
い
た
保
険
は
、
脱
退

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

印
か
ん
・
本
人
確
認
証
明（
運
転
免
許

証
な
ど
）・
障
が
い
の
程
度
が
確
認
で

き
る
書
類（
障
害
者
手
帳
な
ど
）

※
一
定
の
障
が
い
に
該
当
す
る
人
の
加
入

（
障
が
い
の
認
定
の
申
請
）は
任
意
で
す
。

障
が
い
の
認
定
は
、
い
つ
で
も
申
請
す

る
こ
と
が
で
き
、
い
つ
で
も
撤
回
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
過
去
に

遡
っ
て
撤
回
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
先
】

　
国
保
係

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●
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●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

■日時／９月１６日（水）　９：３０より受付
■場所／相良村ふれあいセンター
※準備の都合上、１１日（金）までお知らせください。
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保健福祉のひろば

国
民
年
金
保
険
料

「
10
年
後
の
後
納
制
度
」
は

９
月
30
日
ま
で

人
吉
球
磨
地
域
住
民
精
神

保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
開
催
の
ご
案
内

平
成
27
年
度
熊
本
県
身
体

障
が
い
者（
児
）巡
回
相
談

実
施
に
つ
い
て

　
「
10
年
の
後
納
制
度
」
は
、
過
去
10
年

間
に
納
め
忘
れ
た
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
す
る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
で
す

（
本
来
、
国
民
年
金
保
険
料
は
２
年
を
経

過
す
る
と
時
効
に
よ
り
納
付
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
）。
こ
の
制
度
を
利
用
す
れ

ば
、
将
来
の
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
「
10
年
の
後
納
制
度
」
は
、
平
成
27
年

９
月
30
日
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。
終
了

後
、
平
成
27
年
10
月
１
日
か
ら
３
年
間
に

限
り
、
過
去
５
年
間
に
納
め
忘
れ
た
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
る

「
５
年
の
後
納
制
度
」
が
始
ま
り
ま
す
が
、

10
年
の
後
納
制
度
よ
り
も
納
付
で
き
る
期

間
が
短
く
、
保
険
料
の
加
算
額
が
高
く
な

り
ま
す
。

　
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い

る
方
な
ど
は
、
後
納
制
度
の
利
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

　
後
納
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

【
問
合
せ
先
】

　
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０

−

０
１
１

−

０
５
０

　
八
代
年
金
事
務
所

　
☎
０
９
６
５

−

３
５

−

６
１
４
３

　
平
成
27
年
度
の
特
定
健
康
診
査
、
各
種

が
ん
検
診
が
６
月
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

９
月
30
日
ま
で
の
実
施
と
な
っ
て
い
ま
す

の
で
早
め
の
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
健
診
実
施
機
関
に
つ
い
て

　

健
診
実
施
機
関
の
一
覧
に
つ
い
て

は
、
受
診
票
と
と
も
に
送
付
し
て
お
り

ま
す『
平
成
27
年
度
住
民
健
康
診
査（
施

設
検
診
）の
お
知
ら
せ
』
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

■
追
加
申
込
み
に
つ
い
て

　
健
診
実
施
期
間
中（
～
９
月
末
ま
で
）

で
あ
れ
ば
、
申
込
み
可
能
で
す
。

■
特
定
健
康
診
査
に
つ
い
て

　
相
良
村
国
民
健
康
保
険
で
は
、
40
歳

～
74
歳
の
相
良
村
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
を
対
象
に
、
特
定
健
診
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
こ
の
特
定
健
康
診
査
は
生

活
習
慣
病
の
予
防
だ
け
で
な
く
、
脳
血

管
・
心
疾
患
に
よ
る
死
亡
や
腎
臓
病
に

よ
る
人
工
透
析
、
糖
尿
病
に
よ
る
失
明

な
ど
の
予
防
に
繋
が
り
ま
す
。「
健
康

な
方
」「
病
気
で
治
療
中
の
方
」「
病
院

で
定
期
的
に
血
液
検
査
を
受
け
て
い
る

方
」
も
対
象
と
な
り
ま
す
。
職
場
等
で

健
康
診
査
が
あ
る
場
合
、
結
果
の
提
出

に
よ
り
受
診
者
と
し
て
対
応
可
能
で

す
。
受
診
率
向
上
の
た
め
に
も
ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。

●
各
種
が
ん
検
診
に
つ
い
て

　

日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
「
が
ん
」

に
か
か
り
、
３
人
に
１
人
が
「
が
ん
」

　
ス
ト
レ
ス
が
多
く
存
在
す
る
現
代
社
会

で
は
、
心
に
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人

た
ち
が
非
常
に
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
誰

も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
を
目
的
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
主
催　
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
翠

■
期
間

　
平
成
27
年
10
月
23
日（
金
）か
ら

　
平
成
27
年
11
月
27
日（
金
）の
全
６
回

　
毎
週
金
曜
日

　
午
後
２
時
か
ら
午
後
４
時

※
11
月
13
日
の
み
午
後
１
時
か
ら
午
後

３
時

■
場
所

　
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
翠
２
階

　
多
目
的
ホ
ー
ル　

■
受
講
料　
無
料

■
申
込
み
〆
切　
平
成
27
年
10
月
22
日

で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
が
ん
は
誰
で

も
か
か
る
可
能
性
が
あ
る
病
気
で
す
。

し
か
し
、
近
年
の
医
療
技
術
の
進
歩
な

ど
に
よ
り
、早
期
が
ん
の
う
ち
に
発
見・

治
療
で
き
れ
ば
、
完
治
の
可
能
性
も
高

く
な
り
ま
す
。 

職
場
等
で
が
ん
検
診

を
受
け
る
機
会
の
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
、

相
良
村
が
実
施
す
る
が
ん
検
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
! !

【
問
合
せ
先
】

　
国
保
・
保
健
係

　
☎
３
５

−

１
０
３
２

■
申
込
み
先
　

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
翠

　
☎
２
２

−

２
５
７
０
（
担
当　
告
口
）

※
原
則
、
全
日
程
受
講
出
来
る
方
が
対
象

と
な
り
ま
す
が
、
一
部
受
講
で
も
可
能

で
す
。（
た
だ
し
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
視
聴
を

お
願
い
し
ま
す
。）

　
県
内
の
身
体
障
が
い
者（
児
）を
対
象
に

補
装
具
相
談
・
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用

の
相
談
を
受
け
、
必
要
に
応
じ
て
医
学
的

審
査
や
判
定
を
行
い
身
体
障
が
い
者（
児
）

の
福
祉
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

ま
す
。

■
実
施
機
関

　
熊
本
県
福
祉
総
合
相
談
所

■
相
談
内
容

　

補
装
具
に
関
す
る
相
談
及
び
判
定

（
肢
体
不
自
由
関
係
）障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
利
用
に
関
す
る
相
談
。

■
実
施
予
定
日

　
平
成
27
年
９
月
15
日（
火
）

　
球
磨
地
域
振
興
局
内
会
議
室

　
担
当
医
師　
三
浦
正
明
医
師

　
　
　
　
　
　
（
三
浦
整
形
外
科
）

■
受
付
時
間

　
12
時
～
13
時　
診
察
開
始
13
時

【
問
合
せ
・
予
約
申
し
込
み
】

　
福
祉
係

　
平
成
27
年
９
月
７
日（
月
）ま
で

平
成
27
年
度

住
民
健
康
診
査
に
つ
い
て
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「
働
く
人
の
パ
ソ
コ
ン
講
座
」

を
開
催
し
ま
す
。

　

現
在
働
い
て
い
る
方
や
、
定
年

退
職
者
、
育
児
を
終
え
た
方
、
ま

た
は
45
歳
以
上
で
再
就
職
の
た
め

に
準
備
を
し
て
い
る
方
な
ど
受
講

で
き
ま
す
の
で
、
奮
っ
て
ご
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
コ
ー
ス

　

初
級
編
・
応
用
編
の
2
コ
ー
ス

■
日
程

平
成
27
年
10
月
、
11
月
、
12
月

の
各
土
曜
日
の
う
ち
８
日
間

■
時
間

　

９
時
〜
16
時（
合
計
48
時
間
）

■
会
場

　

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

ワ
ー
ド（
文
書
作
成
）・

エ
ク
セ
ル（
表
計
算
）の
操
作
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
デ
ジ
カ
メ

の
操
作

■
募
集
人
員

　

初
級
編
20
名
・
応
用
編
18
名

■
申
込
期
限

平
成
27
年
9
月
10
日
～

平
成
27
年
10
月
9
日

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。）

■
受
講
料

１
０
，０
０
０
円（
教
科
書
代

２
，０
０
０
円
を
別
途
頂
、
申

込
と
同
時
に
納
入
下
さ
い
。）

■
問
合
せ
・
申
込
先

職
業
訓
練
法
人 

人
吉
球
磨
能

力
開
発
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
２

−

２
４
７
５

間
程
度
、夕
方
の
実
施
を
予
定
）

■
経
費

　

受
講
料
無
料

※
但
し
、
テ
キ
ス
ト
代

　

２
，０
０
０
円（
税
抜
き
）を

頂
き
ま
す
。

■
委
託
先

有
限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド

（
熊
本
県
人
吉
市
上
薩
摩
瀬
町

１
４
７
２

−
１
）

■
問
合
せ

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
学
校

☎
０
９
６

−

３
７
８

−

０
１
２
１

　

募
集
案
内
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

 

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
学
校

 

検
索

　
「
青
年
海
外
協
力
隊
」「
シ
ニ
ア

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
秋
募
集

が
10
月
１
日（
木
）か
ら
11
月
２
日

（
月
）の
期
間
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
左
記
ま
で
お
問

合
せ
下
さ
い
。

独
立
行
政
法
人　

国
際
協
力
機
構

九
州
国
際
セ
ン
タ
ー（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

九
州
）

☎
０
９
３

−

６
７
１

−

８
２
０
５

　

消
防
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
平

成
二
十
七
年
度
第
二
回
危
険
物
取

扱
者
試
験
が
次
の
日
程
で
実
施
さ

れ
ま
す
。

１
．
試
験
の
種
類
、
試
験
日
等

　

■
試
験
の
種
類

　
　

甲
種

　
　

乙
種　

第
１
類
～
第
６
類

　
　

丙
種

　

■
試
験
日

　
　

平
成
27
年
11
月
１
日（
日
）

　

■
試
験
地

熊
本
市
・
八
代
市
・
天
草
市
・

玉
名
市

※
願
書
受
付
期
間
等
詳
し
く

は
、
試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

２
．
願
書
等
の
配
置
場
所

　

受
験
願
書
等
は
、（
一
財
）消

防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県

支
部
、
熊
本
市
消
防
局
・
熊
本

県
下
消
防
本
部
及
び
熊
本
県
総

務
部
市
町
村
・
税
務
局
消
防
保

安
課
に
配
置
し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ

（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
熊
本
県
支
部

　

☎
０
９
６

−

３
６
４

−５
０
０
５

　

仕
事
を
さ
れ
て
い
る
方
を
対
象

と
し
た
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

■
受
講
対
象
障
が
い

・
身
体
障
が
い
の
う
ち

　

上
下
肢
、
内
部
障
が
い

・
精
神
障
が
い

■
定
員　

５
名

■
内
容

　
ｅ-

ラ
ー
ニ
ン
グ（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
自
宅
訓

練
）に
よ
り
、
パ
ソ
コ
ン
の
基

礎
か
ら
応
用
、
実
践（
ワ
ー
ド
・

エ
ク
セ
ル
）を
学
び
ま
す
。

■
募
集
期
限

10
月
30
日（
金
）ま
で（
申
し
込

み
が
定
員
に
達
し
た
と
こ
ろ
で

募
集
を
終
了
し
ま
す
。）

■
日
程

平
成
27
年
12
月
か
ら
平
成
28
年

２
月
ま
で（
週
に
２
日
、
２
時

おしらせ

危
険
物
取
扱
者
試
験
案
内

障
が
い
の
あ
る
方
を

対
象
と
し
た

職
業
訓
練
生
の
募
集

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

秋
募
集

「
体
験
談
＆
説
明
会
」

　

農
地
中
間
管
理
機
構（
熊
本
県

農
業
公
社
）で
は
、
農
業
経
営
を

縮
小
さ
れ
る
方
な
ど
か
ら
農
地
を

借
り
受
け
、
担
い
手
農
家
な
ど
に

貸
し
出
し
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
『
地
域
の
担
い
手
農
家
に
農
地

を
貸
し
た
い
』、『
良
い
農
地
が
あ

れ
ば
借
り
た
い
』
と
い
う
方
は
、

市
町
村
や
Ｊ
Ａ
の
担
当
窓
口
、
熊

本
県
農
業
公
社
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■
問
合
せ

　

熊
本
県
農
業
公
社　

　

☎
０
９
６

−

２
１
３

−

１
２
３
４

　

 

熊
本
県
農
業
公
社　

検
索

農
地
中
間
管
理
機
構
が

農
地
を
『
貸
し
た
い
方
』

『
借
り
た
い
方
』
を

募
集
し
て
い
ま
す
！ 

パ
ソ
コ
ン
講
座

　
　

受
講
生
募
集
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組
み
を
分
か
り
や
す
く
解
説
し
た

「
相
続
税
の
あ
ら
ま
し
」
な
ど
も

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
ご

覧
く
だ
さ
い
。

 

国
税
庁　

検
索

ホ
ー
ム
∨
税
に
つ
い
て
調
べ
る
∨

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
・
手
引
き
∨
相
続

税
・
贈
与
税
・
事
業
継
承
税
制
関

連
情
報

　

多
重
債
務
や
損
害
賠
償
、
土
地

の
境
界
、
離
婚
問
題
、
遺
産
相
続

な
ど
で
お
悩
み
の
方
は
調
停
手
続

き
に
つ
い
て
ご
相
談
に
応
じ
ま

す
。

■
日
時

　

平
成
27
年
10
月
10
日（
土
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時
ま
で

■
場
所

や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

３
階
研
修
室

■
費
用　

無
料

※
事
前
予
約
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
当
日
、
会
場
に
て
先
着
順

で
受
付
け
ま
す
。

■
問
合
せ

　

☎
０
９
６

−

３
５
５

−

６
１
２
１

※
電
話
相
談
は
行
い
ま
せ
ん
。

　

全
国
の
都
市
交
通
の
特
性
や
経

年
変
化
を
把
握
す
る
た
め
、
国
土

交
通
省
で
は
相
良
村
を
は
じ
め
と

す
る
全
国
70
市
60
町
村
と
協
力
し

て
、
人
の
動
き
に
関
す
る
交
通
実

態
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調

査
は
、
皆
様
が
日
頃
の
生
活
の
中

で
、
自
動
車
、
バ
ス
、
鉄
道
な
ど

を
利
用
し
て
ど
の
よ
う
に
移
動
し

て
い
る
か
に
つ
い
て
調
査
す
る
も

の
で
、
今
後
の
都
市
交
通
施
策
検

討
の
基
礎
資
料
を
得
る
た
め
に
行

う
も
の
で
す
。

■
調
査
対
象

町
村
内
か
ら
無
作
為
に
抽
出
し

た
約
２
６
０
世
帯

■
調
査
方
法

対
象
の
ご
家
庭
に
調
査
票
を
郵

送
し
、
ご
記
入
後
に
返
送
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

■
調
査
内
容

平
日
・
休
日
の
あ
る
１
日
に
、

「
ど
ん
な
目
的
で
ど
こ
に
移
動

し
た
か
」
な
ど

■
調
査
主
体

国
土
交
通
省
九
州
地
方
整
備
局

広
域
計
画
課

■
問
合
せ

　

調
査
実
施
本
部

　
　

０
１
２
０

−

２
６
６

−

５
６
２

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
で
は
、
成

年
後
見
制
度
や
相
続
、
遺
言
、
財

産
管
理
な
ど
に
関
す
る
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
例
】

・
ひ
と
り
暮
ら
し
の
今
後
が
不

安
。

・
遺
産
分
割
協
議
を
し
た
い
け
れ

ど
、
相
続
人
の
一
人
が
認
知
症

の
よ
う
で
心
配
。

・
障
が
い
を
持
つ
子
ど
も
の
将
来

が
心
配
だ
。

・
親
の
年
金
が
勝
手
に
使
わ
れ
て

い
る
か
も
。

■
日
時

　

平
成
27
年
９
月
26
日（
土
）

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
場
所

熊
本
県
司
法
書
士
会
館

（
熊
本
市
中
央
区
大
江
４
丁
目

４
番
34
号
）

■
相
談
料　

無
料

■
方
法

　

面
談
お
よ
び
電
話
相
談

　
（
当
日
相
談
専
用
電
話
番
号

　

０
９
６

−

３
６
４

−

０
８
０
０
）

■
事
前
の
問
合
せ
先

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
事
務
局

　

☎
０
９
６

−

３
６
４

−

２
８
８
９

　

様
々
な
相
談（
相
続
・
遺
言
、

不
動
産
登
記
、
戸
籍
等
）に
法
務

局
職
員
や
司
法
書
士
が
応
じ
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
相
談
内
容

の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　

事
前
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
当
日
の
相
談
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
事
前
に
予
約
の
電
話

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時

　

平
成
27
年
10
月
４
日（
日
）

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

■
会
場

熊
本
第
二
合
同
庁
舎　

熊
本
地

方
法
務
局　

４
階
会
議
室

■
予
約
・
問
合
せ

　

☎
０
９
６

−

３
６
４

−

２
１
４
６

　
（
熊
本
地
方
法
務
局
総
務
課
）

　

平
成
27
年
１
月
か
ら
、
相
続
税

の
基
礎
控
除
額
等
が
変
わ
り
ま

し
た
。

【
基
礎
控
除
額
の
計
算
】

■
改
正
前

５
，０
０
０
万
円
＋
１
，０
０
０

万
円
×
法
定
相
続
人
の
数

■
改
正
後

３
，０
０
０
万
円
＋
６
０
０
万

円
×
法
定
相
続
人
の
数

※
右
記
の
ほ
か
、
①
相
続
税
の
最

高
税
率
の
引
上
げ
、
②
未
成
年
者

控
除
及
び
障
害
者
控
除
の
税
額
控

除
額
の
引
上
げ
、
③
小
規
模
宅
地

等
の
特
例
の
適
用
対
象
と
な
る
宅

地
等
の
限
度
面
積
の
拡
大
な
ど
の

改
正
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

相
続
税
等
の
関
連
情
報
を
集
約
し

た
「
相
続
税
・
贈
与
税
特
集
」
ペ
ー

ジ
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

当
ペ
ー
ジ
で
は
、「
相
続
税
の

申
告
要
否
判
定
コ
ー
ナ
ー
」
を
公

開
し
て
い
る
ほ
か
、
相
続
税
の
仕

全
国
都
市
交
通
特
性
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

「
高
齢
者
・
障
が
い
者
の

た
め
の
成
年
後
見
相
談
会
」

の
お
知
ら
せ

相
続
税
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ

無
料
調
停
相
談
会
の

お
知
ら
せ

「
全
国
一
斉
！

法
務
局
休
日
相
談
所
」
が

開
設
さ
れ
ま
す
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村長エッセー 「ものの数え方」

　残暑の時季になってから 1 か月近くが経ったところです。厳しい暑さがあ

りながらも朝夕の吹く風は肌には秋を感じます。ご自愛くださればと思って

おります。

☆

　わが子が小さい頃、ご多分にもれずにものの数え方を教えたりしました。

もちろん親である私自身も十分に知っているわけもなく、子どもに教えるた

めにまずは自分が勉強をしたところで。

　　　饅頭は１コ、リンゴ・みかんも１コ、バナナは１本、箸は１膳、

　　　犬や猫は１匹、色紙は１枚、家は１戸、机は１台、椅子は１脚、

　　　など ･･･ このあたりは常識。ウサギについては新聞用語的には１匹、

　　　幼稚園お受験的には１羽、ことわざ「二兎
と

を追う者は一兎
と

をも得ず」にもあるように

　　　１兎
と

とも。

　さらには ･･･

　　　人間にとっていい存在である天使は１人

　　　人間にとって悪い存在である悪魔は１匹

　　　人間より大きい生き物である牛や馬は１頭

　　　人間より小さい生き物である犬、猫、ネズミは前述の通り１匹

　　　ただし人間にとって有用な生き物、例えばモルモットは１頭になるそうで ･･･。

　日本語はほんとうに難しくこだわりがあるもので、感心したのは、

　　　剣道での勝ちは１本。心と技と体が高度に１本化して勝ちを得るからだそうです。

☆

　剣道と言えば、九州中学校剣道競技大会で団体男子が優勝、団体女子がベスト８入り。陸上でも沖縄で

の九州中学校陸上競技大会に出場して健闘しました。中体連では女子ソフトが球磨人吉で優勝して県大会

へ。バドミントン個人も県大会へ。

　他にもいろんな場面で子どもたちの頑張りが目立ってきています。このような素晴らしい実績は選手自

身の心・技・体の１本化のみならず、選手・指導者・保護者の勝つという気持の１本化もあったからだと

思います。今後ますますの活躍が期待できそうです！

☆

　子どもたちのこのような頑張りを普段は大人が応援していますが、実は子どもたちの頑張りに大人も大

きな応援をされているのではとも感じました。･･･ 何事においても１本化、双方向性が大事と思った次第

です。

相良村長

德 田  正 臣
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

●村内小中学校
　始業式

●ノーテレビデー・
ノーゲームデー

6 7 8 9 10 11 12
●家庭の日 ◆母子健康手帳

　交付・両親学級
（受付9:00～9:20
　ふれあいセンター）

◆こころの健康
　相談（要予約）

●県民体育祭

●総合体育館休館日
●ノーテレビデー・
ノーゲームデー

13 14 15 16 17 18 19
●県民体育祭 ◆７か月育児学級

　（Ｈ27.1生）
　（相良会場）

◆ちゃちゃくらぶ ◆３～４か月児健
診（Ｈ27.5.6
～ 6.5生）

　（山江会場）

●総合体育館休館日
●ノーテレビデー・
ノーゲームデー

20 21 22 23 24 25 26
●敬老の日 ●国民の休日 ●秋分の日

●北嶽神社
　秋の大祭

◆母子健康手帳
　交付・両親学級
（受付9:00～9:20
　ふれあいセンター）
●収納窓口延長
　（税務課）
　午後７時まで
●ノーテレビデー・
ノーゲームデー

◆乳幼児発達相談・
　こころの健康相
談（要予約）

●総合体育館休館日

27 28 29 30
●南北小学校
　運動会

◆すこやか育児相
談（要予約）

●総合体育館休館日

★９月は国民健康保険税５期
の納付月です。納め忘れの
ないよう便利な口座振替の
ご利用を！

★保育料は毎月納期限内に納めましょう！
　保育料の納期は毎月２５日です。
　（２５日が土・日・祝祭日の場合は、翌日に

なります。）

９月の行事予定 変更になる場合もあります。 ◆保健福祉関係　●教育委員会ほか

☆毎週木曜日は「ノーテレビデー・ノーゲームデー」…
　テレビやゲームから離れ、生み出された時間を学習や読書、家族団らんなどの時間としましょう。

献血に行こう !
　人間の生命を維持するのに欠くことのできない血液は、未だ人工的に造ることができません。さらに
血液は生きた細胞で、長い期間にわたって保存することもできません。輸血を必要とされている患者さ
んのために、一人でも多くの方のご協力をお願いいたします。

　　■期　　　日　平成２７年９月１５日（火）
　　■場　　　所　相良村役場
　　■受 付 時 間　９時〜１２時
　　■献血の種類　４００ｍＬ献血

　　※ 献血カード（手帳）をお持ちの方は、当日ご持参ください。

【問合せ先】相良村役場　保健福祉課　保健係　☎３５−１０３２

皆様の温かい
ご理解とご協力を
お願いします。



目
指
せ
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
く
！

村木/茶 村花/福寿草 村鳥/セキレイ

相良村の人口と世帯

世帯数　1,653世帯（＋１）
男　　　2,251人　（△１）
女　　　2,490人　（△２）
計　　　4,741人　（△３）

（７月末現在）

※（　）内は、先月末との差です。
※外国人住民を含めた集計です。

いきいき！ふれあいグラウンドゴルフ
　

ふ
れ
あ
い
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
が

７
月
27
日
に
北
校
区
で
、
８
月
３
日

に
南
校
区
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

北
校
区
に
は
52
名
、
南
校
区
に
は

１
１
１
名
が
参
加
し
、
老
若
男
女
和

気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
で
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。

参
加
者
の
声
：「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

は
今
回
で
２
回
目
。
狙
い
を
定
め
る

の
が
す
ご
く
難
し
か
っ
た
。
で
も
、

去
年
よ
り
上
手
く
な
っ
て
い
る
か
ら

嬉
し
い
。」「
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
す
る
の
は
と

て
も
楽
し
い
。
子
ど
も
た
ち
は
上
達

が
早
い
の
で
そ
の
成
長
を
見
る
の
も

楽
し
み
の
一
つ
。
で
も
う
か
う
か
し

て
い
る
と
す
ぐ
追
い
つ
か
れ
る
の
で
、

自
分
も
頑
張
ろ
う
と
思
う
。」

　

各
部
門
の
優
勝
者
は
左
記
の
通
り

で
す
。

【
北
校
区
】

・
一
般
の
部

　

原
口　

輝
雄（
下
四
浦
）
34
打

・
低
学
年
の
部

　

中
園　

菫す
み
れ
こ子（
中
四
浦
）
66
打

・
高
学
年
の
部

　

平
野　

幸
生（
下
四
浦
）
43
打

【
南
校
区
】

・
一
般
の
部

　

木
村　

ヒ
デ
子（
永
谷
）
33
打

・
低
学
年
の
部

　

田
山　

流
菜（
永
江
）
54
打

・
高
学
年
の
部

　

日
野　

幹み
き

識さ
と（
中
央
）
46
打

〈問合せ先〉総務課35-0211
子どもさん（赤ちゃん）のご応募をお待ちしています。お誕生日の記念にいかがですか？

イチバンちゃん募集中！！

わがやのイチバン

メッセージ

「お兄ちゃんと仲良く元気に
大きくなーれ」

香
典
返
し
〈
７
月
分
〉

相
良
村
社
会
福
祉
協
議
会
へ

※
敬
称
略

早
　
川
　
忠
　
義
（
松
　
葉
）

鳥
　
越
　
裕
　
二
（
中
　
央
）

兼
　
田
　
藤
　
男
（
中
　
央
）

小
　
村
　
　
　
通
（
永
　
江
）

　

第
26
回
サ
ガ
ラ
ッ
パ
祭
で
打
ち
上

げ
ら
れ
た
１
５
０
０
発
の
花
火
。
２

年
ぶ
り
の
打
ち
上
げ
と
あ
っ
て
、
観

客
の
皆
さ
ん
も
待
ち
遠
し
い
様
子
で

し
た
。
様
々
な
色
と
形
の
花
火
が

次
々
に
打
ち
上
げ
ら
れ
、時
折
「
た
～

ま
や
～
」
と
い
う
声
が
聞
こ
え
て
き

ま
し
た
。

【今月の表紙】

生年月日：平成２６年７月１８日

お父さん：光さん 

お母さん：ちえみさん 

宮
み や は ら

原　優
ゆ う か

花 ちゃん

（上園）
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