
広  

報 さがら 12 Dec　2023
Vol.521
つたわる、

つながる情報誌

４年ぶり
産業文化祭開催 !!



むらの話題
02　��長年における貢献に感謝を
　　「相良村地域応援商品券（第５弾）」に　
　�　関するお知らせ
03　�「緑の流域治水×SDGs」PR標識除幕式
　　�河川整備及び国道445号バイパス整備
　　�に関する説明会　　
04　��第５回さがら産業文化祭
08　秋の大運動会
10�� �� ��むらの話題
11　・むらの話題
　　・「ちゃちゃクラブ」だより
　　・企業版ふるさと納税
12�� �� ��令和4年度　相良村の財政事情
14　・学校保健委員会だより
　　・いこい図書館
15　・e-Taxを利用した確定申告について
　　・償却資産（固定資産税）の申告について
16　令和６年度保育所入所受付案内
17　・風しんの抗体検査を受けましょう
　　・年末年始のパスポート申請・交付受付
18　お知らせ
19　・行事予定
　　・小児科在宅当番医
　　・香典返し
20　・令和５年度中体連駅伝大会開催
　　・たべラボランチミーティング
　　・相良村高齢者支援事業サービス

CONTENTS　 目次 

感謝状を受け取る大塚さん

今月の表紙

　今月の表紙は、４年
ぶりに行われた産業文
化祭での１枚です。様々
な団体の催し物や展示
などがあり、たくさんの
方に来ていただき大盛
況でした。詳しくは、４
～７ページをご覧くださ
い。

相良村の人口と世帯
（10月末現在）

相良村相良村
面積：94.54㎢面積：94.54㎢

（）内は、先月末との差
※外国人住民を含めた集計です。

村の中央を美しい川辺川が流れる
緑豊かな盆地です。

村木/茶 村花/福寿草 村鳥/セキレイ

世帯数 1,569世帯 （−3）
男　性 1,918人 （−4）
女　性 2,098人 （−8）
　計 4,016人（−12）

スマホで広報紙
が読めるアプリ

長年における貢献に感謝を
　「生涯現役」そう話されたのは、65 年以上農業を営まれてい
る大塚淳六郎さん（上川上）。10月20日（金）、永年にわたる
村農業への貢献に対する感謝の意を込めて、吉松啓一村長から
表彰状が贈呈されました。
　大塚さんは、米や麦などを栽培され、現在も村の農業関係の
役員を務めるなど第一線で活躍されています。元気に働ける秘訣
は、好きな農業で体を動かすこと。
　吉松村長は「年齢を重ねても組合などのとりまとめをされており、
地域に貢献していただいている。これから先も村に貢献していただ
ければ」と謝辞。大塚さんは「振り返れば様 な々思い出が出てくる。
大変なことはありましたが、これからも健康に気をつけながら農業
を頑張りたい」と話されました。

「相良村地域応援商品券（第５弾）」
に関するお知らせ

　本年８月に配布しました「相良村地域応援商品券　第５弾」に
ついては、令和６年１月31日（水）が使用期限となって
おります。
　使用期限を過ぎると商品券自体が無効となりますので、お早
目にご利用ください。また、商品券の受け取りがお済みでない
方は、役場　産業振興課にお越しください。

○対象店舗　村内44事業所（冊子裏面に掲載）
○利用期限　令和６年1月31日（水）まで

【問い合わせ】　産業振興課　振興係
　　　　　　　☎０９６６－３５－１０３４

  「緑の流域治水×ＳＤＧs」PR標識除幕式

　10月30日（月）、役場南側玄関付近で「緑の流域治水×SDGｓ」PR標識の除幕式が行われました。
式典には、吉松村長をはじめ、国土交通省八代河川国道事務所の宗所長や熊本県球磨地域振興局の梅
川局長など関係者およそ20人が参加。
　令和２年７月豪雨により被害を受けた球磨川流域の安心・安全などを掲げた「緑の流域治水」の理
念が、SDGｓの目標と達成につながるとして、柳瀬地区の遊水地整備をきっかけに取り組みを広く
周知、啓発するために設置されました。
　宗所長は「緑の流域治水は住民の命と地域の宝である球磨川流域の水質、景観、自然環境を守るこ
とを理念に掲げた河川整備計画を策定している。これを機に緑の流域治水とSDGｓに関心と理解
を持ってもらい、取り組んでもらいたいという思いがある」、吉松村長は「17年連続水質日本一の川
辺川を子々孫々まで残したいというのが村民の願い。国・県・村・住民とが力を合わせて命と清流を
守っていきたい」とあいさつがありました。

除幕式の様子

説明会の様子

設置されたPR標識

柳瀬地区の遊水地整備の様子

　10月19日（木）、総合体育館1階研修室で「川辺川の河川整備及び国道445号バイパス整備に向け
た測量着手」などに関する住民説明会が行われました。説明会には、吉松村長や球磨地域振興局土木
部の大和勇紀部長、住民などおよそ80人が参加。
　熊本県から河川整備の測量着手に関する事項、国道445号線のバイパス整備（路線変更整備）につ
いて、国土交通省八代河川国道事務所から柳瀬地区の遊水地整備についての概要や進捗状況の説明
があり、質疑応答では参加した住民から「河川掘削をできるだけ早く行ってほしい」「増水する箇所に
堤防を整備してほしい」などの意見がでました。
　吉松村長は「河川整備については、台風など毎年のように洪水が起きないか心配している。一日も
早く整備することが村民全員の願い」と話されました。

　河川整備及び国道445号バイパス整備に関する説明会

1万円券（500円×20枚）
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第５回  さがら産業文化祭第５回  さがら産業文化祭第５回  さがら産業文化祭

なつめ保育園　鼓笛隊なつめ保育園　鼓笛隊

あざみ園　キッドビクスあざみ園　キッドビクス

相良南小学校　合唱相良南小学校　合唱

相良いけばな教室&大正琴愛好会相良いけばな教室&大正琴愛好会

暁保育園　遊戯暁保育園　遊戯

相良中学校　吹奏楽相良中学校　吹奏楽

JA女性部レクレーションダンスJA女性部レクレーションダンスふきのとうふきのとう

JA女性部スコッパーズ相良JA女性部スコッパーズ相良

球磨・人吉手話ダンス球磨・人吉手話ダンス

セレソ・ローサセレソ・ローサ藤乃流　淳竹会藤乃流　淳竹会

藤乃流　淳竹会藤乃流　淳竹会

相良絵手紙愛好会相良絵手紙愛好会 キルトサークルエムの作品キルトサークルエムの作品  フォトコンテスト. フォトコンテスト.

エナジーブレス
エナジーブレス
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令和２年７月豪雨災害 復旧・復興功労者への表彰式

令和２年７月豪雨災害からの復旧・復興の功労者1,027名を代表して、20名の方々を表彰しました。

※個人名は敬称略

復旧と復興の総合支援 熊本県
支援窓口職員の派遣（リエゾン） 国土交通省
孤立集落確認や給水作業 陸上自衛隊西部方面特科連隊第１大隊
令和２年度行政区活動 中央区
消防団活動 相良村消防団
水閘門等操作員 西村 俊則（十島）
災害廃棄物仮置き場での支援 杉本 和博（並木野）
義援金 オーエーコンサルタント有限会社
災害ボランティアの無料入浴の支援 株式会社さがら
災害廃棄物対応支援 相良村シルバー人材センター
福祉避難所対応 社会福祉法人ペートル会
工事廃土受け入れ 球磨酪農農業協同組合
柳瀬地区西溝復旧工事 株式会社岩井工務店
橋梁復興工事 株式会社技建日本
公共土木施設復旧工事 有限会社田中土建
飛行場用水路復旧工事 有限会社堀川建設
公共土木施設復旧工事 株式会社大進コンサルタント人吉営業所
農地等災害復旧測量設計 株式会社ARIAKE
農業集落排水施設復旧 有限会社はと衛生社
情報通信系復旧工事 NTT ビジネスソリューションズ株式会社

2023「川辺川」フォトコンテスト

ご協力
ありがとう

ございました

最優秀賞を受賞した豊永さんの写真

　9月30日まで募集していた2023「川辺川」
フォトコンテストの審査会を10月4日（水）
に開催し、応募総数61 点から8点の受賞作
品を選出しました。
　なお、応募された全作品は、第５回さがら
産業文化祭にて展示を行いました。

【最優秀賞】
作品名 ： 新茶でおもてなし 
　　　　豊永 美和子（多良木町）

キャラクターショー「王様戦隊キングオージャー」キャラクターショー「王様戦隊キングオージャー」

お楽しみ抽選会お楽しみ抽選会

メインタレントショー「丘みどり」メインタレントショー「丘みどり」

にぎわう屋台にぎわう屋台

ふわふわドームふわふわドーム

はしご車搭乗体験はしご車搭乗体験

敬称略
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秋の大運動会秋の大運動会

秋の大秋の大ワクワク
ワクワク

キマった！！

タイミングを合わせて～

ジャンプ！！

赤・白
かっこいい

息ピッタリ！！

綺麗なウェーブができた

みんなかっこいいな～

行くぞ～！！

ピシッ！！

力を合わせて

最高の笑顔！！

頑張るぞ！！

村内3保育園・小学校で村内3保育園・小学校で
秋の大運動会が行われました。秋の大運動会が行われました。

こどもたちは、元気いっぱいこどもたちは、元気いっぱい
練習の成果を発揮しました。練習の成果を発揮しました。

南小

北小

暁
保育園

あざみ
園

なつめ
保育園

運動会運動会 ドキドキ
ドキドキ
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むらの話題 むらの話題

10/
14㈯

　相良村商工会に株式会社技建日本の協力会社およ
そ50社でつくる協和会（村口和彦会長）からこども食
堂の運営費として寄付がありました。
　同商工会は、月に1回「こども食堂さがら」を開催し、
子どもたちにカレーライスを無料で提供しています。協
和会は「地域に貢献できる機会があり、寄付をさせてい
ただいた。これからも継続的に支援していきたい」と話
されていました。
　この日もこども食堂が開催され、村内の子どもたちが
ふれあいを求めて、たくさん集まっていました。

　四浦阿蘇神社の例大祭が行われ、吉松村長や黒木
村議会議長をはじめ住民20人が参加。今年度も、神
事のみの開催となりました。
　総代の本田哲彦さん（初神）は「以前は催し物があ
り、たくさんの方に来ていただいた。寂しい状況が続い
ているので、元のように開催できれば」とあいさつ。来
賓代表として吉松村長は「歴代の地域の皆さんが守っ
てこられてきた。これからも四浦阿蘇神社を存続させ
ていただきたい」と話されました。

10/
19㈭

子どもたちのために寄附金を贈る

伝統ある四浦阿蘇神社の例大祭

子どもたちの笑顔の
ために
相良村商工会へ寄付がありました

10/
23㈪

　相良南小学校５年生33人が総合的な学習の時間を
使って、６月に田植えをしたもち米の収穫を行いました。
　JAくま青年部相良支部の協力のもと、児童たちに鎌
での収穫の方法を教えていただきました。
　鎌を上手に使ってサクサク収穫しており、「楽しかった」
「上手に収穫できました」と話していました。
　収穫されたもち米は、５年生の親子行事の餅つきに
使われる予定です。

上手に鎌を使って収穫する児童たち

食べ物の大切さを学ぶ
稲刈り体験

伝統を受け継ぐ
四浦阿蘇神社　例大祭

10/
13㈮

　相良北小学校で租税教室が行われ、５・６年生5
人が参加。租税に関する意義や役割などを正しく
理解してもらい、税に対する理解が広まることを目
的に行われました。
　人吉税務署の藤田沙矢さんと蛯原怜哉さんが講
師となり、税金の役割などを説明。また、授業のな
かでは、税金で賄われているものを確認したり、世
界の珍しい税金を紹介されました。
　平川小遥さん（下四浦）は「初めて税金で使われて
いるものなどを知りました。もっと詳しく知りた
いです」と話しました。

１億円のレプリカを眺める児童たち

税金の役割を知る
租税教室

相良村子育て応援事業「ちゃちゃクラブ」だより
　寒さがひとしお身にしみるころとなりました。体調管理には十分に注意してくださいね。10月のちゃ
ちゃクラブではハロウィンのお菓子バッグ作りをしました。　

　12月のちゃちゃクラブの予定は、４日「絵本の読み聞かせ・おしゃべりタイム」、18日は「クリスマス
会」を予定しています。参加されたことがない方も是非この機会にご参加ください。
　また子育ての困りごとなどの悩みをお母さん同士で相談しあったり、日頃、頑張っているお母さん達が
リフレッシュできる場にしたいと思っていますので、気軽に参加してください。

【問い合わせ】　　保健福祉課　保健係　☎0966-35-1032

▶  開催日  ：  第1・第３月曜日（祝祭日の場合は翌日）
▶  場　所  ：  相良村ふれあいセンター

企業版ふるさと納税
　企業版ふるさと納税として、下記企業様より心温まる寄附をいただきましたのでご紹介いたします。
今回の寄附は、相良村まち・ひと・しごと創生寄附活用事業に活用予定です。

■ 企業名　　　　株式会社杉本本店
■ 住所　　　　　熊本県宇城市豊野町巣林538
■ 寄附日　　　　令和５年９月15日
■ 寄附活用事業　相良村まち・ひと・しごと
　　　　　　　 　創生寄附活用事業

■ 企業名　　　　共立設計株式会社
■ 住所　　　　　熊本県熊本市中央区平成
 　　　　　　　　３丁目８番１号
■ 寄附日　　　　令和５年９月25日
■ 寄附活用事業　相良村まち・ひと・しごと
　　　　　　　　 創生寄附活用事業

■ 企業名　　　　株式会社ロードサポート
■ 住所　　　　　熊本県熊本市東区山ノ神
 　　　　　　　　２丁目13番１号
■ 寄附日　　　　令和５年９月29日
■ 寄附活用事業　相良村まち・ひと・しごと
　　　　　　　　 創生寄附活用事業

企業版ふるさと納税 
企業版ふるさと納税として、下記企業様より⼼温まる寄附をいただきましたのでご紹介いたします。 
今回の寄附は、相良村まち・ひと・しごと創⽣寄附活⽤事業に活⽤予定です。 
 
企業名：株式会社杉本本店 
住所：熊本県宇城市豊野町巣林 538 
寄附⽇：令和５年９⽉１５⽇ 
寄附活⽤事業： 
相良村まち・ひと・しごと創⽣寄附活⽤事業 
 

ご寄附ありがとうございました 

企業名：共⽴設計株式会社 
住所：熊本県熊本市中央区平成３丁⽬８番１号 
寄附⽇：令和５年９⽉２５⽇ 
寄附活⽤事業： 
相良村まち・ひと・しごと創⽣寄附活⽤事業 
 

企業名：株式会社ロードサポート 
住所：熊本県熊本市東区⼭ノ神２丁⽬１３番１号 
寄附⽇：令和５年９⽉２９⽇ 
寄附活⽤事業： 
相良村まち・ひと・しごと創⽣寄附活⽤事業 
 ご寄附ありがとう

ございました

10/
12㈭

　相良北小学校で、歯科衛生士によるブラッシン
グ教室が行われました。
　正しいブラッシングのやり方やフロスの使い方
などを学びました。歯をしっかり磨いて、虫歯にな
りくにい歯を目指しましょう。 ブラッシング練習をする児童たち

子どもたちの健康のために
ブラッシング教室
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財　政 財　政

　令和４年度の村の決算は、歳入総額58億5,659万５千円（対前年度２億5,551万円の増）で、
そのうち自主財源が９億8,926万３千円（16.9％）、依存財源が48億6,733万２千円（83．1％）
となっています。歳出総額は、53億6,053万４千円（対前年度293万３千円の増）で、村民１
人当たり（令和５年３月末現在人口4,071人）の決算額は、約131万6,761円（対前年度21，
716円の増）でした。
　また、一般会計にかかる地方債（借入金）残高は、36億1,730万円で、村民１人当たり約88
万8,553円（対前年度６万7,044円の増）となりました。
　歳入では、令和２年７月豪雨災害や台風14号被害にかかる特別交付税や国庫支出金の割
合が高く、歳出でも、災害復旧費が増加しています（対前年度１億2,041万６千円の増）。
　令和４年度から令和５年度に繰り越した災害復旧費は７億3,772万４千円で、一日も早い
復旧・復興に向け、今年度も災害復旧事業に取り組んでいます。

　平成21�年4�月1�日に「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が施行され、地方公共
団体は毎年度の決算時に健全化判断比率及び資金不足比率を算定し公表することが義務付
けられました。また、健全化判断比率のいずれかが早期健全化基準以上の場合、又は、資金不
足比率が経営健全化基準以上になった場合は、議会の議決を経て財政健全化計画などを策定
し、計画的に健全化に向けて取り組まなければなりません。
　本村の令和４年度決算に基づく健全化判断比率及び資金不足比率は、以下のとおり全て
健全段階となっています。

特別会計

一般会計

○資金不足比率

○健全化判断比率

単位：％

単位：％

※差し引き額及びパーセントは、端数処理の関係で合わない場合があります。

令和４年度　相良村の財政事情令和４年度決算に基づく相良村健全化判断比率及び資金不足比率

会計名 歳　入 歳　出 差　引 一般会計からの
繰入金

国民健康保険 5億6,108万4千円 5億3,779万9千円 2,328万5千円 3,999万3千円

簡易水道 1億3,739万円 1億3,103万5千円 635万4千円 6,363万9千円

農業集落排水 2億1,107万円 2億202万1千円 905万円 1億3,541万8千円

介護保険 7億3,339万8千円 6億5,904万6千円 7,435万2千円 9,978万8千円

後期高齢者医療 7,167万円 7,103万4千円 63万5千円 2,227万3千円

【問い合わせ】  総務課　財政係  ☎0966-35-0211

比　　　　率 内　　　　容 令和4年度 早期健全化
基準

財政再生
基準

実質赤字比率

　一般会計などにおける赤字額の標準財政規模
に対する割合を示すもの。

※�標準財政規模とは、地方自治体における地方
税・普通交付税・地方譲与税など標準的な一般
財源の規模を示すもの。

黒字のため
「なし」 15.00 20.00

連結実質赤字比率 　一般会計・特別会計・公営企業会計における赤
字総額の標準財政規模に対する割合を示すもの。

黒字のため
「なし」 20.00 30.00

実質公債費比率

　地方自治体おける一般財源の規模に対する公
債費の割合を示すもの。一般会計の公債費に加
え、公営企業に対する公債費の繰出金、一部事務
組合に対する負担金のうち公債費に対するもの
も含めた指標。地方債を発行する場合、25％以
上になると単独事業の地方債の一部が認められ
なくなり、35％以上になると、これらに加えて
一部の一般公共事業債についても制限される。

8.4 25.0 35.0

将来負担比率

　一般会計・特別会計・公営企業会計・地方公社
及び第三セクターなどについて、一般会計など
が将来負担する可能性のある負債総額、いわゆ
る「将来負担額」の一般財源の規模に対する割合
を示すもの。「将来負担額」には、一般会計など
の地方債現在高、債務負担行為に基づく支出予
定額、特別会計、公営企業会計や一部事務組合の
公債費に充てるために一般会計などから繰出す
見込み額、退職手当支給予定額のうち、一般会計
などの負担見込額などが含まれる。

黒字のため
「なし」 350.0

会計名 内　　　　容 令和4年度 経営健全化
計画

簡易水道特別会計
公営企業における資金不足額の事業規模
に対する割合を示すもの。

資金不足がないため｢なし｣
20％

農業集落排水特別会計 資金不足がないため｢なし｣

その他交付金
1億1,775万2千円

2.0％
村債

5億5,753万9千円
9.5％

県支出金
3億810万
5千円
5.3％

国庫支出金
17億8,692万
3千円
30.5％

地方交付税
20億4,614万
5千円
34.9％

自主財源
9億8,926万3千円

16.9％

依存財源
48億6,733万
2千円
83.1％

地方譲与税
5,086万8千円
0.9％

繰越金
2億4,348万4千円

4.2％

繰入金
8,901万7千円
1.5％

諸収入等
2億4,326万6千円

4.2％

分担金及び
負担金
1,210万円
0.2％

村税
4億139万
6千円
6.8％

歳入

議会費
5,401万円
1.0％

公債費
3億5,060万8千円

6.5％

災害復旧費
10億1,512万6千円

19％
教育費

2億5,358万
4千円
4.7％

消防費
3億2,144万6千円

6.0％

商工費1億1,819万1千円
2.2％

衛生費
2億8,953万
1千円
5.4％農林水産業費

4億4,848万
8千円
8.4％

民生費
8億9,536万8千円

16.7％

総務費
9億3,976万5千円

17.5％

歳出

58億5,659万5千円
歳入歳出差引額
4億9,606万円

53億6,053万4千円

土木費
6億7,441万7千円

12.6％
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 税務課からのお知らせ

ｅ－Ｔａｘを利用した確定申告について

償却資産（固定資産税）の申告をお願いします！

　

学校保健委員会だより 相良村役場　保健師　大土手　圭井子

ちゃんと眠れていますか?〜睡眠が命を守ります〜
　“ひとはなぜ寝ないといけないのか”考えたことはありますか？
　睡眠中、私たちの体の中では様々なことが起きています。これらは起きている間には決してできない
ので、眠ることが欠かせません。
　睡眠には、レム睡眠とノンレム睡眠の2つの種類があります。レム睡眠時には、その日に起きた出来事・
知識・経験を、脳内で整理し蓄積していきます（脳のリセット）。ノンレム睡眠時に起きていることは、脳や
体を休め、蓄積した疲労を解消していきます（体のリセット）。骨や筋肉をつくり、身長を伸ばす成長ホル
モンが大量に分泌されています。朝に比べて量は劣りますが、ノンレム睡眠時にはセロトニンが分泌さ
れます。セロトニンが分泌されると、気持ちが安定し、すっきりとした精神状態で翌朝を迎えられます。
　質の高い睡眠が十分にとれなければどうなるでしょうか？成長ホルモンの分泌が十分でないために発
育が遅れ、セロトニンが分泌されず、また、セロトニン神経系が育たないために、イライラしたり、キレや
すくなったり、落ち着かなくなります。脳も体もリセットされていないため、疲労感が抜けず、朝から授業
や仕事に集中できない状態になります。
　こうした状態から抜け出すためにはどうしたらよいでしょうか？まずは、朝、早く起きることから始めて
みましょう。「早く寝る」より「早く起きる」です。早く起きることが成功すれば、自然と早く寝られるように
なるでしょう。「起こしても起きないから…」「なかなか起きれないし…」と言ってあきらめず、いつもより
少し早い時間に目標を決めて、根気強く継続してみてください。家族みんなで「朝型生活」の習慣をお勧
めします。きっといいことが起きますよ（…と信じています）
　また、良い睡眠をとるために大事なことは、早起きはもちろんのこと、自分に合ったリラックス法をみつ
けることや、寝る少し前から照明を落とすこと、眠る前には、スマホやパソコンの光を目に入れるのはよく
ないので、それらをなるべく触らないように心掛けること、お風呂や激しい運動・遊びなどは眠る前は避
け、夕食の食べすぎや食事時間にも気をつけてみてください。
　最後に、「眠る」というのは生きていれば当たり前にできることのように思いますが、それは違います。
これも立派な生きるためのスキルです。しっかりとこのスキルを身につけて、こころが元気になるよう
ぐっすり睡眠をとってください。
　不眠やこころの不調に気づいたら、早めにかかりつけ医や専門機関にご相談ください。

相良村小・中学校の図書館は地域の方もご利用いただけます！お気軽に学校図書館
へお越しください。総合体育館にも図書コーナーがあり、本を借りることができま
す。ぜひご利用ください。

おすすめの本の紹介

☆ご利用についてのお尋ねがあれば、各学校にお問い合わせください。
南小：冨久 （ 0966－35－0009 ）　北小：東 （ 0966－36－0122 ）　中学校：鵜口 （ 0966－35－0050 ）

いこいいこい
図書館図書館

　ｅ－Ｔａｘでは、税務署に出向くことなく、様々な手続きがご利用になれます。
　（例）インターネットを利用して所得税、消費税などの申告や法定調書の提出、青色申告の承認申請などの
各種手続、税金の納付（ダイレクト納付やインターネットバンキング、ペイジー（Ｐａｙ－ｅａｓｙ）対応のＡＴＭを利
用した全ての税目）

◇ 所得税等の確定申告をｅ－Ｔａｘで行う場合、生命保険料控除の証明書などは、その記載内容を入力して送
　信することにより、これらの書類の提出又は提示を省略することができます（法定申告期限から５年間保存
　しておく必要があります。）。
◇ 自宅や税理士事務所からｅ－Ｔａｘで還付申告を行う場合、書面で提出した場合より、還付金を早く受け取る
　ことができます。
◇ 所得税等の確定申告書はマイナンバーカードを利用して、ご自身のスマホで確定申告書を作成し、ｅ－Ｔａｘ
　で送信することができます。
　スマホを利用すれば、給与所得の源泉徴収票の記載内容をカメラで読み取ることができるほか、青色申告
決算書や収支内訳書も作成することができ、申告書の控えもスマホに保存することができます。
　近年は、ご自宅からｅ－Ｔａｘにより確定申告される方のうち、約半数の方がスマホを利用して申告しています。
　マイナンバーカードを利用して確定申告書をｅ－Ｔａｘで送信するには、マイナンバーカードを取得する際に
登録した「利用者証明用電子証明書の暗証番号（４桁）」と「署名用電子証明書の暗証番号（６～１６桁）」が必要
になりますのでいま一度、暗証番号のご確認をお願いします。

　詳しくは、税務相談チャットボットの「税務職員ふたば」
（https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/chatbot/index.htm）にご相談いただくか、
ｅ－Ｔａｘホームページ （https://www.e-tax.nta.go.jp ） 又は  ｅ－Ｔａｘ    検索   をご覧ください。

パソコン及びスマホサイトは、こちらのコードからもご利用になれます。

人吉税務署　☎ 0966－23－2311　（※自動音声案内）

国税だより（令和５年１２月発行分） 

1 

○○ ｅｅ－－ＴＴａａｘｘをを利利用用ししたた確確定定申申告告ににつついいてて

ｅ－Ｔａｘでは、税務署に出向くことなく、様々な手続きがご利用になれます。

（例）インターネットを利用して所得税、消費税などの申告や法定調書の提出、青色申告の承認申請などの各

種手続、税金の納付（ダイレクト納付やインターネットバンキング、ペイジー（Ｐａｙ－ｅａｓｙ）対応

のＡＴＭを利用した全ての税目）

◇ 所得税等の確定申告をｅ－Ｔａｘで行う場合、生命保険料控除の証明書などは、その記載内容を入力し

て送信することにより、これらの書類の提出又は提示を省略することができます（法定申告期限から５年

間保存しておく必要があります。）。

◇ 自宅や税理士事務所からｅ－Ｔａｘで還付申告を行う場合、書面で提出した場合より、還付金を早く受

け取ることができます。

◇ 所得税等の確定申告書はマイナンバーカードを利用して、ご自身のスマホで確定申告書を作成し、ｅ－

Ｔａｘで送信することができます。

スマホを利用すれば、給与所得の源泉徴収票の記載内容をカメラで読み取ることができるほか、青色申 

告決算書や収支内訳書も作成することができ、申告書の控えもスマホに保存することができます。 

近年は、ご自宅からｅ－Ｔａｘにより確定申告される方のうち、約半数の方がスマホを利用して申告し 

 ています。 

マイナンバーカードを利用して確定申告書をｅ－Ｔａｘで送信するには、マイナンバーカードを取得す 

る際に登録した「利用者証明用電子証明書の暗証番号（４桁）」と「署名用電子証明書の暗証番号（６～１ 

６桁）」が必要になりますので、いま一度、暗証番号のご確認をお願いします。 

詳しくは、税務相談チャットボットの「税務職員ふたば」（https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/chatbot/ 

index.htm）にご相談いただくか、ｅ－Ｔａｘホームページ（https://www.e-tax.nta.go.jp又は ｅ－Ｔａｘ   

 検索 ）をご覧ください。 

パソコン及びスマホサイトは、こちらのコードからもご利用になれます。 

人吉税務署（電話 0966-23-2311 ）※自動音声案内 

☆ 償却資産は、土地・家屋と同じく固定資産税の対象です！
　償却資産とは、事業で使用する構築物や機械、器具、備品など減価償却費として計上されている資産のこ
とをいい、償却資産を所有している方は、毎年１月１日現在で所有している償却資産の内容について、申告す
る必要があります。（地方税法383条）

　■ 申告方法
　昨年度までに申告済みの方へ、１２月中旬に令和６年度分の償却資産申告書を送付しますので、令和６年１
月３１日（水）までに役場税務課へ提出をお願いします。また、令和５年中に事業を開始した方は、税務課備え
付けの「償却資産申告書」と「種類別明細書」を記入のうえ提出してください。

　■ 令和２年７月豪雨に伴う被災償却資産について
　令和２年７月豪雨により滅失または損壊した償却資産の所有者が、令和７年３月３１日までに、償却資産を取
得した場合は、被災代替償却資産特例を受けられる場合があります。
　この特例は、被災した償却資産に代わる償却資産を新たに取得または改良した場合、以降４年度分の代替
償却資産の課税標準額を２分の１に減額するものです。
　該当される場合は「被災代替償却資産特例申告書」の提出をお願いします。

【問い合わせ・提出先】　税務課　☎ 0966－35－1031（直通）

　冬休みにおじいちゃん、おばあちゃんの家で
お正月を迎えるお話です。
　もちつきの様子や、年末の市場の賑わいが
お祭りのようです。お正月を迎える準備がか
わいい動物たちで描かれています。
　大人には懐かしく、子どもには楽しく感じる
年末に家族みんなで読みたい本です。

南小学校
冨久先生のおすすめ

「もうすぐおしょうがつ」
西村 繁男（作）　

北小学校　
東先生のおすすめ

「ルピナスさん
ー小さなおばあさんの話ー」
バーバラ・クーニー（作）
かけがわ やすこ（訳）

　後にルピナスさんと呼ばれるようになる少女アリス
は、大好きなおじいさんとの約束「世の中をもっと美しく
するために何かをする」ということ。この約束を大人に
なって実行していきます。
　それは、大きな事でもありません。小さな小さな行
動が美しい景気を生み出すのです。
　1人の女性の信念、あなたにはどんな風に感じるで
しょう？
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 保健福祉のひろば 保健福祉のひろば

【問い合わせ】　保健福祉課　保健係　☎0966-35-1032

令和６年度（令和６年４月からの入所分）
保育所入所受付案内

■受付及び受付場所

■受付日に持参するもの

※　保育所（園）は、保護者が働いているなどの理由によって、保育を必要とする児童を預かり、
　保護者に代わって保育することを目的とした児童福祉施設です。

受 付 日 時 間 受 付 場 所
令和５年12月１日 （金）〜
令和６年１月10日 （水）

（閉庁日を除く）
８：30〜17：00 相良村役場

保健福祉課

【入所基準】
　・　家庭外労働や家庭内労働（自営業、農業、内職など）をしている方
　・　妊娠中であるか、出産後まもない方
　・　保護者の疾病・障がい、病人の看護や介護をしている方　など

入所申込みに必要な書類 備考

①施設型給付費・地域型給付費等
　支給認定（現況届）
　申請書兼入所申込書

 ・ 入所申込児童1人につき、１枚必要です。
 ・ 現在入所している児童については、事前に関係書類を配布いた
　します。
 ・ 新規に申込みされる方については、事前に申込書を役場保健
　福祉課福祉係で受け取りください。
　 （暁保育園、なつめ保育園、四浦保育所あざみ園にも申込書を置
　いています。）

②面接調査票  ・ 世帯１枚
 ・ 「裏面、祖父母の状況」も必ず記入ください。

③保育を必要とする証明  ・ 児童と同居している父母および65歳未満の祖父母の方、それぞ
　れ必要です。

④マイナンバー確認書類  ・ 個人番号カードまたは通知カード
⑤委任状  ・ 申請者本人が提出の場合は不要です。

⑥身元確認のための書類  ・ 書類を持参される方の身分証明
　（個人番号カード、運転免許証、パスポートなど）

⑦印鑑

【注意事項】　・   「個人番号カード（マイナンバーカード）」は、「番号確認」と「身元確認」の両
方を行えることから、「身元確認のための書類」の提示の必要はありません。

　　　　　 　・  ①〜③の用紙は、相良村役場保健福祉課及び村内各保育所（園）にありますので、 
　　　　　　　  必要事項をご記入、押印のうえ、ご持参ください。
　　　　　　・  在宅障害者（児）がおられる世帯については、該当者の障害者手帳の写しを添
　　　　　　　  付してください。

問合わせ先 / 保健福祉課　福祉係　☎︎ 0966－35－1032

　　　　　　　　○風しんとは？
　風しんは、発熱及び発しんを主な症状とし、飛沫感染により人から人
へ感染し、感染力が強い 疾病です。妊娠中の女性が風しんに感染すると、
子どもに眼や耳等の障害を含む先天性風しん症候群（CRS）が生じる可
能性があります。一度風しんがまん延すると、その影響を受け先天性風
しん症候群の発生も増加する傾向が見られます。　

○なぜ、風しんの抗体検査をするの？
　風しんの発生及びまん延の予防のためには全世代で集団免疫の獲得を達成する必要がありま
す。しかしながら、この年代の男性の皆様には、過去に公的に予防接種が行われていないため、自
分が風しんにかかり、家族や周囲の人たちに広げてしまうおそれがあります。
　この年代の男性の皆様がこれから抗体検査を受け、必要な予防接種を受けると、免疫を持って
いる人が増え、風しんの流行はなくなると言われています。
　あなた自身と、これから生まれてくる世代の子どもを守るために、ぜひクー
ポン券を使って風しん抗体検査と予防接種を受けてください！
　抗体検査および予防接種のクーポン券発送は、すでに発送しております。
クーポン券を紛失された方には、再発行しますので、事前に電話等で連絡をお
願いします。

「風しん」の抗体検査を受けましょう！

年末年始のパスポート申請、交付受付について

【問い合わせ】　保健福祉課　戸籍係　☎0966-35-1032

対象者は、昭和37年４月２日から昭和54年４月１日までに生まれた男性です。

○申請時間　　平日（月～金）９：00～16：30
○交付時間　　平日（月～金）９：00～17：00
　　　　　　　※土・日・祝日・年末年始での申請受付、交付等はできません。

年末年始の12月29日（金）～１月３日（水）の間、
パスポートに関するお手続きができません。

○パスポートは新規申請（切替、記載事項変更）の場合、申請から交付まで平日のみを数
　えて（土日祝日・年末年始を除く）９日かかります。
　年内に交付をご希望の方は、12 月 18 日までに申請ください。
　それ以降の申請は、１月４日以降の交付となりますのでご注意ください。　　　　　　
　また、年末年始の時期は窓口が大変混雑しますので、お時間に余裕をもって、早めの申
請をお願いします。すでにパスポートをお持ちの方も渡航の際のご予定がある場合は、前
もって有効期限をご確認ください。
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 お知らせ

★12月は村県民税・固定資産税7期、国民健康保険税8期、後期高齢者保険料6期、介護保険料9期の納付月です。納め忘れのない
　よう便利な口座振替のご利用を！
★�保育料、ブロードバンド料は毎月納期限内に納めましょう！保育料、ブロードバンド料の納期は毎月25日です。（25日が土・　
日・祝日の場合は、翌営業日になります。）

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
◆�マイナンバーカード
窓口開設
　（9：00～12：00）

◆母子健康手帳交付
　ちゃちゃクラブ
◆�無料人権・身体障
がい者相談所開設

（ふれあいセンター）
（9：00〜12：00）
●総合体育館休館日

◆�2歳児育児学級　
（R3年2～3月生）

�◆�オレンジカフェさがら
（相良村林業総合
センター）
　（14：00～15：30）

10 11 12 13 14 15 16

●総合体育館休館日

◆�７か月児育児学級
　（R5年5月生）
　（相良会場）

◆健康運動教室
　（総合体育館）
　（13：30～）

17 18 19 20 21 22 23
●球磨一周市町村
　対抗熊日駅伝大会

◆母子健康手帳交付
　ちゃちゃクラブ

●総合体育館休館日

◆�3～4か月児健診
　（R5年8月生）
　（山江会場）

24 25 26 27 28 29 30

●総合体育館休館日 ●総合体育館休館日 ●総合体育館休館日 ●総合体育館休館日

31

●総合体育館休館日

◆保健福祉関係●教育委員会ほか変更になる場合もあります12 月の行事予定

  3日㈰　公立多良木病院小児科
10日㈰　やまむら小児科・内科
17日㈰　増田クリニック小児科
24日㈰　たかはし小児科内科医院
29日㈮　人吉医療センター小児科
30日㈯　やまむら小児科・内科
31日㈰　堤病院付属九日町診療所小児科

0966-42-2560
0966-45-0005
0966-22-3570
0966-24-2222
0966-22-2191
0966-45-0005
0966-22-2251

　　12月の小児科在宅当番医
〈受診時間/午前9時〜午後5時〉

※受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

香
典
返
し
〈
10
月
分
〉

迫
田
　
鶴
夫
さ
ん

迫
田
　
鶴
夫
さ
ん

（
故
　
迫
田
　
龍
子・下
四
浦
）

（
故
　
迫
田
　
龍
子・下
四
浦
）

小
佐
井
　
路
子
さ
ん

小
佐
井
　
路
子
さ
ん

（
故
　
小
佐
井
　
秀
憲・松
葉
）

（
故
　
小
佐
井
　
秀
憲・松
葉
）

冨
永
　
得
信
さ
ん

冨
永
　
得
信
さ
ん

（
故
　
冨
永
　
ム
ツ
エ・平
原
）

（
故
　
冨
永
　
ム
ツ
エ・平
原
）

森
口
　
雄
輝
さ
ん

森
口
　
雄
輝
さ
ん

（
故
　
森
口
　
孝
喜・中
央
）

（
故
　
森
口
　
孝
喜・中
央
）

相良村の公式LINEアカウントを開設しました。
　

初
め
て
の
産
業
文
化
祭
。
丘
み
ど

り
さ
ん
と
て
も
綺
麗
だ
っ
た
な
ー
。
広

報
担
当
の
特
権
で
、丘
み
ど
り
さ
ん
を

近
く
で
撮
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
広

報
担
当
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
と
感
じ
る

こ
と
の
で
き
る
時
間
で
し
た
。（
笑
）

杉
田　
大
地

編
集
後
記

【問い合わせ】　総務課　行政係　☎0966-35-0211

フィーチャー・フォン
（ガラケー）の場合 PC・スマホの場合

　
希
望
に
応
じ
て
、軍
手
や
ご
み
袋
等
の

支
給
、傷
害
保
険
の
加
入
、ご
み
の
運
搬・

処
分
な
ど
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、「
く
ま
も
と　

マ
イ・
リ

バ
ー・サ
ポ
ー
ト
」で
検
索
！

　
き
れ
い
な
川
を
保
つ
た
め
に
、皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

球
磨
地
域
振
興
局

土
木
部
維
持
管
理
調
整
課

☎︎
０
９
６
６-

２
４-

４
１
１
９

　

自
衛
官
補
な
ど
の
募
集
を
受
け
付
け

て
お
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、人
吉
地
域
事

務
所
ま
で
お
問
合
せ
願
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力
本
部

人
吉
地
域
事
務
所

☎︎
０
９
６
６-

２
２-

４
７
０
４

■
人
吉
ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

【
開
場
時
間
】　
8：30
〜
17：00

※
毎
年
、12
月
29
日・30
日
は
、混
雑
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
早
め
の
搬
入
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
免
田
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

【
開
場
時
間
】

▽
12
月
29
日・30
日　
8：30
〜
17：00

▽
12
月
24
日　
　
　

7：00
〜
12：00

※
毎
年
、12
月
29
日・30
日
は
、混
雑
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
早
め
の
搬
入
を
お
願
い

し
ま
す
。

おしらせ

　

完
全
予
約
制
年
金
相
談
会
を
人
吉
市・

球
磨
郡
で
毎
週
２
回
開
催
。

　
年
金
の
専
門
家・社
会
保
険
労
務
士
が
あ

な
た
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

八
代
年
金
事
務
所
予
約
担
当

☎︎
０
９
６
５-

３
５-

６
１
２
３

ま
た
は

保
健
福
祉
課　
国
保
係

☎︎
０
９
６
６-

３
５-

１
０
３
２

　
人
吉
球
磨
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
で
は
、

親
族
後
見
人
の
方
、親
族
後
見
申
立
を
検

討
中
の
方
向
け
の「
親
族
後
見
相
談
会
」

を
開
催
し
ま
す
。（
予
約
が
必
要
で
す
）

ま
た
、暮
ら
し
安
心
法
律
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

（
親
族
後
見
相
談
会
）

〇
令
和
５
年
12
月
21
日（
木
）

　
13：30
〜
16：00　

　
人
吉
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　
※
要
予
約

（
暮
ら
し
安
心
法
律
相
談
会
）

〇
令
和
５
年
12
月
７
日（
木
）

　
13：30
〜
16：00　

　
人
吉
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

【
問
い
合
わ
せ
】

人
吉
球
磨
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

☎︎
０
９
６
６-

２
４-

８
８
０
０

　
人
吉・球
磨
の
事
業
者
の
方
の
こ
ん
な

お
悩
み
に
お
答
え
し
ま
す
。

・後
継
者
が
い
な
い
、会
社
は
存
続
で
き     

  

る
の
か

・従
業
員
を
後
継
者
に
し
た
い

・会
社（
事
業
）を
譲
り
た
い

・親
族
へ
の
事
業
継
承
を
し
た
い

・体
に
不
安
が
あ
る
の
で
、将
来
が
不
安

　
事
業
継
承・引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー
は

国
が
設
置
し
た
公
的
機
関
な
の
で
安
心
で

す
。
も
ち
ろ
ん
、秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

▽
日
時　
12
月
14
日（
木
）

　
　
　
　
10
：
30
〜
16
：
00

　
※
完
全
予
約
制
、相
談
無
料

▽
場
所　

　
く
ま
り
ば（
旧
国
民
宿
舎
く
ま
が
わ
荘
）

▽
相
談
員

　
熊
本
県
事
業
承
継・引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
】

人
吉
経
済
部
商
工
観
光
課

☎︎
０
９
６
６-

２
２-

２
１
１
１

　
（
内
線　
２
１
３
３
）

事
業
承
継・引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー

人吉市役所
月

曜日
 4日・11日
18日・25日

錦町総合福祉
センター

水
曜日

6日・20日

多良木町多目
的研修センター

水
曜日

13日・27日

令
和
５
年
度
親
族
後
見
相
談
会
と
暮
ら

し
安
心
法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

年
金
相
談
会
の
開
催
12
月
分

☎︎
０
９
６-

３
１
１-

５
０
３
０

〜
農
地
中
間
管
理
機
構
と
は
〜

　
熊
本
県
農
業
公
社
は
、知
事
の
指
定
を

受
け
て
、農
地
を
貸
し
た
い
方（
出
し
手
）

と
農
地
を
借
り
た
い
方（
受
け
手
）の
間

に
入
っ
て
、農
地
の
貸
借
を
お
手
伝
い
し

ま
す
。

　
ご
理
解
と
ご
協
力
を
得
て
、問
い
合
わ

せ
や
手
続
き
な
ど
の
窓
⼝
業
務
を
市
町

村
や
農
業
委
員
会
、Ｊ
Ａ
に
代
⾏
し
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
国
民
の
間
に
広
く
、障
が
い
者
の
福
祉

に
つ
い
て
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
と

と
も
に
、障
が
い
者
が
社
会
、経
済
、文

化
、そ
の
他
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
活
動
に

積
極
的
に
参
加
す
る
意
欲
を
高
め
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
週
間
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、障
が
い
者
の
自
立
と
社

会
参
加
に
対
す
る
、よ
り
一
層
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

保
健
福
祉
課　
福
祉
係

☎︎
０
９
６
６-

３
５-
１
０
３
２

　
県
が
管
理
す
る
河
川
に
お
い
て
、美
化

活
動
を
⾏
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

事
業
承
継
相
談
会

農
地
中
間
管
理
機
構
を
介
し
た
農
地

の
貸
し
借
り
を
さ
れ
ま
せ
ん
か
？

あ
な
た
の「
ふ
る
さ
と
の
川
を
き
れ

い
に
し
た
い
！
」を
応
援
し
ま
す
！

毎
年
12
月
3
日
～
9
日
は

障
が
い
者
週
間
で
す

自
衛
官
募
集
中

令
和
５
年
度
年
末
年
始
開
場
案
内

免田リサイクルステーション
年
月 令和５年12月 令和6年1月

日20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
曜
日水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

開
場・休
場

人吉球磨クリーンプラザ
年
月 令和５年12月 令和6年1月

日20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
曜
日水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

開
場・休
場

開 場 開 場 開場休 場休 

場開 場 開 場 開場休 場休 

場

【
お
詫
び
と
訂
正
】

「
広
報
さ
が
ら
」令
和
５
年
11
月
号
の
一
部
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

【
誤
】カ
レ
ン
ダ
ー　
24
日　
勤
労
感
謝
の
日

【
正
】カ
レ
ン
ダ
ー　
23
日　
勤
労
感
謝
の
日
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令和５年度中体連駅伝大会が開催
　10月13日（金）あさぎり中学校を発着点に球磨人吉中体連駅伝大会が開催され、相良中学校が女子の部
で７位、男子の部では６位と力走しました。

女子 総合タイム　50分26秒
１区 ３km 池田　絢香（中　央）2年生
２区 ２km 白石　琳椛（中　央）2年生
３区 ２km 椎葉　萌夏（松　葉）2年生
４区 ２km 佐々木千紗（松　葉）2年生
５区 ３km 新堀　夢奈（松馬場）2年生

男子 総合タイム　1時間11分33秒
１区 ４km 吉松　諒翔（上川上）3年生
２区 ３km 中村　晟大（松　葉）2年生
３区 ３km 猪熊　雅浪（十　島）2年生
４区 ３km 瀬口　秀一（上川下）3年生
５区 ３km 日野　功暉（中　央）2年生
６区 ４km 内元　晴　（松　葉）3年生

相良村の魅力を発信！！
たべラボランチミーティング
　令和５年10月19日（木）熊本県立大学内食堂において、地域
食材の魅力を発信する「たべラボランチミーティング」が開催
されました。
　今回は相良村の食材の魅力を発信するべく、講師として食
の名人の牧山規矩子さん（新村）、宮﨑製茶の宮﨑三枝さん（朝
迫）、親父のガンコとうふの牧野恭子さん（山江村）が参加しま
した。
　当日は、栗入りおもし飯、煮しめ、つぼん汁等がセットになっ
たお弁当を大学生に購入していただき、食堂内で３名の講師か
らメニューの説明を行いました。また食事を済ませた学生は
宮﨑さんから説明を受けながら、水出し緑茶、ほうじ茶などの
試飲を行いました。

　自宅を訪問してお弁当やおかずをお届けし、併せて安否確認
を行います。配達は、委託先のさがら温泉茶湯里のスタッフが
2名で行います。

【申込み・問合せ】
相良村地域包括支援センター　0966-35-1144
または保健福祉課福祉係　0966-35-1032

学生さんたちにお弁当を手渡しする

茶湯里で作られたお弁当
（写真はおかずのみ、不定期の特別メニュー）

相良村の食材で作ったお弁当

こちらの車で配送します

利用対象者
　　　　　
配 食 日
自 己 負 担
支 払 方 法

■

■
■
■

: おおむね65歳以上の一人暮らしの高齢者や      
　高齢者のみの世帯等で調理が困難な高齢者
: 平日のみ
: １食300円
: さがら温泉茶湯里に直接支払い

相良村高齢者支援サービス事業を
利用しませんか

女子：1区～2区 女子：5区のゴール 男子：3区～4区
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