
第３５回 村民ビーチボール バレー大会
第６０回 熊本日日新聞社 金婚夫婦表彰式
むらのわだい
相良百景・芸術のひろば
土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）からの
住宅移転支援事業についてのお知らせ
婚活セミナー＆交流会
保健福祉のひろば
国税だより
学校保健委員会だより・村民体育祭
平成３１年相良村成人式のご案内 
相良村文化財
いこい図書館・お知らせ
村長エッセー
カレンダー・四コマ漫画
電話を使った詐欺にご注意を！
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第６０回　熊本日日新聞社　金婚夫婦表彰式

５０年の絆に感謝して
　９
月
13
日(

木)

、
相
良
村
総
合
体
育

館
研
修
室
に
て
熊
本
日
日
新
聞
社
「
第

60
回
金
婚
夫
婦
表
彰
式
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　こ
れ
は
、
熊
本
日
日
新
聞
社
が
天
皇

皇
后
両
陛
下
の
ご
成
婚
を
機
に
昭
和
34

年
か
ら
始
め
た
も
の
で
、
今
年
で
60
回

を
迎
え
ま
す
。

　今
回
は
、
昭
和
43
年
に
結
婚
さ
れ
た

15
組
の
ご
夫
婦
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

新
聞
社
よ
り
表
賞
状
が
授
与
さ
れ
、
相

良
村
か
ら
は
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。德
田
村
長
は「
日
頃
か
ら
相
良
村
の

た
め
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
て
、
改
め
て

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。５
年
経
て
ば
エ

メ
ラ
ル
ド
婚
、
10
年
で
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド

婚
の
お
祝
い
が
で
き
る
ま
で
、
今
後
も

相
良
村
民
、
国
民
と
し
て
ご
健
勝
さ
れ

る
こ
と
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
」
と

祝
辞
。吉
松
議
長
も「
50
年
ご
夫
婦
を
拝

見
す
る
だ
け
で
温
か
い
気
持
ち
に
な
っ

て
参
り
ま
す
。元
気
な
体
で
相
良
村
を

見
守
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
述
べ
ら

れ
ま
し
た
。

　被
表
彰
者
を
代
表
し
て
、
中
川
弘
さ

ん
、サ
ナ
ヱ
さ
ん
が「
心
温
ま
る
謝
辞
を

頂
戴
し
、
一
同
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。こ
れ
か
ら
も
夫
婦
仲
良
く
進
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
感
謝
の

言
葉
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　ご
夫
婦
で
と
も
に
歩
ま
れ
た
50
年
。

こ
れ
か
ら
も
支
え
あ
い
健
や
か
に
過
ご

さ
れ
ま
す
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。

金
婚
夫
婦

　15
組
の
皆
さ
ま(

敬
称
略) 感謝の言葉を述べるお２人

桒
原

　勝
支
・
和
子

　

 (

中
四
浦)

中
川

　弘

　・
サ
ナ
ヱ (

下
四
浦)

加
江

　文
機
・
民
子

　

 (

松
馬
場)

永
田

　牧
男
・
澄
子

　

 (

松
馬
場)

白
砂

　秀
記
・

　子

　

 (

松
馬
場)

福
岡

　忠
義
・
一
子

　

 (

朝
ノ
迫)

生
田

　隆
盛
・
ア
ツ
コ (

中
央)

西

　
　猛
志
・
幸
子

　

 (

松
葉)

蓑
毛

　清
輝
・
朝
香

　

 (

平
原)

中
竹

　義
盛
・
サ
ワ
子 (

新
村)

嶽
本

　
　
　・
昌
子

　

 (

新
村)

十
津
川
一
義
・
リ
ン
子 (

永
谷)

上
村

　孝
紀
・
祥
子

　

 (

十
島)

鍬
田

　翼
美
・
ミ
ツ
子 (

並
木
野)

竹
崎

　英
敏
・
イ
ツ
子 (

並
木
野)
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ス
ポ
ー
ツ
の
秋

第
35
回 

村
民
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　

 

バ
レ
ー
大
会

　９
月
９
日(

日)

村
民
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　各
地
区
ご
と
の
チ
ー
ム
対
抗
戦
で
、
中
に
は
、
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
に
工
夫
を
こ
ら

す
チ
ー
ム
も
あ
り
、
気
合
い
十
分
。白
熱
し
た
試
合
の
あ
と
は
、
み
な
さ
ん
爽
や

か
に
握
手
を
交
わ
し
て
い
ま
し
た
。

　深
ま
る
秋
と
と
も
に
、村
民
の
み
な
さ
ん
の
絆
も
深
ま
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

中央Ｈ

下四浦

松馬場Ａ

《
優
勝
》

《 

準
優
勝 

》

女
子
の
部

45
歳
以
下

　中
央
Ｈ

46
歳
以
上

　下
四
浦
Ｄ

男
子
の
部

39
歳
以
下

　下
四
浦
Ａ

40
歳
以
上

　松
馬
場
Ａ

下
四
浦
Ｃ

中
央
Ｇ

中
四
浦
Ａ

並
木
野
Ｂ
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8/9
（木）

五穀豊穣と水難事故の防止を祈願して
井沢地区カワカグラ

－

放
課
後
子
ど
も
教
室

－

上手につかめるかな「そうめん流し」 割れないようにそっと「バルーンアート」

　

思
い
出
い
っ
ぱ
い
の
夏
休
み

8/13
（月）

井沢地区に和太鼓を導入！！
宝くじ助成事業を活用
井沢地区に和太鼓を導入！！
宝くじ助成事業を活用

　
放
課
後
子
ど
も
教
室
で
は
、夏

休
み
中
も
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。８
月
20
日

（
月
）は
北
小
で
、「
四
浦
ク
ラ
ブ
」

が
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
行
い
ま

し
た
。「
熊
お
じ
さ
ん
」の
愛
称
で

親
し
ま
れ
る
余
興
生
活
開
発
士
、

岩
瀬
正
美
さ
ん
と
一
緒
に
15
名

の
児
童
ら
が
細
長
い
風
船
を

使
っ
て
、イ
ヌ
や
サ
ー
ベ
ル（
剣
）

を
作
り
ま
し
た
。児
童
ら
は
風
船

が
割
れ
な
い
よ
う
に
慎
重
に
手

を
動
か
し
な
が
ら
、楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。

　
南
小
で
は
８
月
17
日
（
金
）
に

「
サ
ガ
ラ
ッ
パ
放
課
後
ク
ラ
ブ
」

が
そ
う
め
ん
流
し
を
行
い
ま
し

た
。１
年
生
か
ら
５
年
生
30
人
の

児
童
ら
は
、流
れ
て
く
る
そ
う
め

ん
を
は
じ
め
、う
ず
ら
の
卵
や
ゼ

リ
ー
な
ど
の
変
わ
り
種
を
喜
ん

で
す
く
い
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、ほ
か
に
も
お

や
つ
作
り
な
ど
を
体
験
し
、楽
し

い
夏
休
み
の
思
い
出
を
作
り
ま

し
た
。

会場に響き渡る和太鼓

　本年度、宝くじ助成事業※により井沢地区が和太
鼓を購入され、恒例の夏祭りにお披露目されました。
練習を積まれた叩き手の方が、リズムよく太鼓を叩
き、会場を沸かせていました。当地区は平成13年か
ら盆に合わせて夏祭りを始められ、以来帰省客をは
じめ、多くの方で賑わっています。購入した太鼓は
130万円。全額が宝くじ助成事業として、（財）自治総
合センターから交付されました。地域の方は、夏祭り
のほか子ども会、井沢権現神社大祭などで活用し、地
域活性化につなげたいと話されていました。

※宝くじ助成事業とは、コミュニティの健全な発展を図ること　
　を目的とした事業で、宝くじ普及広報事業費を財源として、
　財団法人自治総合センターが助成決定を行います。

祈りを捧げる参加者ら

　井沢地区で川の神様に祈りを込めるカワカグラ
が行われました。参加者らは、年に２回５月と８月
に、五穀豊穣と水難事故防止を祈って、竹を編んだ
祭壇に手を合わせます。祭壇には、竹をU字状に曲
げ焼酎を入れた「カケグリ」をぶら下げます。「カケ
グリ」は４９個準備され、神事のあと各世帯にお神
酒としてふるまわれました。参加者の古川十市さ
んは「先祖代々受け継いできた大切な行事。若い世
代にも教え、忘れられないよう継承していきたい」
と話されました。
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Sagara  village  monthly  topics 

9/8・9
（土・日）

相良村青年団、練習の成果を発揮
球磨郡青年団協議会文化祭

相良村伝統の演劇、会場が笑いの渦に包まれる

　球磨郡青年団協議会主催の文化祭が、あさぎり町の
須恵文化ホールにて２日間にわたり開催されました。
　相良村青年団は、現在団員１７名。意見発表・演劇・
のど自慢に出場しました。意見発表では、牛嶋倖乃さ
ん（松葉）が、「人見知りが青年団について思うこと」を
発表し、観客は興味深く聞き入りました。また「演劇と
いえば相良村」との声があるように、台本づくりから
出演にいたるまで団員全員で演劇『青年団の夏』を作
り上げました。今年も各青年団のステージに観客は大
いに沸き、文化祭は幕を閉じました。

プロジェクターを使って説明をする山村さん（右）と川上さん（左）

　８月２７日（月）の南小学校始業式のあと、南小で
「ふるさと相良村を知る集会」が行われました。これ
は、相良村の色んなことを知る機会として、全校生徒
を対象に去年から始められたものです。今回の講師
は、村内のお茶農家である山村孝一さん（上四浦）と
川上大和さん（並木野）。村鳥や村花などをはじめ、相
良村の魅力を話されました。続いてお茶を使った、
「にっぽんの宝物グランプリ」への挑戦について紹
介。２人は「何事にもチャレンジすることが大切」と
締めくくり、生徒たちは真剣に耳を傾けていました。

8/27
（月）

相良村のことをもっと知ろう
ふるさと相良村を知る集会

くらしの安全・安心を目指して
相良村生活応援包括連携に関する協定調印式

協定を結んだ生協くまもと理事長吉永さん(左)と德田村長(右)

　生活協同組合くまもとと「相良村生活応援包括
連携に関する協定」を結びました。内容は高齢者の
見守り活動や災害時の応急生活物資供給、村の特
産品の販路拡大に関するもの。住民の福祉の向上
やくらしの安全や安心のために締結されました。
この内、特産品の販路拡大については、県内初の協
定内容。調印式には、当組合理事長を含めた６人と
村長や各課長らが出席しました。德田村長は、「相
良村の特産品の販路拡大にも携わってもらう。地
域住民のさらなる幸福の最大化を目指したい」と
述べられました。

9/13
（木）

9/10
（月）

ふるさとのことを学ぼう
南小６年生古墳見学

学生の発掘を興味深くのぞきこむ児童ら

　南小の６年生４１名が、総合的な学習の時間を
使って石坂鍋野古墳群を見学しました。この古墳
群は、村教育委員会の依頼で琉球大学考古学研究
室（池田榮史教授）が３年前から調査しています。
「古墳時代のものを見たり触れたりしていい経験
になりました」と松田成翔くん（松葉）。後日、友人
や保護者と一緒に再び古墳を訪れた児童もいて、
今回の発掘は、児童が地元の歴史に興味をもつ良
い機会になりました。

古墳の上を歩く児
童らに説明をする
池田教授（右端）
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【
問
合
せ
先
】
や
よ
い
会
・
や
ま
ば
と
句
会

相
良
村
文
化
協
会

　☎
3
5

－

1
0
3
9

さ
が
ら
押
し
花
の
会

　代
表

　永
田
町
代

ひまわり畑（十島）

南小共同調理場の上棟式
多くの人でにぎわいました

色づきはじめる夜狩尾地区の棚田

もちなげ

実りの秋

鮎
の
舟
　
漁
具
の
一
具
に
　
小
石
載
せ

鵯
去
り
し
　
樫
に
瀬
音
の
　
も
ど
り
ゐ
し克

　
也

秋
め
く
や
　
風
の
音
に
も
　
吹
く
風
も

原
爆
忌
　
萬
の
折
鶴
　
高
く
飛
べ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
村
　
京
子

終
戦
日
　
記
憶
の
月
日
　
巡
り
く
る

墓
へ
行
く
だ
け
の
坂
道
　
夏
あ
ざ
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
坂
本
　
レ
イ

村
守
る
　
雨
の
神
様
　
喜
雨
賜
う

溝
萩
や
　
舟
場
は
字
と
し
て
残
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
德
田
　
教
子

精
霊
の
　
通
り
を
飾
る
　
ミ
ソ
ギ
ハ
ギ

百
歳
の
　
祝
い
に
一
枝
　
百
日
紅

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
前
田
　
康
江

風
灼
く
る
　
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
は
　
声
高
し

甚
平
の
　
似
合
う
老
人
　
温
泉
帰
り

　
白
石
　
哲
夫

川
辺
川
　
蒼
き
早
瀬
の
　
虹
二
重

ひ
と
す
じ
の
　
蝉
の
声
あ
り
　
墨
を
す
る

米
田
　
美
巴
子

い
ち

ひ
よ

か
し

ま
ん

き

み
ぞ
は
ぎ

うさ
る
す
べ
り

た
も

あ
ざ

ふ

ろ

ぐ
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村民の皆さんは様々
な文化活動を通して、
いきいきと毎日を送っ
ています。
このコーナーでは、
皆さんの力作を毎月
紹介していきます。

『風に誘われて』
永田　町代（上園）

『川辺川の月』
友田　十江（松馬場）

『生花正風体』
西　真貴子（人吉市）

左：三瀬　仁美
（平原）

右：田上　新子
（松葉）



　土砂災害は、毎年全国で平均1,000件程度発生しており、土砂災害の恐れがある危険な箇所も新たな
宅地開発などにより年々増加しています。

　そのようなすべての危険な箇所の対策工事を行っていくには、膨大な時間と費用が必要です。
　このため、土砂災害から国民の生命を守るために平成13年に土砂災害防止法が施行され、土砂災害防
止工事等のハード対策と併せて警戒避難体制の整備などのソフト対策を推進しています。
　熊本県では、土砂法にもとづいて土砂災害（がけ崩れ、土石流、地滑り）の恐れのある範囲を設定して土
砂災害警戒区域等を指定・公表しています。（平成３０年３月末で土砂災害警戒区域２１，２６８区域、土砂
災害特別警戒区域１９，８０５区域が指定済です。）

土砂災害警戒区域（イエローゾーン）
　急傾斜地の崩壊等が発生した場合に、住民の生命又は身体に危害が生じる恐れがあると認められる区
域で、土砂災害警戒区域内では、土砂災害への警戒と安全な場所への早めの避難を心掛けて下さい。

土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）
　急傾斜地の崩壊等が発生した場合に、建築物に損壊が生じ住民等の生命又は身体に著しい危害が生ず
る恐れがあると認められる区域で、建築物の構造規制等が行われます。

土砂災害（土石流）
の発生状況 全国の急傾斜地崩壊危険箇所数※と整備箇所数の推移

※保全人家5戸以上の箇所

◆土砂災害警戒区域等について
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土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）からの
住宅移転支援事業についてのお知らせ

◆ 土砂災害危険住宅移転促進事業とは？

熊本県土木部河川港湾局砂防課

※「がけ地近接等危険住宅移転事業」と併用できる場合は、最大１，１００万の補助となります。
移転費用のうち３００万円を補助します。

　熊本県では、土砂災害から人命、身体を守るためのソフト対策の一つとして、土砂災害の危
険性が高い地域（レッドゾーン）からの移転を支援する「土砂災害危険住宅移転促進事業」を
実施しています。
　レッドゾーンからの住宅移転をお考えの際には、下記の問い合わせ先までご相談ください。
　裏面の「土砂災害警戒区域等について」もご覧ください。

　土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）内の住宅にお住いの方（賃貸を除く）の県内の安全な区
域（イエローゾーン・レッドゾーン外）への移転を支援する事業です。

お問い合わせ
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　完
全
予
約
制
年
金
相
談
会
を
、
人
吉

市
・
球
磨
郡
で
毎
週
２
回
開
催
。

　年
金
の
専
門
家

　社
会
保
険
労
務
士

が
あ
な
た
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

■
開
催
日

【
問
合
せ
・
予
約
申
し
込
み
】

国
保
係
ま
た
は
八
代
年
金
事
務
所

予
約
担
当

（
☎
０
９
６
５

－

３
５

－

６
１
２
３
）

相
良
村
子
育
て
応
援
事
業

『
ち
ゃ
ち
ゃ
ク
ラ
ブ
』だ
よ
り

年
金
相
談
会
の
開
催

　
　
　
　〈
10
月
分
〉

人 吉 東 西

コミュニティ

セ ン タ ー

錦町社会福祉

協 議 会

月曜日 水曜日 水曜日

１日・１５日

２２日・２９日

１０日

２４日

３日・１７日

３１日

多良木町

役　　場

　毎
回
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
に
囲
ま
れ
て

「
ち
ゃ
ち
ゃ
ク
ラ
ブ
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。時
に
は
慣
れ
ず
泣
い
て
し
ま
う
子
ど

も
さ
ん
も
い
ま
す
が
、絵
本
を
見
た
り
、お

も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
そ
の
間
に
マ
マ
た

ち
は
制
作
を
し
た
り
、
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
ん
だ
り
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
だ
、
参
加
し

た
こ
と
が
な
い
方
も
気
軽
に
参
加
し
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
？
よ
り
笑
顔
に
な
れ

る
時
間
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
は
、
子

育
て
の
困
り
ご
と
や
相
談
、
体
重
測
定
な

ど
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
い
つ
で
も
立
ち

寄
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】 

保
健
係

■日時：10月3日・17日（水曜日）
　　　 午前10：00～受付
■場所：ふれあいセンター

人
権
川
柳
を
作
っ
て

　
　
　
　
み
ま
せ
ん
か
！

　人
吉
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、
人

権
に
つ
い
て
の
川
柳
「
人
権
川
柳
」
を
募

集
し
ま
す
。（※

応
募
作
品
の
著
作
権
は
、

主
催
者
に
帰
属
し
ま
す
）

■
応
募
資
格
者

　人
吉
・
球
磨
に
お
住
い
の
方

■
応
募
方
法

 

・
作
品（
３
句
ま
で
）

 

・
住
所 

・
氏
名 

・
年
齢 

・
電
話
番
号

　を
記
入
の
上
、
郵
送
も
し
く
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

　で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。（
ハ
ガ
キ
可
）

■
応
募
期
間

　平
成
30
年
10
月
１
日（
月
）〜

　10
月
31
日（
水
）

■
平
成
29
年
度
優
秀
作
品

 

・
人
吉
支
局
長
賞

　思
い
や
り

　心
の
窓
を

　あ
け
る
鍵

 

・
人
吉
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
長
賞

　そ
の
勇
気

　み
ん
な
を
変
え
る

　第
一
歩

【
応
募
・
問
合
せ
先
】

熊
本
地
方
法
務
局

　人
吉
支
局

人
権
川
柳
係

〒
８
６
８

－

０
０
５
６

人
吉
市
寺
町
２

－

２（
人
吉
法
務
総
合
庁
舎
）

☎
２
２

－

３
３
９
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
４

－

３
６
６
７

　７日（日） 増田クリニック 小児科
　８日（祝） 人吉医療センター 小児科
１４日（日） 公立多良木病院 小児科　
２１日（日） 堤病院附属九日町診療所
　　　　　小児科
２８日（日）たかはし小児科内科医院

２２－３５７０
２２－２１９１
４２－２５６０
２２－２２５１

２４－２２２２

10月小児科在宅当番医

お問い合わせは　保健福祉課（直通） ☎35-1032
国保係、戸籍係、福祉係、保健係（ふれあいセンター内）

〈受付時間 /午前 9時～午後 5時〉
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ｅ－Ｔａｘのメリット

軽減税率制度の実施について

消費税の軽減税率制度が実施されます
平成31年（2019年）10月１日 から

① 税務署へ出向くことなく、インターネットを利用して申告、申請・届出、納
税などの手続を行うことができます。

② 申告書、申請書、添付書類などをインターネットを利用して提出できるた
め、ペーパーレス化につながります。

③ 所得税の確定申告において、一部の添付書類（源泉徴収票など）は内容を
入力して送信することにより、提示又は提出を省略することができます。

④ 書面で提出した場合より、還付金が早く受け取れます。
⑤ マイナンバーに係る本人確認書類の提示又は写しの提出が不要です。
⑥ 納税証明書の交付請求手数料が書面請求の場合よりも安価です。

全
て
の
事
業
者

売上げや仕入れについて、取引ごとの税率によ
り区分経理を行うことや、区分記載請求書等を
交付する必要があります。

仕入れ（経費）について、取引ごとの税率により
区分経理を行う等の対応が必要となります。

課税事業者と取引を行う場合、区分記載請求
書等の交付を求められる場合があります。

　飲食料品とは、食品表示法に規定する食品（酒類を除きます。）
をいい、一定の一体資産を含みます。
　外食やケータリング等は、軽減税率の対象品目には含まれません。

軽減税率の対象となる新聞とは、一定の題号を用い、政治、経済、社会、文化等に
関する一般社会的事実を掲載する週２回以上発行されるもので、定期購読契約
に基づくものです。

お問合せ先　人吉税務署（電話 0966－２３－２３１１）※自動音声案内

お問合せ先　人吉税務署（電話 0966－２３－２３１１）※自動音声案内

「国税電子申告・納税システム（ｅ－Ｔａｘ）」には、
次のようなメリットがあります。

「国税電子申告・納税システム（ｅ－Ｔａｘ）」には、
次のようなメリットがあります。

詳しくは、ｅ－Ｔａｘホームページ（www.e-tax.nta.go.jp又は  ｅ－Ｔａｘ   検索 ）をご覧ください。

　平成31年（2019年）10月１日から、消費税及び地方消費税の税率が８％から10％に引き上げ
られ、同時に消費税の軽減税率制度が実施されます。

軽 減 税 率（８％）の 対 象 品 目

飲食料品

新　　聞

飲食料品の売上げ・仕入れの
両方がある課税事業者の方

飲食料品の売上げがなくて
も、飲食料品の仕入れ（経費）
が ある 課 税 事 業 者 の 方

免  税  事  業  者  の  方

国税だより
（平成３０年１０月発行分）
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学校保健委員会だより

　皆さんは最近「歯を食いしばる」という言葉を使うでしょうか？意味としては「我慢

する」とか「懸命にこらえる」ということだそうです。まれに「ここぞというとき」に

使う場合もあります。実際に力仕事を行うような場合、奥歯を噛み締め「歯を食いしば

る」こともあるかと思います。現在はマウスピースの普及により歯を食いしばっても折

れることはないですが、昔はマウスピースがないためウェイトリフティングやアメリカ

ンフットボールなどの選手は、歯を食いしばりすぎて歯が折れることもあったそうで

す。力を出すために歯はそれほど重要な役割を果たしていることがわかると思います。

一般的に歯が折れるほど歯を食いしばることはないと思いますが、歯が折れて平気な人

もほとんどいないと思います。折れにくい歯を作るにはやはり日頃からの歯のケアが大

切だと思います。歯磨きもそうですが、口の中の状態を自分が知っておくことも大切な

ことではないでしょうか。歯を磨くだけではなく、歯を診てもらうことも習慣にしてお

くといいと思います。私はスポーツの指導者でもあるため、歯を食いしばることの大切

さを身にしみて感じることがあります。歯は力の源の一つだと思っています。皆さんも

生活習慣に気をつけて、力の源となる歯を大切にしてください。

　村民の体力の
向上と健康の増
進や村民相互の
親睦融和を目的
として、平成３０
年度村民体育祭
を開催します。
　村民のみなさ
んふるってご参加
ください。

■プログラム

■日時・場所
平成30年10月７日（日）
相良村運動公園

8：40　集合
9：00　入場開始
9：40　競技開始
※雨天の場合は中止。
中止の連絡は当日
6：00～6：30までに
告知放送で連絡。

　1. メディシンボール
　2. 男子小・中学生大字別対抗リレー
　3. 女子小・中学生大字別対抗リレー
　4. ケツ圧測定
　5. パンツでGO
　6. ムカデ競争
　7. 大字別大綱引き
　8. 相良オープングラウンドゴルフ
　9. 消防団分団対抗リレー
10. 村内スポーツクラブ紹介各種団体リレー
11. ミックスリレー　
12. 男女仲良く泣かせ玉
13. 走る大作戦
14. 村民総おどり（六調子音頭・相良音頭）

村民
体育祭
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相良村の指定・登録文化財一覧

十島菅原神社本殿・拝殿

球磨神楽

　　

相良村ふるさと館

くま川鉄道川村駅待合所

くま川鉄道球磨川第四橋梁

井沢権現社本殿・脇殿・摂社

山本神社本殿

四浦阿蘇神社本殿・拝殿

刀剣

山本神社棟札

永池家古文書

経筒

免田式土器

大谷太鼓踊り

初神棒踊り

上川下獅子踊り

永江太鼓踊り

初神のイチョウ

中の原薬師堂のヤマザクラ

中の原薬師堂のイチョウ

夜狩尾のモミ

晴山のイチョウ

平川地蔵堂のカヤ

古見院のタブ

山本神社のナギ

新村のエノキ

井上家のナギ

棚葉瀬神社のタブ

相良三十三観音十四番札所

十島観音堂内聖観音像

相良三十三観音十五番札所

蓑毛観音堂内十一面観音像

相良三十三観音十六番札所

深水観音堂内聖観音像

相良三十三観音十七番札所

上園観音堂内聖観音像

相良村三十三観音十八番札所

廻り観音堂内聖観音像

十島菅原神社境内

雨宮神社

国指定重要文化財(日本遺産)

国指定重要無形民俗文化財(日本遺産)

国選択無形民俗文化財

国登録有形文化財

国登録有形文化財

国登録有形文化財

県重要文化財(日本遺産)

村有形文化財

村有形文化財

村有形文化財

村有形文化財

村有形文化財

村有形文化財

村有形文化財

村無形民俗文化財

村無形民俗文化財

村無形民俗文化財

村無形民俗文化財

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村天然記念物

村民俗文化財(日本遺産)

村民俗文化財(日本遺産)

村民俗文化財(日本遺産)

村民俗文化財(日本遺産)

村民俗文化財(日本遺産)　

村史跡

未指定(日本遺産)

平成３０年７月１日文化財保護委員と社会教育委員を

委嘱しました。

　現
在
相
良
村
に
は
、
国
、
県
、

村
合
わ
せ
て
35
件
の
文
化
財
が

あ
り
ま
す
。

　し
か
し
、
指
定
さ
れ
た
も
の

だ
け
が
文
化
財
と
い
う
こ
と
で

は
な
く
、
地
域
に
埋
も
れ
た
も

の
や
忘
れ
ら
れ
つ
つ
あ
る
も
の

な
ど
、
地
域
に
は
ま
だ
ま
だ
多

く
の
文
化
財
が
残
さ
れ
て
い
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　文
化
財
保
護
委
員
会
は
相
良

村
文
化
財
保
護
委
員
会
設
置
条

例
に
基
づ
き
設
置
さ
れ
た
機
関

で
、
文
化
財
の
指
定
に
関
す
る

意
見
や
、
地
域
に
残
さ
れ
た
文

化
財
の
研
究
・
周
知
啓
発
を
主

な
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　社
会
教
育
委
員
は
、「
社
会

教
育
法
」に
規
定
さ
れ
、
社
会

教
育
に
関
す
る
計
画
の
立
案

や
調
査
研
究
を
行
う
な
ど
に

よ
っ
て
、
社
会
教
育
に
関
し

て
教
育
委
員
会
に
助
言
を
す

る
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

す
。社
会
教
育
委
員
は
、
学
校

教
育
関
係
者
や
社
会
教
育
関

係
者
、
学
識
経
験
者
、
家
庭
教

育
の
向
上
に
資
す
る
活
動
を

行
う
方
々
に
委
嘱
さ
れ
、
地

域
に
お
い
て
社
会
教
育
に
優

れ
た
知
見
を
有
す
る
人
々
の

知
識
を
社
会
教
育
行
政
に
反

映
さ
せ
て
い
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

■日時　平成３１年１月４日（金）

　　　　受付：１２時３０分～

　　　　開式：１３時００分～

■場所　相良村総合体育館　１階研修室

■対象　平成１０年４月２日～平成１１年４月１日

　　　　生まれで、相良村在住、または村内出身者の方。

　　　　※対象者には、１１月中に案内状を送付いたします。
　　　　　

■問合せ先　相良村教育委員会 社会教育係

　　　　　　ＴＥＬ：３５－１０３９

文
化
財
保
護
委
員
と
は

社
会
教
育
委
員
と
は

文化財保護委員

委　員　長　緒方　裕之
副委員長　江嶋　勝磨

委員　坂田　尚禧
委員　田上　信博

社会教育委員

南小学校長

相良村婦人会長

相良村老人クラブ連合会会長

相良村 PTA連絡協議会長

相良村文化協会会長

学識経験者

任期：平成３０年７月１日～
　　　平成３２年６月３０日 (２年 )

任期：平成３０年７月１日～
　　　平成３２年６月３０日 (２年 )

松 田 　 晃 二
北 村 し づ か
　 肥 　 聖 嘉
中 園 　 正 臣
池 田 　 勝 吉
坂 田 　 朋 美

教育委員会からのお知らせ

相良村成人式のご案内
平成３１年
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ごぞんじですか？  相良村の小・中学校の図書館は児童や生徒、先生方だけではなく、地域の方も
利用することができます。　あわせて総合体育館の図書コーナーもどうぞご利用ください！

第27回 担当：冨久

【相良南小学校図書館】
●図書蔵書数 ・・・ １１，５１８冊
●貸出・返却日 ・・・ 月～金（祝祭日は休み）
　　　　　　　　  午前８時～午後３時
●貸出期間 ・・・・・・ 一ヶ月、５冊まで　

 『君たちはどう生きるか』
【おすすめの本】

　人間としてどう生きればいいのか、楽
しく読んでいるうちに自然と考えるよ
うに書かれた本書は、子どもはもちろん
多くの大人たちも共感しています。
　勇気、いじめ、貧困、格差、教養、、、昔も
今も変わらない人生のテーマに真摯に
向き合う主人公のコペル君と叔父さん。
二人の姿勢には、数多くの生き方の指針
となる言葉が示されています。マンガ版
も出ているので、気軽に読めると思いま

す。
　ぜひ、色褪せない名
作の面白さを堪能し
てください。

《紹介文》

学校開放時など、お気軽に学校図書館へお越しください♪
☆ご利用についてのお問い合わせは、各学校の担当までお願いします。　　　　　　
　南小：冨久（35-0009）　北小：𡌶（36-0122）　中学校：鵜口（35-0050）

10
月
　

南　小 北　小 中　学　校

11
月
　

☆１０・１１月の主な学校行事予定（予定は変更となる場合があります。）

　3日　委員会活動
　5日　クラブ活動（５･６年）
11日　就学時健康診断
17日　小中学校合同研修
23日　水俣に学ぶ肥後っ子教室

（５年）
26日　クリーン作戦

　1日　シェイクアウト訓練
　5日　委員会活動
　8日　犬童球渓音楽祭（５･６年）
15日　学習発表会
16日　クラブ活動（５･６年）
19日～30日　校内読書旬間
19日　お弁当の日
20日　祖父母フリー参観
27日　避難訓練（火災）

　1日　振替休業日
　2日　弁当の日・委員会活動
11日　就学時健康診断
16日　避難訓練
17日　村内合同研修会
23日　水俣に学ぶ肥後っ子教室
26日　児童会総会
30日　漢字検定

　2日　委員会活動
　8日　犬童球渓音楽祭
　9日　避難訓練
10日　県ＰＴＡ球磨大会
18日　きたっこ秋祭り
19日　振替休業日
26日　アイディア弁当の日

2 ～ 4日
修学旅行（2年生）
三者面談（3年生）

10～12日
職場体験（3年生）

16日　郡市中学校駅伝大会
23日　芸術鑑賞

1 ～ 2日
共通テスト（3年生）

　7日　保育実習（3年生）
11日　文化祭
12日　振替休業日
20～22日

期末考査
避難訓練

27日　学校訪問

◆名前：村山　茂　◆所属：相良南小学校　◆役職：教頭
◆思い出の本：「キャプテン」／ちばてつや
◆好きなジャンル／スポーツ

著　者：吉野源三郎
出版社：マガジンハウス

　
■
日
時

　平
成
30
年
10
月
10
日（
水
）

　10

：

00
〜
15

：

00

■
場
所

　熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所

　人
吉
支
部

■
相
談
員

 

・
弁
護
士

　・
調
停
委
員

 

・
裁
判
所
お
よ
び
法
務
局
職
員

■
相
談
内
容

 

・
一
般
法
律
問
題 

・
家
庭
問
題

 

・
金
銭
問
題
・
裁
判
所
の
申
立

　手
続
相
談
な
ど

<

問
合
せ
先>

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所

人
吉
支
部

☎
２
３

－

４
８
５
５

　行
政
相
談
週
間
の
取
組
の
一

環
と
し
て
次
の
通
り
一
日
合
同

行
政
相
談
所
が
開
設
さ
れ
ま
す
。

　相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

■
日
時

　平
成
30
年
10
月
11
日（
木
）

　10

：

00
〜
15

：

00

■
場
所

　や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

　１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

<

問
合
せ
先>

相
良
村
役
場
総
務
課

☎
０
９
６
６

－

３
５

－

０
２
１
１

　店
舗
な
ど
の
所
在
を
知
ら
せ

る
た
め
や
宣
伝
の
た
め
、
立
看

板
、
は
り
紙
、
の
ぼ
り
、
広
告
塔
、

屋
上
広
告
、
壁
面
広
告
な
ど
の

屋
外
広
告
物
を
設
置
す
る
場
合

は
、
自
己
の
土
地
、
建
物
な
ど
で

あ
っ
て
も
、
原
則
と
し
て
事
前

に
許
可
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　ま
た
、
地
域
ご
と
に
、
広
告
物

無
料
法
律
相
談
が

開
催
さ
れ
ま
す

屋
外
広
告
物
の

設
置
許
可
に
つ
い
て

一
日
合
同
行
政
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

　



球
商・球
磨
中
央
百
貨
店
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の
種
類
や
表
示
で
き
る
面
積
、

広
告
物
の
設
置
が
禁
止
さ
れ
る

物
件
な
ど
の
基
準
が
あ
り
ま
す

の
で
、
申
請
に
際
し
て
は「
き
ち

ん
と
ル
ー
ル
を
確
認
し
て
い
た

だ
く
こ
と
」、「
ま
わ
り
の
景
観

へ
の
影
響
を
考
え
て
い
た
だ
く

こ
と
」、「
老
朽
化
や
破
損
な
ど

に
よ
る
事
故
が
起
き
な
い
よ
う

定
期
的
に
点
検
を
行
っ
て
い
た

だ
く
こ
と
」
な
ど
を
お
願
い
し

ま
す
。

<

問
合
せ
先>

県
球
磨
地
域
振
興
局

土
木
部
維
持
管
理
調
整
課

☎
０
９
６
６

－

２
４

－

４
１
１
９

　取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
計

量
器
は
法
律
（
計
量
法
第
19
条
）

に
よ
り
、
２
年
に
１
回
の
定
期

検
査
を
受
け
る
よ
う
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　つ
き
ま
し
て
は
、
左
記
の
日

程
で
検
査
が
行
わ
れ
ま
す
の

で
、
該
当
す
る
計
量
器
を
お
持

ち
の
方
は
受
検
さ
れ
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　な
お
、
以
前
に
届
け
出
を
さ

れ
て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、
直

接
通
知
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
日
時
・
場
所

 

・
10
月
11
日（
木
）

　9

：

00
〜
11

：

30

　田
代
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

 

・
10
月
11
日（
木
）

　13

：

00
〜
16

：

00

　相
良
村
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
持
参
物

　計
量
器（
質
量
計
な
ど
）

　手
数
料（
１
台
あ
た
り

　５
０
０
円
〜
２
，２
０
０
円
）

■
検
査
対
象
計
量
器

 

・
商
店
な
ど
で
商
品
の
売
買
に

　使
用
す
る
は
か
り

 

・
病
院
、
薬
局
な
ど
で
使
用
し

　て
い
る
調
剤
用
の
は
か
り

 

・
学
校
、
病
院
、
保
育
園
な
ど
で

　使
用
し
て
い
る
体
重
測
定
用

　の
は
か
り

 

・
農
協
、
漁
協
な
ど
流
通
物
資

　の
集
荷
、
出
荷
な
ど
に
使
用

　す
る
は
か
り

 

・
宅
配
な
ど
運
送
業
者
な
ど
が

　貨
物
の
運
賃
算
出
用
に
使
用

　す
る
は
か
り

 

・
農
業
、
漁
業
な
ど
の
生
産
者

　が
生
産
物
な
ど
の
売
買
に
使

　用
す
る
は
か
り

<

問
合
せ
先>

相
良
村
役
場
産
業
振
興
課

☎
０
９
６
６

－

３
５

－

１
０
３
４

一
般
社
団
法
人

　熊
本
県
計
量
協
会

☎
０
９
６

－

３
６
７

－

７
８
１
６

熊
本
県
産
業
技
術
セ
ン
タ
ー

計
量
検
定
グ
ル
ー
プ

☎
０
９
６

－

３
６
８

－

２
１
０
１

　こ
れ
か
ら
の
将
来
が
不
安
、
人

間
関
係
で
悩
ん
で
い
る
、
学
校
に

行
け
な
い
・
行
き
た
く
な
い
、
学

校
を
辞
め
て
し
ま
っ
た
、
働
く
気

が
起
き
な
い
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
や
心
配
さ
れ
て
い
る
こ
と

に
つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。本

人
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族
、
関
係
者

の
方
で
も
大
丈
夫
で
す
。お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日

　平
成
30
年
10
月
19
日（
金
）

■
時
間

　10

：

00
〜
16

：

00

　

(

15

：

30
ま
で
に
ご
来
所
く
だ

　さ
い
。)

■
会
場

　熊
本
県
球
磨
総
合
庁
舎

　中
会
議
室

■
料
金

　無
料

■
対
象

　主
に
15
歳
〜
39
歳
ま
で
の
方

　と
そ
の
ご
家
族
、
友
人
、
知
人
、

　支
援
者
な
ど

<

問
合
せ
先>

熊
本
県
子
ど
も
・

若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

〜
C
O
C
O
N
こ
こ
ん
〜

☎
０
９
６

－

３
８
７

－

７
０
０
０

HP http://kow
a
ka
-cocon.jp/

　毎
年
恒
例
の
球
磨
人
吉
地
域

合
同
断
酒
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

す
。一
年
を
振
り
返
り
、
互
い
に

気
を
引
き
締
め
、
新
た
な
気
持

ち
で
再
出
発
す
る
意
味
で
も
多

忙
な
時
期
で
は
あ
り
ま
す
が
、

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

■
日
時

　平
成
30
年
12
月
９
日（
日
）

　13
：
00
〜
16
：
00

■
場
所

　デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　『
あ
お
ぞ
ら
』２
階

■
参
加
費

　無
料

<

問
合
せ
先>

吉
田
病
院

☎
0
9
6
6

－

2
2

－

4
0
5
1

　平
成
30
年
10
月
14
日（
日
）、

多
良
木
町
に
あ
る
県
立
球
磨
支

援
学
校
に
お
い
て
、「
く
ま
し
え

ん
祭
」
を
開
催
し
ま
す
。時
間
は

９
時
30
分
か
ら
14
時
30
分
ま
で

の
予
定
で
す
。

　
　
　
　

　当
日
は
、
中
学
部
や
高
等
部

の
作
業
製
品（
和
紙
製
品
、
陶
芸

品
、
フ
ェ
ル
ト
製
品
、
花
苗
・
寄

せ
植
え
、
木
工
製
品
）
の
販
売

や
、Ｐ
Ｔ
Ａ
・
賛
助
団
体
の
バ

ザ
ー
を
行
い
ま
す
。
お
誘
い
合

わ
せ
の
う
え
、
是
非
お
い
で
く

だ
さ
い
。

<

問
合
せ
先>

熊
本
県
立
球
磨
支
援
学
校

（
教
頭
：
土
井

　教
諭
：
春
本
）

☎
０
９
６
６

－

４
２

－

３
７
９
２

　球
磨
中
央
・
球
磨
商
業
高
校

で
は
、「
球
商
・
球
磨
中
央
百
貨

店
」
を
開
催
い
た
し
ま
す
。今
年

度
は
、「
学
べ
る
！
百
貨
店
〜
お

買
い
物
は
、
知
的
好
奇
心
を
刺

激
す
る
〜
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ

ト
を
も
と
に
、
お
客
様
の
知
的

好
奇
心
を
刺
激
す
る
楽
し
い
イ

計
量
器
の
定
期
検
査
を

実
施
し
ま
す

第
17
回
球
磨
人
吉
地
域

合
同
断
酒
会
開
催
の
お
知
ら
せ

熊
本
県
子
ど
も・若
者

相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
相
談
会 

IN 

人
吉

「
く
ま
し
え
ん
祭
」を

　
　
　
　開
催
し
ま
す

人
吉
准
看
護
学
院

「
生
徒
募
集
」
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ベ
ン
ト
や
、
魅
力
た
っ
ぷ
り
の

商
品
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま

す
。生
徒
一
同
、
皆
様
の
ご
来
店

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
開
催
日
時

　平
成
30
年
10
月
20
日（
土
）・

　21
日（
日
）

　10

：

00
〜
15

：

00

■
場
所

　熊
本
県
立
球
磨
中
央

　球
磨
商
業
高
等
学
校

　（
体
育
館
お
よ
び
周
辺
）

<

問
合
せ
先>

☎
０
９
６
６

－

３
８

－

２
０
５
２

　九
州
大
学
宮
崎
演
習
林
は
、

九
州
山
地
の
ほ
ぼ
中
央
部
に
広

大
な
森
林
（
２
，
９
１
５
ヘ
ク

タ
ー
ル
）を
所
有
し
、
奥
地
山
岳

の
森
林
の
特
徴
を
活
か
し
て
、

森
林
育
成
・
保
全
、
地
球
環
境

に
お
け
る
森
林
の
役
割
等
に
関

す
る
教
育
研
究
を
長
年
に
わ
た

り
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の

研
究
成
果
を
も
と
に
、
一
般
市

民
の
方
に
九
州
山
地
の
森
林
や

樹
木
、
森
林
動
物
な
ど
の
生
態

的
特
徴
や
、
森
と
水
の
係
わ
り

に
関
す
る
知
識
を
深
め
て
も
ら

う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
公
開

講
座
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
本

講
座
で
は
各
分
野
の
専
門
家
に

よ
る
講
義
と
演
習
林
内
で
の
実

習
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

奮
っ
て
御
参
加
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
講
座
名

　「
九
州
山
地
の
森
と
樹
木
」

■
開
講
日

　平
成
30
年
10
月
27
日
（
土
）
〜

　28
日（
日
）

■
実
施
会
場

　九
州
大
学
宮
崎
演
習
林

　（
宮
崎
県
東
臼
杵
郡
椎
葉
村

　大
字
大
河
内
９
４
９
）

■
講
座
概
要

　専
門
家
に
よ
る
講
義

　演
習
林
内
で
の
実
習

■
募
集
人
員  

20
名
程
度

■
必
要
経
費

　１
名
に
つ
き
５
，０
０
０
円

　（
宿
泊
料
、食
事
代
、保
険
料
込
）

■
申
込
方
法

　往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・

　年
齢
・
電
話
番
号
・
性
別
を

　ご
記
入
の
う
え
申
込
く
だ
さ

　い
。

■
申
込
先

　〒
８
８
３

－

０
４
０
２

　宮
崎
県
東
臼
杵
郡
椎
葉
村
大

　字
大
河
内
９
４
９

　九
州
大
学
宮
崎
演
習
林

■
募
集
期
間

　平
成
30
年
９
月
28
日
（
金
）
〜

　10
月
12
日（
金
）必
着

※

講
座
内
容
、
準
備
物
な
ど
は

　左
記
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

<

問
合
せ
先>

九
州
大
学
宮
崎
演
習
林

☎
０
９
８
３

－

３
８

－

１
１
１
６

　准
看
護
師
免
許
取
得
を
ご
希

望
の
学
生
・
社
会
人
の
方
、
お

待
ち
し
て
い
ま
す
！

■
入
試
日
程

　全
４
回
実
施
（
入
学
定
員
40

名
に
達
し
た
時
点
以
降
の
入
試

は
中
止
と
し
ま
す
）

　平
成
30
年
11
月
11
日
（
日
）・

12
月
９
日
（
日
）・
平
成
31
年
１

月
20
日（
日
）・
２
月
24
日（
日
）

■
時
間

　９
：
00
〜

<

問
合
せ
先>

人
吉
准
看
護
学
院

☎
０
９
６
６

－

２
２

－

２
９
６
２

　今
注
目
の
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー

の
米
粉
！
料
理
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
開
催
日

　平
成
30
年
11
月
10
日
（
土
）

　

　10
：
30
〜
13
：
00

■
会
場

　あ
さ
ぎ
り
町
深
田
校
区
公
民
館

　せ
き
れ
い
館

　調
理
室

■
対
象

　16
歳
以
上

■
店
員

　16
名
程
度（
先
着
順
）

■
参
加
費

　無
料

■
内
容

　県
産
米
粉
を
使
っ
た

　調
理
実
習

　試
食

　米
粉
プ
レ
ゼ
ン
ト

■
講
師

　く
ま
も
と
米
粉

　イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

　牧
山

　規
矩
子
氏

　鶴
田

　幸
子
氏

■
メ
ニ
ュ
ー

　米
粉
を
使
っ
た
栗
な
り
団
子

　野
菜
ま
き
ま
き
米
粉
ク
レ
ー
プ

■
申
込
み

　平
成
30
年
10
月
１
日
〜

　10
月
31
日（
土
、
日
、
祝
日
を

　除
く
10

：

00
〜
17

：

00
）

<

問
合
せ
先>

米
粉
講
習
会
事
務
局

☎
０
９
６

－

３
５
５

－

３
３
８
１

相良村の人口と世帯（8月末現在）　世帯数　１，６４３世帯（＋２）　男２，１３４人（＋２）　女２，３６０人（＋５）　計４，４９４人（＋７）

（　）内は、先月末との差　※外国人住民を含めた集計です。

ひ
と
り
ご
と

編
集
後
記

香
典
返
し

平
山

　久
美
さ
ん

田
中

　貴
代
さ
ん

宮
田

　光
秋
さ
ん

山
名

　哲
子
さ
ん

〈
8
月
分
〉

（
故

　美
子
さ
ん 

・ 

新

　村
）

（
故

　忠
喜
さ
ん 
・ 
上
川
下
）

（
故

　と
わ
さ
ん 

・ 

中
四
浦
）

（
故  

小
田
利
則
さ
ん・平
原
）

　９
月
に
入
り
ま
し
た

が
、
川
辺
川
で
は
ま
だ
ま

だ
鮎
を
狙
っ
た
釣
り
人

が
、
県
内
外
か
ら
訪
れ
て

い
ま
す
。来
月
号
で
ご
紹

介
し
ま
す
が
、
高
知
県
で

開
か
れ
た
利
き
鮎
会
で

川
辺
川
産
鮎
が
準
グ
ラ

ン
プ
リ
を
と
り
ま
し
た
。

幼
少
期
か
ら
食
べ
て
い

た
鮎
が
認
め
ら
れ
、
と
て

も
う
れ
し
い
で
す
。食
欲

の
秋
。運
動
も
取
り
入
れ

な
が
ら
、
お
い
し
い
も
の

を
い
っ
ぱ
い
食
べ
よ
う

と
思
い
ま
す
。

「
九
州
山
地
の
森
と
樹
木
」

を
開
講
し
ま
す

米
粉
ク
ッ
キ
ン
グ

　教
室
参
加
者
募
集

華

募  集

九
州
大
学
公
開
講
座
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村長エッセー10号 「鹿児島ドライブ」

相良村長

德田 正臣

　「村長！今度の休日には何がしたいですか？」と聞かれたら、私は迷わず「山
に登りたい！」と答えます。連休と資金があれば長野県の八ヶ岳か北アルプス
に登りたいし、一日ならば近隣県の低山ハイキングでもいいなあと。しかし、
重大な問題があって、それは１０年かけて落としてきた（汗）体力低下の問題
があるのです。
　何事においても思いと現実にはギャップがあるもので、体力増進の課題を
抱えながら先日の一休日には、妻とハタチを超えた（２１年もの）愛車でドライブに行きました。車検のた
びに「トクタさーん、もうそろそろ買い換えないっ！下取りはいくらもせんばってんがなー」と言われなが
らしぶとく乗っている車です。
　・・・「この道はオレが小さい頃は、砂利道の一車線で命がけで通ってた」と女房に話しながらの加久藤
越え。えびの高原では、新燃岳はふるさと学級で子どもたちと登った数日後に噴火して、あのコバルトブ
ルーの火口湖はもう生きている間は見れないなあと思いながらの通過。坂本竜馬も新婚旅行で詣でた
という霧島神宮。大隅半島の垂水から鹿児島市までは一時間のフェリーに乗りました。久しぶりのなか
なか充実したドライブでありました！

☆
　最近耳にする気になる言葉で、「マイクロプラスチック」というのがあります。5ミリ以下のプラスチッ
クの破片を指すようですが、歯磨き粉に含まれる極めて小さなプラスチック研磨剤が洗面所から海へ行
きついたもの、川や海へ流れたペットボトルが熱や波などに破砕されたものなどがあります。マイクロプ
ラスチックが世界の海洋や砂浜に多量に存在し、環境汚染はもちろんのことそれを体内に取り込んでし
まった魚類をさらに人間が食べての健康への悪影響が問題視され始めました。マイクロプラスチックは
有害物質を含むからです。
　砂浜でペットボトルなどのゴミは目立ちますが、きれいに見える砂浜でも確かによく見るとマイクロプ
ラスチックが存在します。豊かな生活をするために私たちは様々なものを開発してきましたが、回りまわ
って自分たちの生命を脅かすものもある事を自覚しなければならないのかもしれません。

☆
　残暑からようやく秋らしくなってきました。いつか来るであろう連休登山のためにも、今年開催される
村民体育祭のためにも体力増進をするいい季節です。
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10月の行事予定 変更になる場合もあります

★１０月は村県民税第５期、固定資産税第５期、国民健康保険税第６期、後期高齢者保険料
　第４期、介護保険料第７期の納付月です。便利な口座振替のご利用を！
★保育料は毎月納期限内に納めましょう！保育料の納期は毎月２５日です。
　（２５日が土・日・祝祭日の場合は、翌日になります。）

◆保健福祉関係　
●教育委員会ほか

母子健康手帳交付・両親学級

◆ちゃちゃクラブ

●村民体育祭

◆７か月児育児学級（山江）（平成３０年３月生）

◆健康教室（総合体育館）

母子健康手帳交付・両親学級

◆ちゃちゃクラブ
◆３～４か月児健診（相良会場）（H３０.６．６～７．５生）

◆１歳６か月児健診（平成２９年１月～３月生）

◆健康教室（川辺構造改善センター）
●中学校英語暗唱大会

●第３回相良村産業文化祭

●総合体育館休館日

●ノーテレビノーゲームデー

●総合体育館休館日

●ノーテレビノーゲームデー

●総合体育館休館日

●ノーテレビノーゲームデー

●総合体育館休館日

●ノーテレビノーゲームデー

●総合体育館休館日

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

25

26
27
28
29
30
31

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水

木

金
土
日
月
火
水

日付曜日 行事など その他

不審な電話を受けたら・・・

まずは警察と役場にご連絡を

電話を使った
詐欺にご注意を！
　最近、相良村では不審な電話が多発しています。
「１人暮らしですか？」「還付金があるので口座を教えてください」
などの電話には十分注意してください。

問合せ先 相良村役場　総務課
０９６６－３５－０２１１
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ご感想は
こちらから

ー
広
報
さ
が
ら
ー

イ
チ
バ
ン
ち
ゃ
ん

募
集
中
！！

竹
松

　京
輔
く
ん

子
ど
も
さ
ん（
赤
ち
ゃ
ん
）の
ご
応

募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。お
誕

生
日
の
記
念
に
い
か
が
で
す
か
？

た
け
ま
つ

き
ょ
う
す
け

（
松
馬
場
）

〈問合わせ先〉
総務課 35-0211

わがやのイチバンわがやのイチバン
生
年
月
日:

平
成
30
年
5
月
4
日

お
父
さ
ん:

宏

　文
さ
ん

お
母
さ
ん:

友
里
香
さ
ん

【
今
月
の
表
紙
】

メッセージ
元気に
大きくなってね

　
相
良
三
十
三
観
音
め
ぐ
り
秋
の
一
斉

開
帳
が
９
月
20
日
か
ら
１
週
間
に
わ

た
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。表
紙
は
１７
番

札
所
の
上
園
観
音
。四
浦
保
育
所
あ
ざ

み
園（
四
浦
）の
園
児
た
ち
で
す
。上
手

に
座
っ
て
お
参
り
で
き
ま
し
た
。


