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相良村の人口と世帯
（１月末現在）

相良村相良村
面積：94.54㎢面積：94.54㎢

（）内は、先月末との差
※外国人住民を含めた集計です。

村の中央を美しい川辺川が流れる
緑豊かな盆地です。

村木/茶 村花/福寿草 村鳥/セキレイ

世帯数 1,592世帯 （±0）
男　性 1,976人 （＋1）
女　性 2,195人（△10）
　計 4,171人 （△9）

今月の表紙

　表紙は、２月３日㈭
四浦保育所あざみ園で
行われた節分の豆まき
での１枚。突然現れた
鬼に子どもたちは仰
天。驚きながらも一生
懸命鬼を追い出しまし
た。「鬼は外～福は内
～☆」

02　むらの話題

・�100歳のお祝いを迎えられました

・�村のことを学びました

03　農地の災害復旧工事について

04　元気に育て　相良っ子

06　保健福祉のひろば

08　お知らせ

09　行事予定／小児科在宅当番医

香典返し

10　新型コロナワクチン追加接種
　　�（３回目接種）について

� � 　わがやのイチバン

スマホで広報紙
が読めるアプリ

　
南
小
６
年
生
の
木
村
美み

お心
さ
ん

（
並
木
野
）、宮
村
凰こ
う
が雅
さ
ん（
並

木
野
）、中
釜
颯は
や
と斗
さ
ん（
並
木

野
）、白
石
琳り
ん
か椛
さ
ん（
中
央
）、日

野
功な
る
き暉

さ
ん（
中
央
）、池
田
絢ひ
ろ
か香

さ
ん（
中
央
）が
村
建
設
課
に
お
礼

の
手
紙
を
贈
り
ま
し
た
。
６
名
は

昨
年
、総
合
的
な
学
習
の
時
間
に

夫
婦
橋
と
相
良
橋
に
つ
い
て
調
べ

る
た
め
、役
場
を
訪
問
。
橋
の
長

さ
、建
設
費
用
や
期
間
な
ど
を
学

び
ま
し
た
。「
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、自
分
た

ち
だ
け
で
な
く
家
族
や
友
達
に
も

教
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」「
学

ん
だ
こ
と
を
情
報
発
信
し
て
い
き

た
い
で
す
」
な
ど
の
声
が
挙
が
り

ま
し
た
。

　

大
正
11
年
２
月
５
日
生
ま
れ

の
髙
田
チ
ヨ
子
さ
ん（
新
村
）が

１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

村
か
ら
は
祝
い
金
や
花
束
を
贈

呈
。「
若
い
頃
か
ら
馬
を
使
っ
て

懸
命
に
働
い
た
お
か
げ
で
、今
も

体
力
と
気
力
が
充
実
し
て
い
ま

す
」と
髙
田
さ
ん
。
趣
味
は
裁
縫

で
、よ
く
お
子
さ
ん
に
着
物
を
作

ら
れ
て
い
た
そ
う
で
、お
孫
さ
ん

は
３
人
、ひ
孫
さ
ん
１
人
に
恵
ま

れ
ま
し
た
。

　
『
人
の
こ
と
を
悪
く
言
わ
な

い
』が
座
右
の
銘
の
髙
田
さ
ん
。

一
緒
に
入
所
さ
れ
て
い
る
他
の

利
用
者
や
職
員
の
方
か
ら
の
信

頼
も
厚
く
、尊
敬
さ
れ
て
い
ま

す
。「
１
０
０
歳
に
な
り
ま
し
た

が
、今
ま
で
と
何
も
変
わ
ら
な
い

の
で
、こ
れ
か
ら
も
元
気
で
い
た

い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

農地の災害復旧工事について
　令和２年７月豪雨災害で被災した農地の災害復旧について、既に発注済の地区については、今季
の作付けに間に合うよう工事を進めています。ただし、天候などの影響により、やむを得ず工事期
間を延長することも十分考えられますので、ご理解をお願いします。
　なお、育苗センターに注文された水稲苗については、播種（種まき）前であればキャンセル可能と
のことです。

復旧前

〈四浦平川地区〉

復旧後

※比較的広範囲にわたる被災地区のみ表示しています。
※�施設の復旧工事については、飛行場用水路がR4.3月末、川辺廻堰がR4.5月末の完了を予定して
います。

令和4年2月時点

むらの話題

１００歳のお祝いを
迎えられました

村のことを学びました

大　字 地区名 進捗率(%) 完了予定時期 備　考
四　浦 平　川 100 完了

川　辺

中　廻 � � 0 R5.3月
高　尾 � � 0 R5.3月
蜻　木 � 55 R4.5月
下黒石 � � 0 未定 治水対策検討区域
松馬場 100 完了
雨宮鶴 � 70 R4.4月
萩　原 100 完了

深　水

下　鶴 � � 0 未定 治水対策検討区域
渡　瀬 � 65 R4.4月
台　原 � 65 R4.4月
大　曲 � 90 R4.3月

柳　瀬

三　石 � 90 R4.3月
中　洲 � � 0 未定 遊水地検討区域
西　村 � 75 R4.4月
陣ノ内 � 65 R4.4月

施設職員の方々と一緒に花束を手に

村建設課での1枚
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令令和和４４年年３３月月号号  

相相良良村村地地域域学学校校保保健健委委員員会会だだよよりり  

子どもたちの学びにとても良い刺激を与えてくれるのが「専門の先生」です。 

相良村の小中学校でも、薬物のこと、性に関すること、食に関することの「専門の先生」をお呼

びして話を聞きました。コロナウイルス感染症対策を実施しながらの学習ですが、とても学びの多

い時間でした。 

                     

                                                 

                                                 

薬物乱用防止教室 

ほろ酔いゴーグ

ル体験！

青い線が曲がっ

て見えます！！ 

お薬を飲むときは薬剤師さんやお医者さんが言ったとおりに飲ま

ないといけないということがわかりました。言われた通りでないとお

薬が効かなかったり、逆に副作用が出るかもしれないからということ

がわかりました。（小 4 年生感想） 

タバコには有害物質があること

や、アルコールにはタバコと同じよ

うに依存する成分があると知りま

した。タバコについての法律やアル

コールについてのスローガンなど

があることで少しでも安全に暮ら

せるようにされているんだなと思

いました。（小５年生感想） 

私がやってみようと思ったことは断り方です。タバコや薬物を勧め

られたら「吸わない」「いらない」と言って断りたいです。タバコを

吸うと肺が黒くなるので「タバコを吸わないようにしよう」と思い

ました。（小６年生感想） 

１番印象に残ったことは、薬物は１回だけでも「乱用」にな

ることと自分の意思ではやめられないということです。特に、

自分の意思ではやめられないというのがとても怖いなと思いま

した。自分の意思ではなく犯罪を犯してしまう怖さを感じます。

また、海外と日本の考え方の違いを知り、とても驚きました。

（中 2 年生感想） 

自分の人生を薬物でだめにするのではなく、大切にしていきたいと思った。未来を作っていく私たちが、

何が正しいのかをしっかり心にとめて「ダメ」だと声を上げられる人になっていきたい。（中 2 年生感想）

学校薬剤師の

牟田先生！ 

人吉保健所の職

員の方に来てい

ただきました！ 

性教育講演会 
熊大名誉教授

の片渕先生！

赤ちゃんとお母さん、２つの命を守るために多くの人が

関わっているという話を聞き、私の命も多くの人の支えが

あって生まれてくることができたんだなと思いました。感

謝を忘れず、この命を大切に生きていきたいと思いまし

た。（中３年生感想） 
性への正しい理解の仕方や男子にも責任があるということを学ぶことが

できた。子宮や妊娠は男子に関係のないことだという思い込みは間違ってい

たなと気づけて、とても良かったと思う。（中２年生感想） 

ふだん知る機会のない調理場の様子、調理

委員さんたちの仕事、そして献立について話

していただきました。 

アレルギーのことを考えた別の調理室が

あることにおどろいたり、調理の前に衛生に

関する厳しいルールや時間に制限がある中

で、おいしい給食を作ってくださったりする

ことに、あらためて感謝の気持ちが芽生えた

ことが子どもたちの感想に見られました。苦

手な食べ物も工夫して給食に入れられてい

るので、食べられるようになったことがとて

もうれしいと発表していました。 

給食記念月間

栄養教諭の

犬童先生！ 

相良中の全校集会で、保 

健委員会が手洗い実験を行 

いました。 

汚れに見立てたハンドクリームの落ち具合 

を、条件を変えた手洗いで比べました。 

結果は「石けんを使った丁寧な手洗い」が 

１番良かったです。 

水水がが冷冷たたいい季季節節でですすがが、、「「石石けけんんをを使使っったた丁丁寧寧なな手手洗洗いい」」ををししっっかかりり行行いいままししょょうう！！

高学年クラス

の授業。めあては

「給食の歴史や

栄養バランスに

ついて知ろう」で

す。五大栄養素を

深く学べました。
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 保健福祉のひろば 保健福祉のひろば
　

熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
で

は
、高
齢
者
の
健
康・
生
き
が
い

づ
く
り
を
目
的
に
、第
34
回
熊

本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流

大
会（
熊
本
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

２
０
２
２
）を
開
催
し
ま
す
。
ス

ポ
ー
ツ
愛
好
家
の
方
の
み
な
さ

ま
、奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
４
年
秋
頃
に
開
催
予
定
の

第
34
回
全
国
健
康
福
祉
祭
神
奈

川・
横
浜・
川
崎・
相
模
原
大
会

（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
か
な
が
わ

２
０
２
２)

へ
の
派
遣
選
手
は
、

本
大
会
の
成
績
な
ど
も
参
考
の

う
え
選
考
さ
れ
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
対
策
を
講
じ
、本
大
会

を
開
催
い
た
し
ま
す
。

■
競
技
種
目

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、テ
ニ
ス
、ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
バ
ー
ル
、

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、ペ
タ
ン
ク
、ゴ

ル
フ
、健
康
マ
ラ
ソ
ン
、弓
道
、剣

道
、グ
ラ
ウ
ン
ド・
ゴ
ル
フ
、太
極

拳
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、サ
ッ

カ
ー
、ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
、バ
ウ
ン

ド
テ
ニ
ス
、ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ

ス
吹
矢

以
上
17
種
目

■
競
技
会
場

熊
本
県
民
総
合
運
動
公
園

熊
本
県
立
総
合
体
育
館

他
４
会
場

■
日
程

令
和
４
年

５
月
７
日
㈯
～
５
月
22
日
㈰

〈
予
定
〉

■
参
加
資
格

県
内
在
住
者
で
、令
和
５
年
４
月

１
日
時
点
で
60
歳
以
上
の
方

(

昭
和
38
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方)

※�

た
だ
し
、健
康
マ
ラ
ソ
ン
女
子

に
つ
い
て
は
、50
歳
代
の
方
の

オ
ー
プ
ン
参
加
を
認
め
ま
す
。

■
参
加
費

個
人
競
技
は
１
人
１
０
０
０
円

団
体
競
技
は
種
目
に
よ
り
金
額
が

異
な
り
ま
す
。

■
募
集
期
間

令
和
４
年

３
月
１
日
㈫
～
３
月
31
日
㈭

■
申
込
方
法

各
市
町
村
福
祉
課
、教
育
委
員
会

ま
た
は
公
民
館
な
ど
に
置
い
て
あ

る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
で
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

※�

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
は
財
団
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

〒
８
６
０-

０
８
４
２

熊
本
市
中
央
区
南
千
畑
町
３-

７

(

熊
本
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階)一
般
財
団
法
人

熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

生
き
が
い
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
０
９
６-

３
５
４-

３
０
８
３

■
内
容

働
く
こ
と
に
関
す
る
不
安
や
悩
み

を
解
決
す
る
お
手
伝
い
を
し
ま

す
。
無
料
に
て
実
施
し
て
い
ま
す

の
で
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

■
対
象

15
歳
か
ら
49
歳
ま
で
の
求
職
者
及

び
そ
の
ご
家
族

■
費
用　
無
料

■
そ
の
他

日
曜
・
月
曜
・
祝
日
は
定
休
日

で
す
。

■
日
程
及
び
会
場

３
月
11
日
㈮　
13：30
～
16：30�

３
月
25
日
㈮　
13：30
～
16：30

い
ず
れ
も
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨�

�

３
月
17
日
㈭　
13：30
～
16：30

犬
童
球
渓
記
念
館

（
人
吉
市
西
間
下
町
２
５
２
）

�
�

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
感
染
防
止
の
た
め
、状
況
に

よ
っ
て
中
止
す
る
場
合
が
ご
ざ

い
ま
す
。

　
中
止
の
場
合
、若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
つ
し
ろ
に
て
お

電
話
、ビ
デ
オ
通
話
で
ご
相
談
い

た
だ
け
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

や
つ
し
ろ　

☎
０
９
６
５-

３
７-

８
７
３
９

✉w
akasapo.yatushiro@

kirari-co.info

　
年
間
10
回
程
度
の
講
座
で
す
。

高
齢
者
の
た
め
の「
出
会
い・
学

び・
楽
し
む
」を
テ
ー
マ
と
し
て
、

　
完
全
予
約
制
年
金
相
談
会
を
人

吉
市・
球
磨
郡
で
毎
週
２
回
開
催

さ
れ
ま
す
。

　
年
金
の
専
門
家・
社
会
保
険
労

務
士
が
あ
な
た
の
疑
問
に
お
答
え

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

村
保
健
福
祉
課　
国
保
係

☎
０
９
６
６-

３
５-

１
０
３
２

ま
た
は

八
代
年
金
事
務
所
予
約
担
当

☎
０
９
６
５-

３
５-

６
１
２
３

　
３
月
23
日
㈬
村
内
２
か
所
で
献

血
を
実
施
し
ま
す
。

　
対
象
は
、４
０
０
㎖
献
血
と
な

り
ま
す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、献

血
カ
ー
ド
、ま
た
は
免
許
証
な
ど

身
分
証
明
が
で
き
る
も
の
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

　
献
血
し
た
血
液
の
有
効
期
間
は

21
日
間
と
非
常
に
短
く
、定
期
的

に
ご
協
力
が
必
要
で
す
。

　
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
献
血
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
！

【
場
所・時
間
】

▽
相
良
村
役
場

　
10
時
～
正
午

▽
球
磨
酪
農
農
業
協
同
組
合

　
13
時
45
分
～
16
時

【
問
い
合
わ
せ
】

村
保
健
福
祉
課　
保
健
係

☎
０
９
６
６-

３
５-

１
０
３
２

　
令
和
３
年
10
月
31
日
時
点
で
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で

な
い
75
歳
以
上
の
方
に
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
が
熊

本
県
後
期
高
齢
者
広
域
連
合
か
ら

送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
は
本
人
確
認
書
類
や

健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
申
請
の
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

村
保
健
福
祉
課　
国
保
係

☎
０
９
６
６-

３
５-

１
０
３
２

　
人
吉・球
磨
圏
域
で
は
、手
話
を

必
要
と
す
る
聴
覚
障
が
い
者
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
支
援
す
る

た
め
、手
話
奉
仕
員
の
養
成
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
の
受
講
生
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
受
講
を
ご
検
討
く
だ

さ
い
。

〇
期
日��

【
入
門
課
程
】令
和
４
年
４
月
６
日

～
令
和
４
年
８
月
３
日　
毎
週
水

曜
日（
全
17
回
）

【
基
礎
課
程
】令
和
４
年
８
月
31
日

～
令
和
５
年
３
月
29
日　
毎
週
水

曜
日（
全
28
回
）

（
テ
ス
ト・閉
講
式
の
２
日
間
を
含
む
）

＊�

基
礎
課
程
は
入
門
課
程
を
修
了

し
た
方
に
限
り
ま
す
。
初
心
者

の
方
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

〇
講
習
時
間

　
午
後
７
時
～
午
後
９
時

〇
場
所

　
人
吉
商
工
会
議
所

　
（
人
吉
市
南
泉
田
町
３-

３
）

〇
受
講
資
格

　

�

高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学
力
を

有
す
る
方
で
、手
話
通
訳
活
動

が
可
能
な
方

※�

令
和
５
年
３
月
高
等
学
校
卒
業

見
込
み
の
方
も
含
み
ま
す
。

〇
受
講
料

　
テ
キ
ス
ト
代
な
ど

　
７
，６
０
０
円（
予
定
）

〇
申
込
方
法

　
�

会
場
で
受
講
料
を
添
え
て
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

〇
申
込
期
間

　
令
和
４
年
４
月
６
日
～

　
令
和
４
年
５
月
18
日

【
問
い
合
わ
せ
】

一
般
財
団
法
人

熊
本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

☎
０
９
６-

３
８
３-

５
５
８
７

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６-

３
８
４-

５
９
３
７

　
犬
を
飼
っ
て
い
る
方
は
、毎
年
１

回
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
る

こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
必
ず
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、お
住
ま
い
の
市
町
村
で
４

～
６
月
に
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
が

行
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

広
報
紙
な
ど
で
日
時
や
会
場
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
予
防
注
射
は
動
物
病

院
で
も
接
種
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、飼
い
犬
の
死
亡
や
飼
い
主

変
更
の
際
は
、お
住
ま
い
の
市
町
村

に
届
出
が
必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

人
吉
保
健
所

☎
０
９
６
６-

２
２-

３
１
０
８

健
康・
生
き
が
い
づ
く
り
を
目
指

す
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
入
学
資
格

　
人
吉
球
磨
に
居
住
し
て
い
る
60

歳
以
上
の
方（
50
歳
以
上
で
も
可)

■
講
座
内
容

　
地
域
の
歴
史
と
文
化・
健
康
づ

く
り・レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

■
時
間

　
原
則
と
し
て
毎
月
第
３
月
曜
日

　
午
後
１
時
～
３
時

■
場
所

中
小
企
業
大
学
校　
人
吉
校　
他

■
定
員　
１
０
０
名
程
度

■
受
講
料

年
額　
６
，０
０
０
円

(

２
回
分
割)

入
学
金　
１
，０
０
０
円

■
申
込
み
方
法

　
は
が
き
に
、住
所・
氏
名・
生
年

月
日・連
絡
方
法（
電
話
な
ど
）を

記
入
し
、４
月
20
日
ま
で
に
さ
わ

や
か
大
学
事
務
局
ま
で
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

【
送
付
先
】

〒
８
６
８
―
０
０
５
７

人
吉
市
鶴
田
町
１
６

さ
わ
や
か
大
学
事
務
局　
米
津
方

【
問
い
合
わ
せ
】

さ
わ
や
か
大
学
事
務
局

☎
０
９
６
６-

２
４-

５
３
５
０

年
金
相
談
会
の
開
催
３
月
分

第
34
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ

交
流
大
会（
熊
本
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

２
０
２
２)

参
加
者
募
集
の
お
知
ら
せ

村
内
で
献
血
を
実
施
し
ま
す

令
和
４
年
度
人
吉・
球
磨（
圏
域) 

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
を
開
催
し

ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請

書
送
付
の
ご
案
内

飼
い
犬
に
は

狂
犬
病
予
防
注
射
を
！

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

や
つ
し
ろ
出
張
相
談
会

人
吉
球
磨
さ
わ
や
か
大
学
の

受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す

多良木町役場 水
曜日

��2日・16日
30日

人吉市東西コ
ミュニティセ
ンター

月
曜日

��7日・14日
28日

錦町社会福祉
協議会（温泉
センター）

水
曜日 ��9日・23日

保健福祉
の

ひろば
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 お知らせ

★３月は介護保険料第12期の納付月です。納め忘れのないよう便利な口座振替のご利用を！
★保育料は毎月納期限内に納めましょう！保育料の納期は毎月25日です。（25日が土・日・祝日の場合は、翌日になります。）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

●メディアコントロールデー

6 7 8 9 10 11 12
●中学校卒業式 ◆母子健康手帳交付

　ちゃちゃクラブ

●総合体育館休館日

◆�７か月児育児学級
　（R3年7・8月生）
　（山江会場）

◆1歳児育児学級
　�（R3年1月～3月
生）

◆�マイナンバーカード
窓口延長
　（17：15～19：00）

●メディアコントロールデー

13 14 15 16 17 18 19

●総合体育館休館日

◆1歳6か月児健診
　�（R2年4月～7月
生）

◆2歳児育児学級
　�（H31年4月～R1
年7月生）

◆�3～4か月児健診
　（R3年11月生）
　（山江会場）

●メディアコントロールデー

20 21春分の日 22 23 24 25 26
◆母子健康手帳交付
　ちゃちゃクラブ

●総合体育館休館日

●南北小学校卒業式 ◆健康運動教室
◆�マイナンバーカード
窓口延長
　（17：15～19：00）
●小中学校修了式
●メディアコントロールデー

27 28 29 30 31
◆�マイナンバーカード
窓口開設
　（9：00～17：00）

●総合体育館休館日 ●メディアコントロールデー

◆保健福祉関係●教育委員会ほか変更になる場合もあります3 月の行事予定

� 6日㈰　人吉医療センター小児科

13日㈰　堤病院附属九日町診療所小児科

20日㈰　たかはし小児科内科医院

21日㈷　公立多良木病院　小児科

27日㈰　やまむら小児科・内科

0966-22-2191

0966-22-2251

0966-24-2222

0966-42-2560

0966-45-0005

3月の小児科在宅当番医
〈受診時間/午前9時〜午後5時〉

※受診される場合は、医療機関へ連絡してください。

香
典
返
し
〈
１
月
分
〉

島
田
　
含
さ
ん

島
田
　
含
さ
ん

（
故
　
ス
ミ
子
さ
ん・上
四
浦
）

（
故
　
ス
ミ
子
さ
ん・上
四
浦
）

佐
藤
　
チ
ヨ
カ
さ
ん

佐
藤
　
チ
ヨ
カ
さ
ん

（
故
　
克
典
さ
ん・中
四
浦
）

（
故
　
克
典
さ
ん・中
四
浦
）

永
尾
　
久
美
子
さ
ん

永
尾
　
久
美
子
さ
ん

（
故
　
俊
春
さ
ん・十
島
）

（
故
　
俊
春
さ
ん・十
島
）

伊
東
　
伸
明
さ
ん

伊
東
　
伸
明
さ
ん

（
故
　
チ
ヅ
カ
さ
ん・中
央
）

（
故
　
チ
ヅ
カ
さ
ん・中
央
）

村
田
　
勝
也
さ
ん

村
田
　
勝
也
さ
ん

（
故
　
春
記
さ
ん・中
四
浦
）

（
故
　
春
記
さ
ん・中
四
浦
）

　

節
分
が
過
ぎ
、
少
し
ず
つ
寒

さ
が
和
ら
ぎ
、村
内
に
は
菜
の
花

な
ど
が
咲
い
て
い
ま
す
。
も
う

す
ぐ
、色
ん
な
花
が
咲
き
始
め
る

と
思
う
と
、コ
ロ
ナ
禍
で
移
動
や

交
流
な
ど
が
制
限
さ
れ
て
い
る

中
で
も
、近
く
に
喜
び
が
あ
る
こ

と
に
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

○ゆ

編
集
後
記

こども・わかもの総合相談窓口

096
さ-はなし なっせ（千）

387-7000

親として子どもの
　　気持ちがわからない

高校を退学
　してしまった

人と接するのが苦手

学校に行きたくない
行けない

働く気が起きない

将来が不安

熊本県子ども・若者総合相談センター〜COCON（ここん）〜

☆
毎
週
木
曜
日
は「
メ
デ
ィ
ア
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
デ
ー
」…
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
か
ら
離
れ
、生
み
出
さ
れ
た
時
間
を
学
習
や
読
書
、家
族
団
ら
ん
な
ど
の
時
間
と
し
ま
し
ょ
う
。

春の火災予防運動週間
令和4年3月1日〜3月7日

おうち時間  家族で点検  火の始末

4つの習慣

6つの対策

2021年度全国統一防火標語

住宅
火災 いのちを守る

『4つの習慣・6つの対策』
10のポイント

1 火災の発生を防ぐために、
ストーブやコンロなどは
安全装置の付いた機器を使用する

1 寝たばこは
絶対にしない、
させない

4 火災を小さいうちに消すために、
消化器などを設置し、
使い方を確認しておく

2 火災の早期発見のために、
住宅用火災警報器を定期的に
点検し、10年を目安に交換する

5 お年寄りや体の不自由な人は、
避難経路と避難方法を常に確保し、
備えておく

3 こんろを使うときは
火のそばを
離れない

4 コンセントはほこりを清掃し、
不必要なプラグは抜く2 ストーブの周りに

燃えやすいものを置かない

3 火災の拡大を防ぐために、
部屋を整理整頓し、寝具、衣類及び
カーテンは、防災品を使用する

6 防火防災訓練への参加、
個別訪問などにより、
地域ぐるみの防火対策を行う

【問い合わせ】　人吉下球磨消防組合中分署　☎0966-24-1243
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Vol.500
編
集
・
発
行
／
相
良
村
役
場
�総
務
課

〒
868-8501�熊

本
県
球
磨
郡
相
良
村
大
字
深
水
2500

番
地
1

TEL�0966
–35
–0211　

��FA
X�0966

–35
–0011

こ
の
広
報
紙
で
は
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
使
用
し
て
い
ま
す

E-m
ail��info@

sagara.kum
am
oto.jp

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
��https://w

w
w
.vill.sagara.lg.jp/

ご感想は
こちらから

生年月日：令和３年７月 19日�
お母さん：歩さん
お父さん：知史さん

〈メッセージ〉
「じいちゃん、ばあちゃん、
　　　4月からもよろしくね♡」

イチバンちゃん
募集中!

【問い合わせ】
総務課 ☎0966-35-0211
子どもさん（赤ちゃん）のご応募を
お待ちしています。
お誕生日の記念にいかがですか？

名前：池田 響
きょうたろう

汰朗くん

★★★わがやのイチバン★★★

新型コロナワクチンの追加接種（3回目接種）を受けられる方は、2回
目接種終了した日から、6か月から8か月以上経過した18歳以上の方
です。

＊毎月、対象の時期がきましたら接種券と希望調査票を送付します。

《ワクチン接種までの流れ》

１．接種券が届きます

２．希望調査票の回答
希望調査票を同封しておりますので、返信用封筒にて返送してく
ださい。

３．接種日程について
2回目接種をされた医療機関から日程調整の連絡があります
医療機関を変更される場合は、希望調査票に記入してください。

◇�「新型コロナワクチン接種について」など、詳しいことは厚生労働省の
ホームページで確認いただけます。
�　
ご不明な点は、保健係まで連絡してください。

新型コロナワクチン追加接種（３回目接種）について
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